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65928 ‐ كيا كس بيمار شخص ك جانب سے رات كو ماہ رمضان ميں رات كو روزہ ركھا جا ستا

ہے ؟

سوال

اگر ميرے خاندان كا كوئ شخص بيمار ہو تو كيا ميرى اور اس ك جانب سے چوبيس گھنٹے كا روزہ ( سحرى كھائے

بغير ) ركھنا جائز ہے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

جو مريض روزہ نيں ركھ ستا اس ك دو حالتيں يں:

يا تو وہ مريض عارض بيمارى ميں مبتلا ہے: ايسا مريض روزہ نہ ركھے لين بيمارى سے شفاحاصل ہونے كے بعد

اسے قضاء ميں روزے ركھنا ہونے.

يا پھر وہ مريض دائم بيمارى كا شار ہو: ايسا مريض روزہ نہ ركھے اور ر دن كے بدلے ايك مسين كو كھانا

كھلائيا.

مزيد تفصيل كے ليے آپ سوال نمبر ( 37761 ) كے جواب كا مطالعہ كريں.

دوم:

روزہ صرف دن كے وقت طلوع فجر سے لير غروب آفتاب تك ہوتا ہے، رات روزے كا وقت نيں.

الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:

تمارے ليے رمضان ك راتوں ميں اپن بيويوں سے صحبت كرنا حلال كر ديا گيا ہے، وہ تمارے ليے لباس يں اور

تم ان كے ليے لباس ہو، الہ تعال نے جان ليا ہے كہ تم اپنے نفسوں ك خيانت كرتے ہو، چنانچہ اس نے تمارى

طرف توجہ كرتے ہوئے تميں معاف كر ديا، لذا تم اب ان سے مباشرت كرو اور جو كچھ الہ نے لھ ديا ہے اسے

تلاش كرو، اور رات كے سياہ دھاگے سے فجر كا سفيد دھاگہ ظار ہونے تك كھاتے پيتے رہو، پھر تم رات تك روزہ
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پورا كرو البقرۃ ( 187 ).

اس آيت كريمہ ميں روزے كا وقت ـ جو كہ دن ـ اور روزہ كھولنے كا وقت ـ جو كہ رات ہے ـ بيان ہوا ہے، چنانچہ

كس بھ حالت ميں رات كو روزے كے وقت قرار دينا صحيح نيں.

اور پھر نب كريم صل الہ عليہ وسلم سے ثابت ہے كہ آپ نے وصال سے منع فرمايا ہے.

ديھيں: صحيح بخارى حديث نمبر ( 1962 ) صحيح مسلم حديث نمبر ( 1102 ).

وصال يہ ہے كہ رات كو روزہ افطار نہ كيا جائے بلہ رات اور دن مسلسل روزہ ہ رہے.

امام بخارى رحمہ الہ كتے يں:

" باب ہے وصال كے متعلق، اور اس قول كے متعلق كے رات ميں روزہ نيں ہوتا، كيونہ الہ تعال كا فرمان ہے:

پھر رات تك روزہ ممل كرو .

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے ان پر رحمت و شفقت كرتے ہوئے انيں اس سے منع فرمايا ہے "

سوم:

بدن عبادات ميں اصل ي ہے كہ وہ اپن جانب سے ادا كرے، اس ميں كس ك طرف سے نيابتا داخل نيں ہو

ست، چنانچہ جائز نيں كہ كس شخص ك جانب سے كوئ دوسرا شخص نماز ادا كرے، اور نہ ہ روزہ ركھے اس

پر علماء كرام كا اجماع ہے.

بلہ نيابتا تو حج اور عمرہ ہو ستا ہے، لين وہ بھ ايسے شخص ك جانب سے جو اپن زندگ ميں اس سے عاجز

ہو، جيسا كہ صحيح اور صريح نصوص ميں بيان ہوا ہے.

ابن عبد البر رحمہ الہ كتے يں:

" رہ نماز تو اس ميں علماء كرام كا اجماع ہے كہ كوئ شخص بھ كس دوسرے ك جانب سے نہ تو فرض اور نہ

ہ سنت اور نفل نماز ادا كر ستا ہے، نہ كس زندہ شخص ك جانب سے، اور نہ ہ كس فوت شدہ ك جانب سے،

اور اس طرح كس زندہ ك جانب سے بھ اس ك زندگ ميں روزہ ركھنا كفائت نيں كريا، اس ميں اجماع ہے،

كوئ اختلاف نيں.
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لين جو شخص فوت ہو چا ہو اور اس كے ذمہ روزے ہوں تو اس ميں علماء كرام كا دور قديم اور جديد سے

.اختلاف پايا جاتا ہے " انت

ديھيں: الاستذكار ( 3 / 340 ).

خلاصہ:

روزہ دن كو ہوگا نہ كہ رات ميں، اور رات كا روزہ ركھنا صحيح نيں.

اور كس كے ليے بھ دوسرے مريض شخص ك جانب سے روزہ ركھنا جائز نيں، چاہے وہ مريض شفاياب سے

نااميد ہ ہو، بلہ شفاياب سے نااميد مريض ر دن كے بدلے ايك مسين كو كھانا كھلا دے.

والہ اعلم .


