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50684 ‐ كرس پر بيٹھ كر نماز ادا كرنے كے احام و مسائل

سوال

نماز تراويح ميں بعض نمازيوں كو كرس ك ضرورت ہوت ہے، ہميں يہ تو علم ہے كہ اگر نمازى سارى نماز كرس پر

بيٹھ كر نماز ادا كرے تو كرس ك پچھل ٹانيں صف كے برابر ركھن يں، لين سوال يہ ہے كہ درج ذيل حالات ميں

:جائي صف كيسے بنائ

1 ‐ صرف قيام ميں كرس پر بيٹھنے ك حالت ميں ؟

2 ‐ ركوع يا سجود يا تشھد ك حالت ميں كرس پر بيٹھنے ك صورت ميں ؟

3 ‐ نماز ميں مختلف مقامات پر كرس پر بيٹھنے ك صورت ميں ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

قيام، ركوع اور سجدہ نماز كے اركان ميں شامل ہوتے يں، چنانچہ استطاعت ك حالت ميں يہ اركان شرع ہيئت كے

مطابق ہ ادا كرنا واجب يں، لين جو شخص كس بيمارى يا بڑھاپے ك بنا پر ان اركان ك شرعا مطلوب صورت ميں

ادائي سے عاجز ہو تو اس كے ليے زمين يا كرس پر بيٹھ كر ادا كرنا جائز ہے.

الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:

نمازوں ك پابندى كرو، اور خاص كر درميان نماز ك پابندى كرو اور الہ تعال كے ليے باادب كھڑے را كرو البقرۃ (

.( 238

اور عمران بن حصين رض الہ تعال عنہ بيان كرتے يں كہ مجھے بواسير ك بيمارى تھ چنانچہ ميں نے رسول كريم

صل الہ عليہ وسلم سے نماز كے متعلق دريافت كيا تو رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے فرمايا:

" كھڑے ہو كر نماز ادا كرو، اور اگر كھڑے ہونے ك استطاعت نيں تو بيٹھ كر، اور اگر استطاعت نيں تو پلو كے بل

"
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صحيح بخارى حديث نمبر ( 1066 ).

ابن قدامہ مقدس رحمہ الہ تعال كتے يں:ط

ال علم كا اجماع ہے كہ جو شخص قيام ك استطاعت نيں ركھتا وہ بيٹھ كر نماز ادا كرے.

ديھيں: المغن لابن قدامہ ( 1 / 443 ).

امام نووى رحمہ الہ تعال كتے يں:

امت كا اجماع ہے كہ جو شخص فرض نمازوں ميں قيام سے عاجز ہو تو وہ بيٹھ كر نماز ادا كرے، اور اسے نماز

نيں لوٹانا ہو گ، ہمارے اصحاب كا كنا ہے:

قيام كر كے نماز ادا كرنے سے اس كا ثواب كم نيں ہو گا كيونہ وہ قيام سے معذور ہے، اور پھر صحيح بخارى ميں

نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ثابت ہے:

" جب بندہ بيمار ہو جاتا ہے يا سفر ميں ہو تو اس كے ليے وہ اعمال لھے جاتے يں جو وہ تندرست اور صحت

ك حالت ميں كرتا را ہے "

ديھيں: المجموع للنووى ( 4 / 226 ).

شوكان رحمہ الہ تعال كتے يں:

عمران رض الہ تعال عنہ ك حديث ميں دليل ہے كہ اگر كوئ شخص كس عذر ك بنا پر قيام ك استطاعت نہ ركھے

تو وہ بيٹھ كر نماز ادا كرلے، اور جو شخص عذر ك بنا پر بيٹھنے سے بھ قاصر ہو وہ پلو كے بل ليٹ كر نماز ادا كر

لے.

ديھيں: نيل الاوطار ( 3 / 243 ).

اور شيخ الاسلام ابن تيميہ رحمہ الہ تعال كتے يں:

" مسلمان اس پر متفق يں كہ اگر نمازى نماز كے بعض واجبات مثلا قيام يا قرآت يا ركوع يا سجود يا تن چھپانا يا قبلہ

سے عاجز ہو تو يہ واجب اس سے ساقط ہو جاتا ہے" انت ادائي رخ ہونا وغيرہ ك

ديھيں: مجموع الفتاوى ( 8 / 437 ).
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اس بنا پر جو كوئ بھ قيام ك استطاعت ركھنے كے باوجود فرض نماز بيٹھ كر نماز ادا كرے تو اس ك نماز باطل

ہے.

دوم:

اسے ايك چيز پر ضرور متنبہ رہنا چاہيے كہ: اگر وہ قيام ميں معذور ہے تو اس وجہ سے اس كے ليے سجدہ اور

ركوع كے ليے كرس پر بيٹھے رہنا جائز نيں.

اور اگر وہ ركوع اور سجدہ اصل صورت ميں كرنے سے معذور ہے تو اس كے ليے اس سے معذور ہونا قيام ميں بھ

بيٹھنے كے ليے جواز كا باعث نيں ہو گا كہ وہ قيام ميں بھ كرس پر بيٹھ رہے.

چنانچہ قاعدہ اور اصول يہ ہوا كہ: نماز جس فعل كو سرانجام دينے ك استطاعت ركھے اسے ادا كرنا واجب ہے، اور

جس سے عاجز ہو وہ ساقط ہے.

ن ركوع اور سجدہ اس كتا ہے، ليپر بيٹھ س حالت ميں كرس ذا جو شخص قيام كرنے سے عاجز تو وہ قيام كل

اصل صورت ميں ہو كرے گا، اور اگر وہ قيام ميں كھڑا ہو كر نماز ادا كرنے ك استطاعت ركھتا ہے اور اس كے

ليے ركوع اور سجدہ كرنا مشل ہے تو وہ ركوع اور سجدہ كے وقت كرس پر بيٹھ جائے، اور سجدہ ركوع سے كچھ

نيچے جھك كر كرے گا.

مزيد تفصيل كے ليے آپ سوال نمبر ( 9307 ) اور ( 36738 ) كے جوابات كا مطالعہ ضرور كريں.

ابن قدامہ مقدس رحمہ الہ تعال كتے يں:

جو شخص قيام ميں كھڑا ہونے پر قادر ہو لين ركوع يا سجدہ كرنے سے عاجز ہو تو اس سے قيام ميں كھڑا ہونا

ساقط نيں ہو گا، بلہ وہ نماز كھڑا ہو كر ادا كرے اور ركوع ميں اشارہ كر كے پھر سجدہ كے ليے بيٹھ جائے اور

سجدہ ميں اشارہ كرے، امام شافع رحمہ الہ كا بھ يہ كنا ہے ...

كيونہ الہ سبحانہ وتعال كا فرمان ہے:

اور الہ تعال كے ليے باادب كھڑے را كرو .

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" نماز كھڑے ہو كر ادا كرو "

https://islamqa.com/ur/answers/36738
https://islamqa.com/ur/answers/9307
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طرح اسے بھ كہ قدرت ركھنے والے شخص كے ليے قيام ميں كھڑا ہونا ركن ہے، چنانچہ قرآت ك اور اس ليے بھ

يں، جيسا كہ اگر كوئن اور چيز سے عاجز ہونا قيام كے سقوط كا متقاض ادا كرنا لازم ہے، اور قيام كے علاوہ كس

يں ہو گا. انتشخص قرآت سے عاجز ہو تو اس سے قيام ساقط ن

ماخوذ از: المغن ابن قدامہ ( 1 / 444 ) مختصرا

شيخ عبد العزيز بن باز رحمہ الہ تعال كتے يں:

زمين يا كس پر بيٹھ كر نماز ادا كرنے والے كے ليے ضرورى اور واجب ہے كہ وہ سجدہ كرتے وقت ركوع سے زيادہ

ن سجدہ كاتھ گھٹنوں پر ركھے، لي حالت ميں اپنے دونوں ے، اور اس كے ليے سنت يہ ہے كہ وہ ركوع كجھ

حالت ميں اس كے ليے واجب يہ ہے كہ اگر استطاعت ہو تو اتھ زمين پر ركھے لين اگر استطاعت نہ ہو تو پر اپنے

اتھ گھٹنوں پر ركھے، كيونہ نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" مجھے سات ڈيوں پر سجدہ كرنے كا حم ديا گيا ہے، پيشان ـ نب كريم صل الہ عليہ وسلم نے اپنے ناك ك طرف

اشارہ كيا ـ اور دونوں اتھ اور دونوں گھٹنے، اور پاؤں ك انلياں "

اور جو شخص ايسا كرنے عاجز ہو اور كرس پر بيٹھ كر نماز ادا كرے تو اس ميں كوئ حرج نيں كيونہ الہ سبحانہ

وتعال كا فرمان ہے:

تم ميں جتن استطاعت ہو اسقدر الہ تعال كا تقوى اختيار كرو.

اور نب كريم صل الہ عليہ وسلم كا فرمان ہے:

" جب ميں تميں كس چيز كا حم دوں تو تم اپن استطاعت كے مطابق اس پر عمل كرو "

صحيح بخارى اور صحيح مسلم.

ديھيں: فتاوى ابن باز ( 12 / 245 ‐ 246 ).

سوم:

اور كرس كو صف ميں ركھنے كے مسئلہ كے متعلق علماء كرام نے بيان كيا ہے كہ جو شخص بيٹھ كر نماز ادا كرتا

ہے اس كے ليے اس ك پشت معتبر ہو گ، چنانچہ نہ تو وہ صف سے آگے ہو اور نہ ہ آگے ہو، كيونہ مقعد جسم

كا وہ حصہ ہے جس پر بدن كا استقرار ہے.
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ديھيں: اسن المطالب ( 1 / 222 ) تحف المحتاج ( 2 / 157 ) شرح منت الارادات ( 1 / 279 ).

اور " الموسوع الفقھي " ميں ہے كہ:

" جمور فقھاء كرام ( احناف، شافعيہ، اور حنابلہ ) كے اں اقتدا ( يعن مقتدى كے ليے امام ك اقتدا كرنا ) صحيح

ہونے ميں شرط يہ ہے كہ مقتدى امام كے كھڑے ہونے وال جہ سے آگے نہ ہو....

اور آگے يا پيچھے ميں مقتدى ك ايڑى كا اعتبار كيا جائيا جو كہ پاؤں كا آخرى حصہ ہے نہ كہ ٹخنہ، چنانچہ اگر

امام اور مقتدى ايڑيوں ميں برابر ہوں ا ور مقتدى كے پاؤں لمبے ہونے ك بنا پر اس ك انلياں آگے ہوں تو اس ميں

كوئ نقصان نيں..... اور آگے ہونے ميں معتبر بيٹھے ہوئے اشخاص كے ليے ان كے سرين، اور ليٹے ہوئے كے

لو ہو گا " انتليے پ

.( 21 / 6 ) الفقھي ھيں: الموسوعدي

اس ليے اگر نمازى ابتدا سے ہ كرس پر بيٹھ كر نماز ادا كرے گا تو وہ اپنے بيٹھنے وال جہ كو صف كے برابر

كرے گا.

اور اگر وہ كھڑا ہو كر نماز ادا كرے گا لين ركوع اور سجدہ كے وقت كرس پر بيٹھے گا تو اس كے متعلق ہم نے

فضيل الشيخ عبد الرحمن البراك سے دريافت كيا تو انوں نے ہميں بتايا كہ ياں صف ميں كھڑا ہونے كا اعتبار ہو گا،

چنانچہ وہ كھڑا ہوتے وقت صف ميں برابر كھڑا ہو گا.

اس بنا پر كرس صف كے پيچھے ہو گ، اس ليے وہ ايس جہ ہو جاں وہ پيچھل صف كے نمازيوں كو اذيت نے

دے.

والہ اعلم .


