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41675 ‐ نماز ميں سينے پر اتھ باندھنے كا طريقہ

سوال

نماز ميں نمازى اپنا داياں اتھ بائيں پر كيسے ركھے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

نماز ميں داياں اتھ بائيں پر ركھنے كے دو طريقے يں:

پلا طريقہ:

دائيں ہتھيل بائيں اتھيل، كلائ اور جوڑ پر ركھ جائے.

اس ك دليل ابو داود اور نسائ شريف ك درج ذيل حديث ہے:

وائل بن حجر رض الہ تعال عنہ بيان كرتے يں ميں نے كا: ميں رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كو ضرور ديھوں كہ

آپ نماز كس طرح ادا كرتے يں، چنانچہ ميں نے ان ك طرف ديھا: رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كھڑے ہوئے اور

تبير تحريمہ كہ كر رفع اليدين كيا حت كہ دونوں اتھ كانوں كے برابر ہو گئے، پھر رسول كريم صل الہ عليہ وسلم

نے اپنا داياں اتھ بائيں ہتھيل ك پشت اور جوڑ اور كلائ پر ركھا.... ال آخر الحديث "

سنن ابو داود حديث نمبر ( 726 ) سنن نسائ حديث نمبر ( 889 ) علامہ البان رحمہ الہ تعال نے اس حديث كو صحيح

سنن ابو داود ميں صحيح قرار ديا ہے.

نسائ شريف كے حاشيہ ميں سندى رحمہ الہ كا كنا ہے:

( پھر رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے اپنا داياں اتھ بائيں ہتھيل ك پشت اور جوڑ اور كلائ پر ركھا )

الرسغ: يہ ہتھيل اور كلائ كے جوڑ كا نام ہے، اور اس سے مراد يہ ہے كہ رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نے اتھ

اس طرح ركھا كہ دائيں ہتھيل جوڑ پر آگئ اس سے يہ لازم آتا ہے كہ ہتھل كا كچھ حصہ بائيں ہتھيل پر اور كچھ

.پر ہو " انت حصہ كلائ
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دوسرا طريقہ:

دائيں اتھ بائيں پر باندھا جائے.

نسائ رحمہ الہ تعال نے وائل بن حجر رحمہ الہ تعال سے روايت كيا ہے وہ بيان كرتے يں:

" ميں نے رسول كريم صل الہ عليہ وسلم كو ديھا: جب رسول كريم صل الہ عليہ وسلم نماز ميں كھڑے ہوتے تو اپنا

داياں اتھ بائيں پر ركھتے "

سنن نسائ حديث نمبر ( 887 ) علامہ البان رحمہ الہ تعال نے صحيح نسائ ميں اسے صحيح قرار ديا ہے.

علامہ البان رحمہ الہ تعال " صف صلاۃ النب صل الہ عليہ وسلم " ميں رقمطراز يں:

" اور رسول كريم صل الہ عليہ وسلم اپنا داياں اتھ بائيں ہتھيل، جوڑ اور كلائ پر ركھتے تھے، اور اپنے صحابہ كو

.اتھ سينے پر باندھتے " انت ڑتے، اور دونوںاتھ كے ساتھ بائيں كو پ م ديا، اور بعض اوقات دائيںاس كا ح بھ

ديھيں: صف صلاۃ النب صل الہ عليہ وسلم صفحہ نمبر ( 68 ).

والہ اعلم .


