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275556 ‐ تھوک ہونٹوں ت آنے پر اسے واپس نل جانے سے روزہ ٹوٹ جاتا ہے؟ اور کیا اس پر

اجماع ہے؟

سوال

کیا تمام کے تمام فق مذاہب تھوک واپس نل جانے کے حم میں متفق یں؟ یعن اگر تھوک ہونٹ ک بیرون سطح

ت پنچ جائے تو کیا اس سے روزہ ٹوٹ جائے گا؟ میں امید کرت ہوں کہ مجھے کوئ ایسا موقف بتلائیں  جو ہونٹ

ک بیرون سطح ت نل آنے والے تھوک کو واپس نلنے کو جائز کتا ہو، میں اس موقف پر عمل کروں گ؛ کیونہ

مجھے وسوسوں ک بیماری ہے، اور میں آسان ترین حم تلاش کرت ہوں، واضح رہے کہ میں بالل بھ اس بات پر

مطمئن نیں ہوں کہ اگر تھوک ہونٹ  ک بیرون سطح ت آ جائے اور پھر اسے نل جائے تو روزہ ٹوٹ جاتا ہے، میں

یہ سمجھت ہوں کہ یہ غیر منطق بات ہے۔ آج جب میں بیدار ہوئ تو میرے منہ سے کچھ لعاب نل را تھا تو میں نے

اسے عمداً واپس نل لیا۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اگر کوئ روزے دار اپنا تھوک  ہونٹ ت آنے کے بعد دوبارہ نل جاتا ہے تو  شافع اور حنبل فقائے کرام کے اں

اس کا روزہ ٹوٹ گیا ہے؛ کیونہ لعاب یا تھوک  اپن اصل جہ یعن منہ کے اندرون حصے سے جدا ہو چا ہے

لذا اب اس کو دوبارہ نلنا دیر بیرون اشیا کے نلنے  والا حم رکھے گا۔

امام نووی رحمہ الہ ایسے لعاب اور تھوک کو نلنے کے متعلق گفتو کرتے ہوئے کتے یں جس سے روزہ نیں

ٹوٹتا :

"روزے دار تھوک کو  اس ک جہ [یعن منہ کے اندرون حصے] سے  ہ نل جائے۔ لین اگر وہ منہ سے بار نل

جائے اور پھر روزے دار اسے زبان یا بغیر زبان استعمال کئے واپس اندر لے جائے  اور اسے نل لے تو اس کا روزہ

ٹوٹ جائے گا۔

ہمارے [شافع] فقائے کرام کتے یں: چاہے اگر تھوک ہونٹ ک بیرون جانب ت نل آئے اور روزے دار اسے

واپس لے جا کر نل جائے تو اس کا روزہ ٹوٹ جائے گا؛ کیونہ وہ اپنے اس عمل سے کوتاہ کا شار ہوا ہے، نیز

[اس لیے بھ روزہ ٹوٹ جائے گا کہ] تھوک اس جہ سے نل آیا ہے جاں سے واپس نلنے میں کوئ حرج نیں

ہوتا ۔ متول کتے یں کہ: اگر تھوک ہونٹ ت نل آئے پھر اسے واپس لے جا کر نل جائے تو اس کا روزہ ٹوٹ گیا"
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ختم شد

المجموع (6/ 342)

اور ابن قدامہ رحمہ الہ کتے یں:

"اگر تھوک اس کے کپڑے پر ل گیا یا انلیوں پر ل گیا یا ہونٹوں کے درمیان آ گیا پھر اسے واپس لے جا کر نل گیا

، یا کس اور کا تھوک نل گیا تو اس کا روزہ ٹوٹ گیا؛ کیونہ اس نے اپنے منہ میں  موجود تھوک نیں نلا، [بلہ وہ

بار آ چا تھا] تو اس کا حم وہ ہے جیسے کہ اس نے تھوک کے علاوہ کوئ اور چیز نل ل ہے" ختم شد

(17 /3) المغن

جبہ حنف فقائے کرام اس بات کے قائل یں کہ روزہ اس وقت ٹوٹے گا جب تھوک منہ سے جدا ہو گا، اور اسے پھر

دوبارہ اپنے منہ میں لے جائے۔

چنانچہ فتح القدير (2/ 332) میں ہے کہ:

"اگر تھوک اس کے منہ سے نل جائے  اور وہ [روزے دار]اسے دوبارہ واپس لے جا کر نل جائے:  تو اگر منہ سے

تھوک کا تعلق نہ ٹوٹے بلہ جڑا ہوا ہو جیسے کہ دھار  بن جات ہے تو وہ اسے دوبارہ نل جاتا ہے ، اس سے اس کا

روزہ نیں ٹوٹے گا۔

لین اگر تعلق ٹوٹ گیا تھا تو وہ اسے دوبارہ منہ میں لے جا کر نل گیا تو اس کا روزہ ٹوٹ گیا ، لین اس پر کفارہ

نیں ہو گا، بالل اس طرح جیسے وہ کس دوسرے کا تھوک نل جائے تو اس پر کفارہ نیں آتا، بلہ صرف روزہ ٹوٹتا

ہے۔

اور اگر وہ اپنے منہ میں تھوک جمع کر کے نل جاتا ہے، تو یہ مروہ ہے، لین اس سے روزہ نیں ٹوٹے گا" ختم شد

اس طرح مجمع الأنهر (1/ 246) میں ہے کہ:

" اگر تھوک اس کے منہ سے نل جائے  اور وہ [روزے دار]اسے دوبارہ واپس لے جا کر نل جائے:   تو اگر منہ سے

تھوک کا تعلق نہ ٹوٹے بلہ جڑا ہوا ہو جیسے کہ دھار  بن جات ہے تو وہ اسے دوبارہ نل جاتا ہے ، اس سے اس کا

روزہ نیں ٹوٹے گا۔

لین اگر تعلق ٹوٹ گیا تھا تو وہ اسے دوبارہ منہ میں لے جا کر نل گیا تو اس کا روزہ ٹوٹ گیا ، لین اس پر کفارہ

نیں ہو گا، بالل اس طرح جیسے وہ کس دوسرے کا تھوک نل جائے تو اس پر کفارہ نیں آتا، بلہ صرف روزہ ٹوٹتا

ہے۔۔۔

اور اگر اس نے اپنے ہونٹ گفتو کے دوران یا کس اور موقع پر تھوک سے تر کئے  اور پھر اسے نل گیا تو اس کا

روزہ نیں ٹوٹے گا" ختم شد
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اس طرح الجوهرة النيرة (1/ 140) میں ہے کہ:

"اگر روزے دار کا لعاب ٹھوڑی ت بہ گیا اور روزے دار نیند میں تھا یا بیدار تھا ر دو حالت میں لعاب کو جسم سے

جدا ہونے سے پلے نل لیتا ہے تو اس کا روزہ نیں ٹوٹے گا" ختم شد

اس بارے میں ہمیں مال فقائے کرام ک گفتو نیں مل س۔

آپ اگر حنف فقائے کرام کا موقف لیتے یں تو اس میں کوئ حرج نیں ہے؛ کیونہ آپ کو وسوسوں ک بیماری ہے،

تو یہ ای معتبر عذر ہے۔

اگرچہ بتر ی ہے کہ آپ عمداً ایسا مت کریں، نیز اپنے آپ پر وسوسوں کو بھ غالب نہ آنے دیں۔

والہ اعلم


