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227973 ‐ " اَللَّهم انّ اسالُكَ من خَيرِ ما سالَكَ عبدُكَ ونَبِيكَ محمدٌ..." جامع دعاؤں میں شامل ہے۔

سوال

رسول الہ صل الہ علیہ و سلم سے کاف دعائیں ثابت یں، میرے لیے ان تمام دعاؤں کو یاد کرنا مشل ہے؛ کیونہ

میرا حافظہ اتنا مضبوط اور قوی نیں ہے، لین ای دعا ریاض الصالحین کے سترہویں باب میں حدیث نمبر: 1492

کے تحت ذکر ہوئ ہے ، مجھے وہ بت اچھ ل، میں اسے اچھ طرح یاد کرنا چاہتا ہوں، تو کیا وہ حدیث صحیح

نْهلَكَ ماا سرِ مخَي نلُكَ ماسا ّنا میں: " اَللَّه ہو گا؟ اس دعا کے الفاظ یہ ہے؟ اور کیا صرف اس دعا کو یاد کر لینا کاف

نَبِيكَ محمدٌ صلَّ اله علَيه وسلَّم ، واعوذُ بِكَ من شَرِ ما استَعاذَ منْه نَبِيكَ محمدٌ صلَّ اله علَيه وسلَّم، وانْت المستَعانُ، وعلَيكَ

" هبِال ةَ اقُو و لوح غُ، وَالب

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

نلُكَ ماسا ّنا ماَللَّه) :یں یہ دعا یاد کروائہ علیہ و سلم نے انال ہ صلیں کہ رسول ال تا کہ عنال سیدہ عائشہ رض

مالله ،لَمعا ا لَممو ،نْهم تملا عم هآجِلو هاجِلع ،ّهلك ِالشَّر نوذُ بِكَ معاو ،لَمعا ا لَممو نْهم تملا عم ،هآجِلو هاجِلع ّهلرِ كالْخَي

ّنا مكَ، اَللَّهنَبِيدُكَ وبع نْهاذَ ما عم ِشَر نوذُ بِكَ معاو ، لَّمسو هلَيع هال َّلدٌ صمحكَ منَبِيدُكَ وبلَكَ عاا سرِ مخَي نلُكَ ماسا ّنا

اءقَض لك لعنْ تَجلُكَ ااساو ، لمع ولٍ اقَو نا مهلَيا با قَرمالنَّارِ و نوذُ بِكَ معاو ،لمع ولٍ اقَو نا مهلَيا با قَرمنَّةَ ولُكَ الْجاسا

تَقْضيه ل خَيرا)

ترجمہ: یا الہ ! میں تجھ سے دنیا و آخرت ک ساری بھلائیوں ک دعا مانتا ہوں جو مجھ کو معلوم ہے اور جو نیں

معلوم، اور میں تیری پناہ چاہتا ہوں دنیا اور آخرت ک تمام برائیوں سے جو مجھ کو معلوم یں اور جو معلوم نیں، اے

الہ ! میں تجھ سےر  اس بھلائ کا طالب ہوں جو تیرے بندے اور تیرے نب نے طلب ک ہے، اور میں تیری پناہ

چاہتا ہوں ر اس برائ سے جس سے تیرے بندے اور تیرے نب نے پناہ چاہ ہے، اے الہ ! میں تجھ سے جنت کا

طالب ہوں اور  راس قول و عمل کا بھ جو جنت سے قریب کر دے، اور میں تیری پناہ چاہتا ہوں جنم سے اور ر

اس قول و عمل سے جو جنم سے قریب کر دے، اور میں تجھ سے سوال کرتا ہوں کہ ر وہ حم جس کا تو نے

میرے لیے فیصلہ کیا ہے بتر کر دے۔

اس روایت کو احمد نے (24498)، اور ابن ماجہ : (3846) میں روایت کیا ہے، نیز البان نے اسے صحیح الجامع

(1276) میں صحیح قرار دیا ہے۔
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جبہ یہ الفاظ:

َّلدٌ صمحكَ منَبِي نْهاذَ متَعا اسم ِشَر نوذُ بِكَ منَعو ، لَّمسو هلَيع هال َّلدٌ صمحكَ منَبِي نْهلَكَ ماا سرِ مخَي نلُكَ مانَّا نَسا ماَللَّه"

" هبِال ةَ اقُو و لوح غُ، وَكَ البلَيعانُ، وتَعسالم نْتاو ،لَّمسو هلَيع هال

ترجمہ: یعن اے الہ ہم تجھ سے ر اس خیر کا سوال کرتے یں جس کا رسول صل الہ علیہ و سلم نے سوال کیا اور

ر اس چیز سے پناہ مانتے یں جس سے تیرے نب محمد صل الہ علیہ و سلم نے پناہ مان، تو ہ مدد گار ہے، تو

ک ہ ہصرف ال ہمت بھ کرنے ک طاقت اور نی نچانے والا ہے، اور گناہوں سے بچنے کخیر و شر پ ہ

طرف سے ہے۔

اس حدیث کو ترمذی: (3521)، اور بخاری نے ادب المفرد: (679) میں روایت کیا ہے، لین اس حدیث کو البان نے

ضعیف ترمذی میں ضعیف قرار دیا ہے۔

تاہم پلے ذکر اور ثابت شدہ الفاظ ک بدولت بعد میں ذکر کردہ ضعیف الفاظ ک ضرورت نیں رہت، اس لیے پلے

الفاظ کو یاد کرنا اور اسے کثرت سے اپن دعاؤں میں جہ دینا مستحب ہے؛ کیونہ یہ جامع دعاؤں میں شامل ہے۔

لین اگر آپ دوسرے الفاظ کو یاد کر کے بھ دعا کرتے یں تو اس میں کوئ حرج نیں ہے؛ کیونہ پلے سوال نمبر:

(179426) کے جواب میں گزر چا ہے کہ: جب ت دعا کے الفاظ کا معن اچھا ہو، الفاظ مناسب ہوں تو پھر ان

الفاظ کے ذریعے دعا کرنا جائز ہے، چاہے وہ کس ضعیف حدیث میں ہ ذکر کیوں نہ ہوئے ہوں۔

اور یہ دعا جامع ترین دعاؤں میں شامل ہے؛ کیونہ اس دعا میں تمام تر خیر و برکات ک دعا اور ر قسم کے شر سے

پناہ موجود ہے، پھر افضل ترین چیز کیلیے بھ دعا موجود ہے جو کہ جنت اور جنت ک جانب قریب کرنے والے

اعمال ک صورت میں ہے۔

اس طرح عظیم ترین شر سے پناہ بھ ہے جو کہ جنم اور جنم کے قریب کرنے والے اعمال یں۔

ملا عل القاری رحمہ الہ اپن کتاب: "مرقاة المفاتيح" (1739) میں لھتے یں:

"اور دعاؤں میں جامع ترین دعا یہ ہے : ۔۔۔" پھر انوں نے اس دعا کو ذکر کیا۔

ایسے ہ مناوی رحمہ الہ "فيض القدير" (2/162) میں لھتے یں کہ

"حلیم کتے یں: یہ دعا جوامع اللم میں سے ہے، شارع نے ان الفاظ کے ذریعے دعا کرنے کو مستحب قرار دیا

خیر طلب کرے گا، اس ر قسم ک سے ہ تعالہ جب انسان ان الفاظ کے ذریعے دعا کرے گا تو وہ الہے؛ کیون

طرح ر قسم کے شر سے بھ الہ ک پناہ مانے گا، لذا اگر کوئ دعا ماننے والا شخص کس خاص بھلائ یا

مخصوص شر کے دور کرنے ک الہ سے دعا مانے تو وہ اپن دعا کو خود ہ محدود کر دیتا ہے۔" ختم شد
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آثار میں یہ بات بھ ملت ہے کہ سیدنا عبد الہ بن مسعود رض الہ عنہ اس دعا کو نماز میں تشد کے آخر میں پڑھتے

تھے اور لوگوں کو بھ سھلاتے تھے، چنانچہ حافظ ابن حجر رحمہ الہ فتح الباری میں لھتے یں کہ:

"تشد میں دعائیں پڑھنے کے حوالے سے متعدد آثار موجود یں، ان تمام آثار میں سے بترین اثر سعید بن منصور اور

ابو بر بن ابو شیبہ نے عمیر بن سعد ک سند سے بیان کیا ہے کہ: عبد الہ بن مسعود ہمیں نماز کا تشد سھلاتے

ہوئے کتے تھے: جب تم میں سے کوئ تشد سے فارغ ہو جائے تو کے: "اَللَّهم انّ اسالُك من الْخَير كلّه ما علمت

منْه وما لَم اعلَم ، واعوذ بِك من الشَّر كلّه ما علمت منْه وما لَم اعلَم . اللَّهم انّ اسالُك من خَير ما سالَك منْه عبادك الصالحونَ

، واعوذ بِك من شَر ما استَعاذَك منْه عبادك الصالحونَ . ربنَا آتنَا ف الدُّنْيا حسنَةً..."[ترجمہ: یا الہ! میں تجھ سے دنیا و

آخرت ک ساری بھلائ ک دعا مانتا ہوں جو مجھ کو معلوم ہے اور جو نیں معلوم، اور میں تیری پناہ چاہتا ہوں دنیا

اور آخرت ک تمام برائیوں سے جو مجھ کو معلوم یں اور جو معلوم نیں، یا الہ ! میں تجھ سے ر اس بھلائ کا طالب

ہوں جو تیرے نی بندوں نے طلب ک ہے، اور میں تیری پناہ چاہتا ہوں ر اس برائ سے جس سے تیرے نی بندوں

نے پناہ چاہ ہے، ہمارے پروردگار! ہمیں دنیا میں بھ بھلائ عطا فرما۔۔۔] پھر وہ یہ آیت ممل فرماتے" عمیر بن

سعد کتے یں کہ: اس کے بعد ابن مسعود رض الہ عنہ کا کرتے تھے کہ: "کس بھ نب اور نی آدم ک ر دعا ان

الفاظ میں شامل ہو جات ہے" ختم شد

تو اس لیے اس دعا کے الفاظ میں تمام دعائیں شامل ہو جات یں، اور اگر کوئ مسلمان ان الفاظ میں کثرت سے دعا

مانتا ہے تو یہ بت بڑی خیر ہو گ، اس طرح اگر کس کو دیر کوئ اور جامع دعا یاد نیں اور وہ صرف ان الفاظ

کے ذریعے ہ دعا مانے تو اس میں بھ کوئ حرج نیں ہے۔

اور اگر یاد کرنے ک استطاعت ہو تو یقین طور پر یہ افضل ہے کہ انسان نب صل الہ علیہ و سلم سے ثابت شدہ

جامع ترین دعائیں یاد کرے اور حسب استطاعت ان سب کے ذریعے دعا مانے، اور دنیا و آخرت ک بھلائیاں سمیٹنے

کیلیے دعائیں کرے۔

والہ اعلم


