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222736 ‐ ای لڑک اپنے والد ک وفات پر بت افسردہ ہے، تو کیا یہ صبر کے مناف ہے؟

سوال

میرے والد تین ماہ قبل فوت ہو چے یں ‐الہ تعال ان پر رحم فرمائے‐ مجھے ان ک عدم موجودگ کا بت زیادہ

ھنا پڑتا ہے، مجھے بسا اوقات دکھ کدی طبیعت میں اتار چڑھاؤ بھ احساس ہوتا ہے اور اس وجہ سے مجھے اپن

،تیں لن اچھ مجھے زندگ یں، کبھ فوت ہوئے وجہ سے ایسے محسوس ہوتا ہے جیسے والد صاحب کل ہ

لین کبھ ایسے بھ محسوس ہوتا ہے کہ جیسے کچھ ہوا ہ نیں۔۔۔ میں نے کچھ دین علم بھ حاصل کیا ہوا

ہے، میں نے متعدد دین کتب بھ پڑھ یں، دین خطابات اور لیچرز میں عام طور پر سنت رہت ہوں، اور مجھے

صبر کے مفوم اور ثواب کا بھ علم ہے۔ میں اپنے والد صاحب کے لیے بت زیادہ دعائیں کرت ہوں، میں سونے

سے پلے اور عام طور پر اپنے دل ہ دل میں کثرت سے یہ کت ہوں کہ: یا الہ! میں تیرے فیصلوں پر راض ہوں،

تو ہ دینے والا ہے اور تو ہ روکنے والا ہے، فیصلے تیرے ہ یں، میرے وہ گناہ بھ معاف فرما دے جو مجھے

معلوم یں، یا مجھے معلوم نیں۔ لین اس کے باوجود مجھے اپنے بارے میں پریشان لاحق ہے، مجھے لتا ہے کہ

میں منافق ہو گئ ہوں؛ کیونہ اگر میں سچ مسلمان ہوت تو پھر اس تلیف پر اتن زیادہ تن محسوس نہ کرت ۔۔۔

میرا سوال یہ ہے کہ جو کچھ میری کیفیت کے بارے میں بیان ہوا ہے کیا یہ صبر کے مناف ہے؟ اگر مناف ہے تو

ر کیا اور پھر ان آیات پر بھالسلام" پر غور و ف" کے اسم گرام ہ تعالتا ہے؟ میں نے المجھے صبر کیسے مل س

غور و فر کیا جن میں الہ تعال کا یہ اسم گرام آیا ہے، تو پھر میں نے اپنے والد کے لیے درج ذیل الفاظ میں دعا کرنا

شروع کر دی: " اللهم أنت السلام ومنك السلام تباركت وتعاليت يا ذا الجلال والاكرام أسألك أن تسلم أب ف قبره وتسلمه يوم

يبعث حيا " تو کیا میری دعا کے یہ خود ساختہ الفاظ درست یں؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

دنیا میں کوئ بھ دنیاوی مصیبتوں سے نیں بچ ستا، کبھ انسان ذات طور پر تلیفوں میں گھر جاتا ہے، تو کبھ ال

خانہ پر مصیبت آ جات ہے، اور کبھ دوستوں میں یا کبھ مال و دولت وغیرہ تالیف میں گھر جاتے یں۔

ہ تعالنچے تو صبر کرے، اور جب انسان اللیف پت اسے کوئ شان یہ ہے کہ جب بھ ایسے حالات میں مومن ک

کے فیصلوں کے بارے میں رضامندی کے درجے ت پنچ جائے تو وہ شخص کامل، افضل اور بت زیادہ ثواب کا

مستحق ہے، ہم پلے سوال نمبر: (219462) کے جواب میں صبر اور رضا کے درمیان فرق بیان کر چے یں۔
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بسا اوقات آپ کے خیالات میں جو منف چیزیں آت یں جب ت یہ خیالات ہ یں، ان خیالات کے شریعت سے

متصادم اثرات زبان یا افعال پر رونما نیں ہوتے تو یہ صبر کے مناف نیں ہے، یعن انسان نوحہ کرنے لے یا اپنے

کپڑے پھاڑنے لے یا اس طرح ک کوئ اور غیر شرع حرکت کرے۔

یں ہوتا، بالخصوص اگر فوت ہونے والا شخص انسان کو عزیز بھشدید نوعیت کا غم انسان کے اختیار میں ن ائانت

ہو، جیسے کہ آپ نے اپنے سوال میں ذکر کیا ہے۔

تاہم ایس حالت میں مسلمان سے مطلوب یہ ہے کہ غم کے زیر اثر زیادہ نہ آئے تا کہ اس ک عبادات اور زندگ پر

منف اثرات مرتب نہ ہوں، اس کے لیے آپ تنائ میں مت بیٹھیں، اس غم اور تلیف کے بارے میں زیادہ نہ سوچیں،

اپنے آپ کو مفید سرگرمیوں میں مصروف رکھیں، شیطان ک طرف سے بھڑکائے جانے والے ان غموں ک اسیر نہ

بنیں کیونہ شیطان تو چاہتا ہے کہ مسلمان غموں اور دکھوں میں گھرا رہے؛ اس لیے کہ شیطان مسلمان کو پریشان

کر کے بت خوش ہوتا ہے، جیسے کہ فرمان باری تعال ہے:

 انَّما النَّجوى من الشَّيطَانِ ليحزنَ الَّذِين امنُوا ولَيس بِضارِهم شَيىا ا بِاذْنِ اله وعلَ اله فَلْيتَوكل الْمومنُونَ

 ترجمہ: یقیناً سرگوش شیطان ک طرف سے ہوت ہے تا کہ ایمان والے غمین ہوں، حالانہ وہ ال ایمان کو نقصان

[10:المجادل] توکل کرنا چاہیے۔ پر ہ ہ تعالل ایمان کو الم ہو، اس لیے اکا ح ہ تعالہ التے، تا آننچا سیں پن

اور یہ بھ ممن ہے کہ آپ الہ تعال کے فیصلوں پر رضا کے درجے ت پنچ جائیں، وہ اس طرح کہ آپ ی ر وقت

ذہن نشین کر کے رکھیں کہ یہ چیز الہ تعال نے آپ کے بارے میں لھ دی تھ اور اس نے اس طرح ہو کر رہنا تھا،

لذا اب غمین ہونے سے دکھ رفع نیں ہو جائے گا، بلہ غمین ہونے سے ذات نقصان مزید ہو گا۔

آپ ہمیشہ الہ تعال کے فیصلوں پر راض ہونے کا ثواب ذہن میں رکھیں کہ : (جو الہ کے فیصلوں پر راض ہو، الہ

اس پر راض ہوتا ہے) اور جس سے الہ راض ہو جائے تو اس سے بڑھ کر کچھ نیں ہے۔

آپ نے اپنے والد کے لیے جن الفاظ میں دعا مانن شروع ک ہوئ ہے وہ الفاظ اچھے یں، ہم بھ الہ تعال سے

دعا گو یں کہ الہ تعال آپ ک دعا کو قبول فرمائے، اور جو کچھ بھ آپ کو دکھ پنچا ہے اس کا بترین صلہ دے۔

والہ اعلم


