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219539 ‐ رمضان کے روزے چھوڑ دیئے، اور اب قضا دینے یا کھانا کھلانے ک طاقت نیں ہے

سوال

سوال: مجھے شدید قسم کے وسوسوں کا سامنا تھا میں عصب ادویات بھ کھا رہ تھ، جس ک وجہ سے میں

میں نے گزشتہ رمضان کے روزے ابھ ، دایت ک اور معالج نے مجھے روزے نہ رکھنے ک یں رکھ پائروزے ن

یں تھا کہ اس پر العلم ن اور مجھے یہ بھ ،ہ میں انٹر میڈیٹ کے امتحانات میں مصروف تھیں رکھے؛ کیونن ت

سے ای شرع حم لاگو ہوگا، اور آئندہ رمضان آگیا، میں نے معمول کے مطابق روزے رکھے، اس کے بعد میں نے

قضا دینے کا ارادہ کیا تو مجھے عجیب س میں نے روزوں ک ن جب بھقضا دینے کا ارادہ کیا، لی لے رمضان کپ

تھان محسوس ہوت اور اس طرح تیسرا رمضان بھ گزر گیا اور میں نے پلے رمضان کے صرف 5 روزے رکھے

تھے، اس ک وجہ سے مجھے بت تلیف کا سامنا را حت کہ میرا فشار ِخون [بلڈ پریشر] 80/30 یا اس سے بھ کم

ہوئ ماہ سے زیادہ عرصہ سے اس گرت مجھے ای ،تھ تیں ساٹھ ن سے بھ چار پائ ہو جاتا تھا، اور میں اپن

صورت حال کے باعث یہ خدشہ ہے کہ آئندہ رمضان کے روزے بالل بھ نیں رکھ پاؤں گ، اور میرے پاس کھانا

کھلانے کیلئے پیسے بھ نیں یں، اور نہ ہ علاج کیلئے رقم ہے، تو میرے بارے میں شرع حم کیا ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

ائمہ کرام کا اس بات پر اتفاق ہے کہ جس شخص نے رمضان کے روزے ترک کیے تو وہ آئندہ رمضان کے آنے سے

یں نے اس موقف کیلئے بخاری: (1950) اور مسلم: (1146) کمل کرلے، انلے سابقہ رمضان کے روزے ملے پپ

روایت کو دلیل بنایا ہے، اس میں ہے کہ عائشہ رض الہ عنا کت یں کہ : "مجھ پر رمضان  کے روزے  ہوتے  اور

"تھ رکھ پات ہ علیہ وسلم کا احترام کرتے ہوئے شعبان میں ہال ہ صلمیں رسول ال

حافظ ابن حجر رحمہ الہ کتے یں کہ:

"عائشہ رض الہ عنا ک جانب سے شعبان میں سابقہ رمضان ک قضا کا اہتمام  اس بات  پر شاد ہے کہ آئندہ

یں ہے" انتقضا  مؤخر کرنا درست ن سابقہ رمضان  ک رمضان آنے ت

" فتح الباری " (4 / 191)

اور اگر سابقہ رمضان ک قضا  اتن مؤخر کر دی کہ آئندہ رمضان  بھ آ گیا تو اس ک دو ہ صورتیں یں ، ای یہ
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ہے کہ کس عذر ک بنا پر تاخیر ہو تو صرف قضا ہ لازم ہوگ، اور اگر کس عذر کے بغیر ہ  تاخیر  ک تو ایسے

شخص کے بارے میں قضا تو لازم ہے ہ لین ساتھ میں کھانا کھلانا بھ پڑے گا یا نیں؟ اس بارے میں ال علم کا

اختلاف ہے، اور راجح یہ ہے کہ کھانا کھلانا لازم نیں ہے، اور اس بارے میں پلے فتوی نمبر: (26865) میں گفتو

گزر چ ہے۔

اس بنا پر گزشتہ سالوں میں رمضان کے جن دونوں کے روزے آپ نے نیں رکھے تو آپ ان ک قضا دیں، اور اگر آپ

روزہ رکھنے ک استطاعت نیں رکھتیں  تو گرمیوں میں روزے رکھنے ک بجائے سردیوں میں روزے رکھ لیں۔

اور اگر بیماری ک وجہ سے روزے رکھنا ممن  نہ ہو، اور معتمد معالج کے مطابق بیماری بھ مسلسل جاری رہے کہ

مستقبل میں بھ روزے رکھنا ممن نہ ہو تو آپ پر روزے فرض ہ نیں یں، چنانچہ  آپ ر دن کے بدلے ای مسین

کو کھانا کھلا دیں، اور اگر آپ کے پاس کھانا کھلانے کیلئے بھ کچھ نہ ہو تو آپ   کے ذمہ کھانا کھلانا بھ باق نیں

رہے گا، اس لیے آپ  پر کچھ بھ لازم نہ ہوگا، کیونہ الہ تعال کس کو اس  ک وسعت سے بڑھ کر تلیف نیں

دیتا۔

والہ اعلم.
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