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180158 ‐ کیا اخبار یا کیلنڈر میں درج تاریخ پر اعتماد کرتے ہوئے ایام بیض کے روزے رکھے جا

ستے یں ؟

سوال

مجھے یہ تو اچھ طرح علم ہے کہ ایام بیض ر ہجری ماہ ک 13،14اور 15تاریخ کو ہوتے یں ،اور اس ک تحدید چاند

ک رؤیت کے اعتبار سے ہوت ہے نہ کہ کیلنڈر کے حساب سے ؛لین میرا سوال یہ ہے کہ میں چاند ک رؤیت کے

ذریعے شروع ہو نے پر عمل کیسے کروں جبہ اس کا اعلان صرف رمضان اور حج کے موقع پر ہوتا ہے ؟ کیا میں

اس تاریخ پر اعتماد کر ستا ہوں جو آپ اپن ویب سائٹ کے طغرے کے نیچے دیتے یں ؟ میں نے آپ ک بیان کردہ

ہجری تاریخ کا موازنہ ام القری اور دیر کیلنڈروں سے کیا تو میں نے تمام کیلنڈروں کو ای دوسرے سے متفق پایا

،لین آپ ک ویب سائٹ ان سے ای دن آگے تھ، میں نے سمجھا کہ آپ تاریخ شرع رؤیت کے لحاظ سے دیتے یں

نہ کہ کیلنڈروں کے اعتبار سے ؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

ایام بیض ہجری مینے ک 13،14اور 15 تاریخ کو کتے یں ،اس بارے ابو ذر رض الہ عنہ ک حدیث مروی ہے کہ

مجھے رسول الہ صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا: (اگر تم مینے میں کچھ روزے رکھو تو تیرہ ،چودہ اور پندرہ تاریخ

کے رکھو)

ترمذی:  (761) ، نسائ : (2424 ) اور البان نے  اسے صحیح الترغیب میں (1038) میں صحیح کا ہے ۔

مینے کے شروع ہونے ک معرفت چاند دیھنے سے ہوت ہے ،اگر ایسے آدم سے سوال کرنا ممن ہے جو ر

مینے چاند دیھنے کا اہتمام کرتا ہے ،تو یہ بت ہ اچھا ہے ،یا بعض ایسے ممال ک رؤیت پر اعتماد کیا جائے

جو ر مینے رؤیت کا اعلان کرتے یں ؛ورنہ انسان غالب گمان پر عمل کرتے ہوئے کیلنڈر کے حساب سے ہ روزے

رکھ لے ۔

شیخ ابن باز رحمہ الہ سے پو چھا گیا:

"جیسا کہ عال جناب جانتے یں کہ عام مینوں کے شروع ہونے کا لوگوں کو علم نیں ہوتا، لذا ر مینے ایام بیض

کے روزے رکھنے ک صورت  کیا ہو گ ؟میرا مقصد یہ ہے کہ ان دونوں میں روزے رکھنے کیلیے انسان کو ان ایام

کیسے پتا چلے گا ؟امید ہے کہ رہنمائ فرمائیں گے۔ الہ آپ کو جزائے خیر دے ۔

https://islamqa.com/ur/answers/180158/%DA%A9%DB%8C%D8%A7-%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%DB%8C%D8%A7-%DA%A9%DB%8C%D9%84%D9%86%DA%88%D8%B1-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%AF%D8%B1%D8%AC-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE-%D9%BE%D8%B1-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%AF-%DA%A9%D8%B1%D8%AA%DB%92-%DB%81%D9%88%D9%89%DB%92-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D8%A8%DB%8C%D8%B6-%DA%A9%DB%92-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%92-%D8%B1%DA%A9%DA%BE%DB%92-%D8%AC%D8%A7-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%DB%92-%DB%81%DB%8C%DA%BA
https://islamqa.com/ur/answers/180158/%DA%A9%DB%8C%D8%A7-%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%DB%8C%D8%A7-%DA%A9%DB%8C%D9%84%D9%86%DA%88%D8%B1-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%AF%D8%B1%D8%AC-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE-%D9%BE%D8%B1-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%AF-%DA%A9%D8%B1%D8%AA%DB%92-%DB%81%D9%88%D9%89%DB%92-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D8%A8%DB%8C%D8%B6-%DA%A9%DB%92-%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%92-%D8%B1%DA%A9%DA%BE%DB%92-%D8%AC%D8%A7-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%DB%92-%DB%81%DB%8C%DA%BA
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انوں نے جواب دیا:

"اس کے لیے ظن ِ غالب پر عمل کرتے ہوئے کیلنڈر کے حساب سے روزہ رکھنا جائز ہے، اگر ایام بیض کے علاوہ

کس اور دن میں روزے رکھے گئے تو اس کے لیے یہ بھ کاف ہے ؛کیونہ نب صل الہ علیہ وسلم نے ر مینے

صل ہے،  جیسے کہ بخاری و مسلم میں ہے کہ نب رغبت دلائ ایام بیض کو خاص کئے بغیر تین روزے رکھنے ک

ہ ایینے میں  تین روزے رکھو؛ کیونر م) :ما کو فرمایاہ عنال ہ بن عمرو بن عاص رضہ علیہ وسلم نے عبد الال

نی دس نییوں کے برابر  ہوت ہے۔ [اس طرح تین ] روزے رکھنا سارے سال کے روزے رکھنے کے برابر ہوں

جائیں گے)

اور صحیحین میں ہ ابو ریرہ رض الہ عنہ سے مروی ہے کتے یں: (مجھے رسول الہ صل الہ علیہ وسلم نے

تین چیزوں ک وصیت ک : ر مینے تین روزے رکھوں، چاشت ک دو رکعت  ادا کروں، اور سونے سے قبل وتر ادا

کرو)

ال ذا اسے اختیار حاصل  ہے  چاہے تو تینوں روزے جمع کر لے یا الیں؛ ل احادیث ت ساس بارے میں ب

توفیق دینے والا ہے " انت ہ ہیں  ہے ۔الشرط ن اتار رکھنے کہ احادیث میں لدنوں میں رکھے ؛کیون

مجموع فتاوی ابن باز : (15/ 282)

اگر بالفرض ان دنوں میں سے کس دن   ک تعیین میں غلط ہو بھ جائے تو کوئ حرج وال بات نیں ،بلہ روزے

دار کے لیے ممل اجر ک امید ہے ؛کیونہ اس کا عذر قابل قبول ہے اور اس نے اپن استطاعت کے مطابق بھر پور

کوشش ک ہے۔

شیخ ابن عثیمین رحمہ الہ کتے یں:

"ر مینے تین روزے رکھنا سنت ہے ،اور نب صل الہ علیہ وسلم نے بتلایا ہے کہ ر مینے تین روزے رکھنا سارا

سال روزہ رکھنے کے برابر ہے ،لین افضل یہ ہے کہ ایام بیض یعن تیرہ ،چودہ اور پندرہ تاریخ کے روزے رکھے

۔اگر اس کے لیے ممن نہ ہو مثلا:  عورت کے ایام مخصوصہ ان دنوں میں ہوں یا سفر ک ضرورت پیش آ گئ ، یا

ممان آگیا ، یا تھاوٹ آڑے آ گئ، یا معمول بیماری یا اس جیس کوئ اور مجبوری پیش آ گئ تو ان تین دنوں کے

علاوہ دیر دنوں میں روزہ رکھنے والے کو بھ اجر حاصل ہو جائے گا ۔

عائشہ رض الہ عنا کت یں:  (نب صل الہ علیہ وسلم ر مینے کے تین روزے رکھتے تھے  اور اس بات کا خیال

نیں کرتے تھے کہ مینے ک ابتدا ، وسط یا آخر کب روزے رکھے یں)

چنانچہ اس بارے میں معاملہ وسعت والا ہے ،لذا ر مینے کے تین روزے رکھنا سنت ہے، چاہے یہ روزے مینے
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کے شروع میں رکھے ،درمیان میں یا آخر میں ،لین ایام بیض میں رکھنا افضل ہے ،اگر عذر یا ضرورت ک وجہ سے

پابندی نہ ہو سے  تو ہمیں امید ہے کہ الہ تعال اس آدم کے لیے اجر لھ دیں گے جس ک ایام بیض کے روزے

یں رکھ پایا" انتوجہ سے ان دنوں میں روزہ ن ن وہ عذر کلی عادت تھ رکھنے ک

 ( فتاوی نور عل الدرب)

اور ہماری ویب سائٹ ک تاریخ رمضان اور ذوالحجہ کے علاوہ کیلنڈر کے حساب سے ہوت ہے۔

والہ اعلم.


