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175070 ‐ نماز میں دعا کے مقامات

سوال

نماز میں کون کون سے دعا کے مقامات یں؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

نماز میں دعا کے مقامات دو قسم کے یں:

پل قسم:

نماز کے دوران ایسے مقامات جاں دلائل میں خصوص طور پر دعا کرنے ک ترغیب دی گئ ہے اور واں دعا کرنا

مستحب ہے، تو ایسے مقامات پر نماز پڑھنے والے کے لئے اپن منشا کے مطابق لمب دعا کرنا مستحب ہے، اس

لیے الہ تعال سے اپن من چاہ دعائیں کرے، دنیا اور آخرت ک جو چاہے خیر و بھلائ الہ تعال سے مانے۔

پلا مقام سجدہ ہے، اس ک دلیل رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کا یہ فرمان ہے: (بندہ اپنے پروردگار کے .1

قریب ترین اس وقت ہوتا ہے جب سجدے ک حالت میں ہو، اس لیے سجدے میں کثرت سے دعائیں کرو) اس

حدیث کو امام مسلم: (482) نے روایت کیا ہے۔

ہ عنہ کال دلیل سیدنا ابن مسعود رض لے کا مقام، اس کد میں سلام سے پدوسرا مقام یہ ہے کہ آخری تش .2

حدیث ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے انیں تشد سھایا اور پھر آخر میں فرمایا: (پھر جو بھ ماننا

چاہے مان لے)اس حدیث کو امام بخاری: (5876) اور مسلم : (402)نے روایت کیا ہے۔

تیسرا مقام: قنوت وتر ہے، اس ک دلیل امام ابو داود: (1425) نے روایت ک ہے کہ حسن بن عل رض الہ .3

عنما کتے یں کہ : "مجھے رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے کلمات سھلائے، میں ان کلمات کو قنوت وتر

شَر نقو ،تطَيعا ايمف ارِكْ لبو ،تلَّيتَو نيمف لَّنتَوو ،تافَيع نيمف نافعو ،تدَيه نيمف دِناه متا ہوں:  اَللَّهمیں ک

ما قَضيت، انَّكَ تَقْض و يقْض علَيكَ، وانَّه  يذِل من والَيت، و يعز من عاديت، تَباركت ربنَا وتَعالَيت  [ترجمہ: اے

الہ ! جن لوگوں کو تو نے دایت دی ہے مجھے بھ ان کے ساتھ دایت دے ۔ اور جن کو تو نے عافیت دی ہے

مجھے بھ ان کے ساتھ عافیت دے ،اور جن کا تو وال بنا ہے ان کے ساتھ میرا بھ وال بن ۔ اور جو نعمتیں

تو نے عنایت فرمائ یں ان میں مجھے برکت دے ۔ اور جو فیصلے تو نے فرمائے یں ان کے شر سے مجھے

یں ہوتا ۔ اور جس کا تو والفیصلہ ن کرتا ہے ، تیرے مقابلے میں کوئ محفوظ رکھ ۔ بلاشبہ فیصلے تو ہ
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اور محافظ ہو وہ کیں ذلیل نیں ہو ستا ۔ اور جس کا تو مخالف ہو وہ کبھ عزت نیں پا ستا ، بڑی برکتوں

والا ہے تو اے ہمارے رب ! اور بت بلند و بالا ہے ۔]" اس حدیث کو البان رحمہ الہ نے صحیح ابو داود:

(1281) میں صحیح قرار دیا ہے۔

دوسری قسم:

ایسے مقامات جن کا ذکر نماز نبوی کا طریقہ بیان کرتے ہوئے اس طرح آیا ہے کہ آپ صل الہ علیہ و سلم نے واں

دعا ک ہے، لین اپن دعا کو زیادہ لمبا نیں کیا، نہ ہ ان مقامات ک دعا کے لئے تخصیص فرمائ، نہ ہ ان

مقامات میں مطلق دعائیں ماننے ک ترغیب دلائ ، تاہم آپ صل الہ علیہ و سلم نے ان جوں میں خود مختصر اور

چند جملوں میں دعا فرمائ، اور وہ چند جملے آپ صل الہ علیہ و سلم سے منقول اور ثابت یں؛ تو ان مقامات میں

مطلق دعا ک بجائے مخصوص نبوی اذکار کرنا ہ دعا ہے۔

ان مقامات میں سے سب سے پلا مقام یہ ہے:

دعائے استفتاح، جو کہ تبیر تحریمہ کے بعد اور سورت فاتحہ ک تلاوت سے پلے ہوت ہے۔ .1

دوران رکوع ، جیسے کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم رکوع میں فرمایا کرتے تھے:  سبحانَكَ اللَّهم ربنَا وبِحمدِكَ .2

اللَّهم اغْفر ل  [ترجمہ: یا الہ! تو پاک ہے ہمارے پروردگار اپن تعریف کے ساتھ، یا الہ! مجھے بخش دے۔])

اس حدیث کو امام بخاری: (761) اور مسلم : (484)نے  سیدہ عائشہ رض الہ عنا سے روایت کیا ہے۔

امام بخاری نے اس حدیث پر باب قائم کرتے ہوئے لھا ہے کہ: "باب ہے رکوع میں دعا کے بیان میں"

تیسرا مقام : رکوع سے اٹھنے کے بعد ، اس ک دلیل سیدنا عبد الہ بن اب اوف رض الہ عنہ سے مروی ہے کہ .1

نب صل الہ علیہ و سلم [رکوع کے بعد]فرمایا کرتے تھے:  اَللَّهم لَكَ الْحمدُ ملء السماء، وملء ارضِ، وملء ما

بالثَّو َّنَقا يما، كالْخَطَايالذُّنُوبِ و نم نِرطَه مارِدِ اَللَّهالْب اءالْمدِ، ورالْبو بِالثَّلْج نِرطَه مدُ، اَللَّهعب ءَش نم تىش

ابيض من الْوسخ [ترجمہ: یا الہ! تیرے لیے ہے حمد آسمان ، زمین اور ان کے علاوہ جو چیز تو چاہے ان سب

کے بھراؤ کے برابر۔ اے الہ! مجھے پاک کر دے برف کے ساتھ، اولوں کے ساتھ اور ٹھنڈے پان کے ساتھ۔

اے الہ! مجھے گناہوں اور خطاؤں سے اس طرح صاف کر دے جس طرح سفید کپڑا میل کچیل سے صاف کیا

جاتا ہے۔]) اس حدیث کو امام مسلم : (476) نے روایت کیا ہے۔

چوتھا مقام: دو سجدوں کے درمیان ہے، اس لیے کہ: (نب صل الہ علیہ و سلم دو سجدوں کے درمیان فرمایا .2

کرتے تھے: اَللَّهم اغْفر ل وارحمن واجبرن واهدِن وارزُقْن [اے الہ! مجھے بخش دے، مجھ پر رحم فرما، میرے

نقصان ک تلاف فرما، مجھے دایت دے اور مجھے رزق عطا فرما]) اس حدیث کو امام ترمذی: (284) نے روایت

کیا ہے اور البان نے صحیح ترمذی میں اسے صحیح کا ہے۔
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امام نووی رحمہ الہ کتے یں:

"صاحب تتمہ کتے یں: یہ دعا پڑھنا لازم نیں ہے، بلہ اس کے علاوہ کوئ بھ دعا مان جائے تو سنت طریقے پر

عمل ہو جائے گا، تاہم جو الفاظ حدیث میں ذکر کیے گیے یں ان کا اہتمام کرنا افضل ہے" ختم شد

المجموع: (3/437)

دوران قیام تلاوت کرتے ہوئے بھ دعا کرنا ثابت ہے، احادیث میں دوران قیام دعا کا ذکر نفل نماز میں ہے، تاہم بعض

ال علم نفل نماز میں ذکر شدہ حدیث پر قیاس کرتے ہوئے فرائض میں دعا ک اجازت بھ دیتے یں۔

اس ک دلیل حذیفہ رض الہ عنہ ک روایت ہے کہ انوں نے ای بار رسول الہ صل الہ علیہ و سلم کے ساتھ نماز

ادا ک تو آپ صل الہ علیہ و سلم : (کس بھ رحمت وال آیت سے گزرتے تو واں رک کر الہ سے رحمت مانتے

اور جاں کیں عذاب وال آیت سے گزرتے تو واں بھ رک کر الہ کے عذاب سے پناہ مانتے تھے) اس حدیث کو

ابو داود: (871) نے روایت کیا ہے اور البان نے اسے صحیح ابو داود میں صحیح قرار دیا ہے۔

قنوت نازلہ [یعن ناگان حالت میں ک جانے وال دعا]میں بھ دعا کرنا منقول ہے، تاہم یہ ہے کہ قنوت نازلہ میں

ناگان حالت ک مناسبت سے دعا ک جاست ہے، دیر امور کے لئے بھ ضمن طور پر دعا کرنے میں بھ امید

ہے کہ کوئ حرج نیں ہو گا۔

حافظ ابن حجر رحمہ الہ کتے یں:

"دوران نماز جتن جوں پر آپ صل الہ علیہ و سلم سے دعا ماننا ثابت ہے اس کا خلاصہ یہ ہے کہ یہ چھ جیں

یں ‐پھر آخر میں دو مزید بھ ذکر کیں‐:

پل جہ: تبیر تحریمہ کے بعد، اس کے متعلق صحیح بخاری اور مسلم میں ابو ریرہ رض الہ عنہ ک حدیث ثابت

ہے "اَللَّهم باعدْ بين وبين خَطَاياي۔۔۔" الحدیث

دوسری جہ: رکوع سے اٹھ کر سیدھا کھڑے ہونے کے بعد"من شَء بعدُ" کے بعد فرماتے  اَللَّهم طَهِرن بِالثَّلْج والْبردِ،

والْماء الْبارِدِ ۔۔۔

تیسری جہ: رکوع کے دوران ، اس بارے میں سیدہ عائشہ رض الہ عنہ ک حدیث ہے: (آپ صل الہ علیہ و سلم

رکوع اور سجدے میں کثرت سے فرمایا کرتے تھے: سبحانَكَ اللَّهم ربنَا وبِحمدِكَ اَللَّهم اغْفر ل [ترجمہ: یا الہ! تو پاک

ہے ہمارے پروردگار اپن تعریف کے ساتھ، یا الہ! مجھے بخش دے۔]) اس حدیث کو امام بخاری اور مسلم نے روایت

کیا ہے۔

چوتھ جہ: سجدے کے دوران، یاں پر سب سے زیادہ دعا پڑھن چاہیے؛ کیونہ یاں دعا کرنے کا حم ہے۔
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  ل راغْف مہ: دو سجدوں کے درمیان :  اَللَّهپانچویں ج

چھٹ جہ: تشد میں۔

آپ صل الہ علیہ و سلم قنوت اور قراءت کے دوران بھ دعا فرمایا کرتے تھے، دوران قراءت آپ رحمت وال آیت سے

گزرتے تو رحمت مانتے، اور جب عذاب وال آیت سے گزرتے تو عذاب سے الہ ک پناہ مانتے" ختم شد

فتح الباری: (11/132)

مذکورہ تمام جوں میں سے مطلق دعا کے لئے مؤکد ترین جہ سجدے ک حالت اور آخری تشد کے بعد ہے۔

جیسے کہ حافظ ابن حجر رحمہ الہ کتے یں:

"نماز کا سجدہ یا تشد دعا کے مقام یں" ختم شد

فتح الباری: (11/186) اس طرح اس کتاب کے: (2/318) کا بھ مطالعہ کریں۔

شیخ ابن باز رحمہ الہ کتے یں:

"نماز میں دعا کا مقام سجدہ اور آخری تشد میں سلام سے پلے ہے" ختم شد

" مجموع فتاوى ابن باز " (8/310)


