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1698 ‐ ماء زمزم ک فضیلت اورخصوصیات

سوال

کیا زمزم ک کوئ اھمیت وقیمت ہے ، اورکیا کوئ ایس حدیث واد ہے جس میں ماء زمزم کوشفا قرار دیا گیا ہے ، یا

یہ کہ پینے سے قبل کوئ نیت کرنا ضروری ہے ؟ جزاکم الہ خیرا ۔

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

مسجد حرام میں مشورکنویں کا نام زمزم ہے جوبیت الہ سے اڑٹیس  38اتھ ک مسافت پرواقع ہے ،یہ وہ کنواں

ہے جوابراھیم علیہ السلام کے بیٹے اسماعیل علیہ السلام ک تشن ختم کرنے کے لیے الہ تعال نے نالاگیا تھا جب

کہ وہ ابھ دودھ پیتے اورماں ک گود میں تھے ۔

جب ان کے پاس کھانا پینا ختم ہوا توھاجرہ رض الہ تعال عنا نے پان ک تلاش ک لین انیں کچھ حاصل نہ ہوا

توبالاخر وہ اسماعیل علیہ السلام کے لیے الہ تعال سے دعا کرت ہوئيں کوہ صفا پرجاچڑھیں پھر مروہ پرتشریف لے

گئيں توالہ تعال نے جبریل امین علیہ السلام کوبھیجا جنوں نے اپنے پاؤں ک ایڑی ماری توزمین سے پان نل آیا ۔

ماء زمزم نوش کرنا :

یں کہ خصوصا حج اورعمرہ کرنے والے کے لیے ماء زمزم پینا مستحب ہے ، اورعموم ل علم متفقا

طورپررمسلمان کے لیے سب حالات میں زمزم پینا مستحب اورجائز ہے ، جیسا کہ صحیح حدیث میں وارد ہے کہ

نب مرم صل الہ علیہ وسلم نے ماء زمزم پیا ۔ صحیح بخاری ( 3 / 492 ) ۔

اورابوذررض الہ تعال عنہ بیان کرتے يں کہ نب صل الہ علیہ وسلم نے ماء زمزم کے بارہ میں فرمایا :

( یہ بابرکت اورکھانا والے کے لیے ای کھانا ہے ) صحیح مسلم ( 3/ 1922 ) ۔

اورای روایت میں ہے کہ ( یہ بیماری ک شفا ہے ) الطیالس حدیث نمبر ( 61 ) ۔

یعن زمزم پینے سے کھانے ک ضرورت محسوس نیں ہوت اوربیماریوں سے شفا نصیب ہوت ہے لین اس میں

صدق و سچائ کارفرما ہے ، جیسا کہ ابوذررض الہ تعال عنہ سے ثابت ہے کہ وہ مہ مرمہ میں ای ماہ رہے
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اورصرف زمزم پرہ گزارا کیا اس کے علاوہ کوئ اورغذا استعمال نیں ک ۔

اورعباس بن عبدالمطلب رض الہ تعال عنہ بیان کرتے ہں کہ زمانہ جالیت میں لوگ زمزم کے بارہ میں ای دوسرے

سے سبقت لےجانے ک کوششش کرتے تھے ، حت کہ ال عیال والے لوگ اپنے سب ال عیال کولاتے اوروہ زمزم دن

کے ابتدائ حصہ میں نوش کرتے اورہم زمزم کوال عیال کا ممد ومعاون شمارکرتے تھے ۔

عباس رض الہ تعال عنہ کتے یں زمانہ جالیت میں زمزم کوشباع ( پیٹ بھردینے والا ) کا نام دیا جاتا تھا ۔

علامہ الآب رحمہ الہ تعال کتے یں :

جب انوں نے پیا توالہ تعال نے اسماعیل علیہ السلام اوران ک والدہ رض الہ تعال عنا کے لیے کھانا اورپینا بنادیا

۔

عبدالہ بن مبارک رحمہ الہ تعال عنہ جب زمزم کے پاس پنچے توکنے لے :

اے الہ مجھے مؤمل نے ابوزبیر عن جابررض الہ تعال عنہ سے حدیث بیان ک ہے کہ نب صل الہ علیہ وسلم نے

فرمایا :

( ماء زمزم اس لیے ہے جس کے لیے اسے نوش کیا جاۓ )

اے الہ میں روزقیامت ک تشن دورکرنے کے لیے پ را ہوں ۔

دو فرشتوں نے بچپن میں نب صل الہ علیہ وسلم کا دل بھ اس زمزم کے ساتھ دھویا اورپھراسے اپن جہ پرواپس

رکھ دیا ، حافظ عراق رحمہ الہ تعال عنہ بیان کرتے یں کہ :

نب صل الہ علیہ وسلم کا سینہ زمزم کے ساتھ دھونے میں حمت یہ ہے کہ نب صل الہ علیہ وسلم اس کے ساتھ

آسمان وزمین اورجنت وجنم دیھنے ک لیے طاقت حاصل کرسیں ، اس لیے کہ زمزم ک خصوصیت ہے کہ وہ دل

کا طاقت پنچاتا اورخوف کوختم کردیتا ہے ۔

نب اکرم صل الہ علیہ وسلم کے شق صدراوراسے زمزم سے دھونے کا واقعہ ابوذررض الہ تعال عنہ بیان کرتے

ہوۓ کتے یں کہ نب صل الہ علیہ وسلم نے فرمایا :

( میں مہ میں تھا تومیرے گھرک چھت کھول گ اورجبریل علیہ السلام اترے اورمیرا سینہ کھولا ، پھراسے زمزم سے

دھویا ، پھرسونےکا ای حمت اورایمان سے بھراہوا طشت لاۓ اوراسے میرے سینہ میں انڈیل کرسینے کوبند کردیا ،
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پھرمیرااتھ پڑ کرآسمان دنیا پر لےگۓ ) صحیح بخاری ( 3/ 429 )۔

زمزم پینے میں سنت یہ ہے کہ پیٹ بھر کرپیا جاۓ حت کہ کوکھیں بار نل آئيں اورتشن ممل طور پرجات رہے ،

فقھاء کرام نے زمزم پینے کے کچھ آداب بیان کیے یں جن میں قبلہ رخ ہونا ، بسم الہ پڑھنا ، زمزم پیتے وقت تین

سانس لینا ، پیٹ بھر کرپینا ، اورزمزم پ کرالحمدلہ کنا ، بیٹھ کرپینا ۔

اورابن عباس رض الہ تعال عنما ک وہ حدیث جس میں انوں نے یہ ذکرکیا ہے کہ میں نے نب صل الہ علیہ وسلم

کوزمزم پلایا تونب صل الہ علیہ وسلم کھڑے تھے ۔ صحیح بخاری ( 3 / 492 ) ۔

تویہ حدیث جواز کا بیان ہے کہ کھڑے ہوکربھ پینا جائز ہے ، اورکھڑے ہوکر پینے وال حدیث کراہت پرمحمول ہے

، زمزم پینے والے کے لیے مستحب ہے کہ وہ زمزم اپنے سر چرے اورسینہ وغیرہ پر ڈالے ، اورزمزم پیتے وقت

کثرت سے دعا کرے ، اوراپنے دنیاوی اوراخروی معاملات کے لیے پ ستا ہے ۔

اس لیے کہ نب صل الہ علیہ وسلم کا فرمان ہے :

( زمزم اس چیزکے لیے ہے جس کے لیے اسے نوش کیا جاۓ ) سنن ابن ماجہ ( 2 / 1018 ) اوردیھیں المقاصد

الحسن للسخاوی ص ( 359 ) ۔

اورابن عباس رض الہ تعال عنما سے مروی ہے کہ جب وہ زمزم پیتے تویہ دعا پڑھتے : ( اللهم إن أسألك علماً نافعاً

، ورزقاً واسعاً وشفاء من كل داء ) اے الہ میں علم نافع اوررزق ک کشادگ اورربیماری سے شفا کا سوال کرتا ہوں ۔

اوردینوری نے حمیدی رحمہ الہ تعال سے بیا ن کیا ہے کہ :

حمیدی رحمہ الہ تعال عنہ کتے یں کہ ہم سفیان بن عیینہ کے پاس تھے توانوں نے یں یہ حدیث بیان ک کہ زمزم

اس چیز کےلیے ہے جس کے لیے وہ نوش کیا جاۓ ، تومجلس سے ای شخص اٹھ کرچلا گيا اورپھر واپس آکر

کنے لا اے ابومحمد کیا وہ حدیث جوآّپ نے زمزم کے بارہ میں بیان ک وہ صحیح نیں ؟

توانوں نے جواب دیا ج اں ، وہ شخص کنے لا : تو میں ابھ زمزم کا ای ڈول اس لیے پ کر آیا ہوں کہ آپ

مجھے ای سو حدیث بیان کریں توسفیان رحمہ الہ تعال کنے لے بیٹھ جاؤ بیٹھ جاؤ ، توانوں نےاسے ای سو

حدیث بیان کیں ۔

اوربعض فقھاء نے زمزم کوبطور زاد راہ دوسرے ممال لے جانا مستحب قرار دیا ہے اس لیے کہ اسے جوبھ بیماری

سے شفا کے لیے پیۓ اسے شفا حاصل ہوت ہے ، اورحدیث عائشہ رض الہ تعال عنہ میں اس کا ثبوت ملتا ہے کہ

انوں نے بوتلوں میں زمزم بھرکے لائيں اورفرمانے ليں نب صل الہ علیہ وسلم بھ بھرکرلاتے اوربیماروں پرانڈیلتے
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اورانيں پلاتے تھے ۔ سنن ترمذي ( 4 / 37 )۔

ا ہے کہ اس کا استعمال ایسوں یہ کن انہے ، لی تجاس حاصل ک یں کہ زمزم سے پاکیزگ فقھاء اس پرمتفق

جوں پرنیں کرنا چاہیے جاں اانت کا پلو نلتا ہو ، مثلا نجاست زائل کرنا وغیرہ ۔

علامہ بھوت رحمہ الہ تعال نے اپن کتاب : کشاف الفتاح میں ذکر کیا ہے کہ اوراس طرح ( ماء زمزم کوصرف نجاست

وغیرہ کوزائل کرنے میں استعمال کرنا ) اس کے شرف ک بناپرمروہ ہے ، لین اس کا طارت حدث کے استعمال

میں استعمال مروہ نیں ۔

اس لیے کہ عل رض الہ تعال عنہ کا قول ہے کہ :

پھرنب صل الہ علیہ وسلم واں سے چلے اورزمزم کا ای ڈول منوا کراس سے وضو کیا اورپیا ۔

اسے عبدالہ بن احمد رحمہ الہ تعال نے صحیح سند کے ساتھ روایت کیا ہے ۔ انتھ ۔ دیھیں نیل الاوطار کتاب

الطارۃ باب طھوری ماء البحر ۔

حافظ سخاوی رحمہ الہ تعال نے المقاصد الحسن میں کچھ اس طرح کا ہے کہ :

بعض لوگ یہ ذکرکرتے یں کہ زمزم ک فضيلت صرف اس وقت ت ہے جب ت وہ اپن جہ ( یعن مہ ) میں ہو

اوراگر اسے کس اورجہ منتقل کرلیا جاۓ تواس ک کچھ حقیقت اوراصل نیں ۔

نب صل الہ علیہ وسلم نے سھیل بن عمرو رض الہ تعال ک طرف خط لھا کہ اگر میرا خط رات کوپنچے توصبح

سے قبل اوراگر دن کوپنچے تورات ہونے سے قبل میری طرف زمزم روانہ کردو ، اس خط میں ہے کہ انوں نے دو

مٹے بھیجے ، اورنب صل الہ علیہ وسلم اس وقت فتح مہ سے قبل مدینہ میں تھے ۔

یہ حدیث شواھدک بنا پر حسن درجہ ک ہے ، اوراس طرح عائشہ رض الہ تعال عنا بھ زمزم لےجاتیں اوریہ بتاتیں

تھیں کہ نب صل الہ علیہ وسلم بھ یہ کام کرتے اورمشیزوں اور مٹوں میں زمزم بھرکرلےجاتے اوربیماروں

اورمریضوں کوپلاتے اوران پرانڈیلتے تھے ۔

اورابن عباس رض الہ تعال عنما کے جب بھ کوئ ممان آتا تووہ اسے زمزم کا تحفہ پیش کرتے ،اورعطاء رحمہ

الہ تعال عنہ سے بھ زمزم لےجانے کے بارہ میں سوال کیا گیا توان کا جواب تھا کہ نب صل الہ علیہ وسلم

اورحسن اورحسین رض الہ تعال عنما بھ اسے لے کرجاتے تھے ۔

والہ اعلم .


