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163573 ‐ کھانا کھاتے ہوئے تسمیہ [صرف بسم الہ] اور اس سے زیادہ پڑھنے کا حم

سوال

کیا یہ صحیح ہے کہ کوئ شخص کھانا کھانے سے پلے  صرف "بسم الہ"  ک جہ پوری "بسم الہ الرحمن الرحیم"

پڑھے؟ میری ای بن سے گفتو ہوئ تو میں نے انیں کہ دیا کہ ایسا کرنا بدعت ہے، تاہم وہ میری بات نہ مان ، تو

اس بارے میں صحیح موقف کیا ہے؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

کھانا کھاتے ہوئے تسمیہ پڑھنے کے شرع الفاظ: "بسم الہ" یں؛ اس ک دلیل سیدہ عائشہ رض الہ عنا سے مروی

ہے وہ کت یں کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نے فرمایا: (جب تم میں سے کوئ کھانا کھائے تو "بسم الہ" کے

اور اگر شروع میں کنا بھول جائے تو پھر کے: " بِسم اله ف اوله وآخره "[میں الہ کا نام لیتا ہوں ابتدا اور انتا میں ])

اس حدیث کو امام ترمذی: (1781) نے روایت کیا ہے اور البان رحمہ الہ نے اسے صحیح قرار دیا ہے۔

اور اگر کوئ شخص "بسم الہ الرحمن الرحیم" پورا پڑھ دے تو اس بارے میں علمائے کرام ک مختلف آرا یں، تاہم اکثر

ال علم اس بات کے قائل یں کہ اس میں کوئ حرج نیں ہے۔

چنانچہ شیخ الاسلام ابن تیمیہ رحمہ الہ کتے یں:

"اگر کھانا کھاتے ہوئے "بسم الہ الرحمن الرحیم"  پورا پڑھ لے تو یہ اچھا ہے؛ کیونہ اس میں زیادہ کمال [کے ساتھ

توصیف ال بیان ہوئ ]ہے" ختم شد

"الفتاوى البرى" (5/480)

اس طرح : "الموسوعة الفقهية" (8/92) میں ہے کہ:

ہ " اور اسیں کہ کھانا کھاتے وقت تسمیہ پڑھنا سنت ہے، اور اس کے الفاظ: "بسم ال ائے کرام اس بات کے قائلفق"

طرح "بسم الہ الرحمن الرحیم"  یں۔۔۔" ختم شد

اس طرح امام نووی رحمہ الہ کتے یں:

"تسمیہ کے الفاظ کے متعلق معرفت بت اہمیت ک حامل ہے۔۔۔ بتر اور افضل یہ ہے کہ : "بسم الہ الرحمن الرحیم"

https://islamqa.com/ur/answers/163573/%DA%A9%DA%BE%D8%A7%D9%86%D8%A7-%DA%A9%DA%BE%D8%A7%D8%AA%DB%92-%DB%81%D9%88%D9%89%DB%92-%D8%AA%D8%B3%D9%85%DB%8C%DB%81-%D8%B5%D8%B1%D9%81-%D8%A8%D8%B3%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%84%DB%81-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B3-%D8%B3%DB%92-%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DB%81-%D9%BE%DA%91%DA%BE%D9%86%DB%92-%DA%A9%D8%A7-%D8%AD%DA%A9%D9%85


2 / 2

کے تاہم اگر کوئ "بسم الہ " پر اکتفا کرے تو کاف ہے، اس سے سنت پر عمل ہو جاتا ہے" ختم شد

"الأذكار" (1/231)

تاہم امام نووی ک اس بات پر حافظ ابن حجر رحمہ الہ نے تبصرہ کرتے ہوئے لھا ہے کہ:

"مجھے امام نووی کے دعوائے افضلیت ک کوئ خاص دلیل  نیں مل" ختم شد

ماخوذ از: فتح الباری

شیخ البان رحمہ الہ کتے یں کہ:

"میرے نزدی یہ ہے کہ: رسول الہ صل الہ علیہ و سلم ک سنت سے بڑھ کر کچھ نیں ہے، کیونہ سب سے

بترین طریقہ  سیدنا محمد صل الہ علیہ و سلم کا طریقہ ہے، لذا اگر کھانا کھاتے وقت تسمیہ کے لیے صرف "بسم

الہ" پڑھنا ہ ثابت ہے تو اس لیے اس سے زیادہ پڑھنا جائز نیں ہے؛ چہ جائیہ زیادہ پڑھنے کو افضل کہ دیا

جائے؛ کیونہ افضلیت کا دعوی  ہماری ذکر کردہ حدیث سے متصادم ہے، اور یہ بات مسلمہ ہے کہ بترین طریقہ

کار سیدنا محمد صل الہ علیہ و سلم کا طریقہ ہے۔" ختم شد

دیھیں: سلسلہ صحیحہ: (1/343)

اس بنا پر افضل ی ہے کہ کھانا کھاتے وقت صرف "بسم الہ " پڑھنے پر ہ اکتفا کیا جائے، اور اس سے زیادہ مت

پڑھیں، تاہم اگر کوئ زیادہ پڑھتے ہوئے "بسم الہ الرحمن الرحیم" پوری پڑھ لیتا ہے تو اکثر علمائے کرام کے اں اس

میں کوئ حرج وال بات نیں ہے۔

والہ اعلم


