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283715 ‐ يالغۇز قالسا چكلنن ئىشلارن قىلىدۇ، بۇنىڭ چارىس نېم؟

سۇئال

مېن ئاللاھنىڭ ئازاب ۋە غزىبىدىن قۇتقۇزۇشۇڭلارن ئۈمىد قىلىمن، من ئىسلام دىيارىدا ئسۈپ يېتىلن، ئخلاقلىق بىر

مۇسۇلمان، ھازىرمۇ باشقىلارنىڭ ئالدىدا شۇنداق، لېىن يالغۇز قالغاندا مېنىڭ مۇسىيبىتىم ھسسىلپ ئاشىدۇ، ناچار پىلىم،

سۈرەت، ئخلاقسىز سىن فېلىملىرىن يوشۇرۇنچ ئاچىمن، ئاللاھنىڭ مېن كرۈپ تۇرىدىغانلىقىن بىلىمن، لېىن ھر

قېتىمدا مۇشۇنداق ناچار ئىشن قىلىمن، پقت بۇن كرۈش ئمس بل قول بىلن ئانانىزىم قىلىمن، من توي قىلغان،

پرزەنتلىرىم بار، من ئزۈم بىلن ئاللاھنىڭ ئارىسىدا سادىر قىلىۋاتقىنىمنىڭ ھايۋانى قىلىق ئىنلىىن بىلىمن، بۇ

قىلمىشىمنىڭ ياخشىلىقلىرىمن ئچۈرۈپ بل يوق قىلىۋېتىدىغانلىقىنىمۇ بىلىمن، ناماز ئوقۇيمن، تۋب قىلىمن، بىر‐

ئى كۈن سبىر قىلىمن، ئاندىن ين قىلمىشىمغا قايتىمن، كڭلۈمدە شۇ ناچار سۈرەت، فېلىملرن ئېچىش، كرۈش،

تتشۇ ھال ارىم مېنرۋەردىن پن؟، ميمبىلم قىلىشىمن ن، نېمھېس قىلىم تنقىلىشقا بولغان كۈچلۈك بىر رىغب پاھىش

ۋاپات تاپتۇرسا دوزاخقا كېرىدىغانلىقىمن بىلىمن، ئزۈمن تۇتالمايمن. مېن قۇتقۇزۇۋېلىلار، ئاللاھ سىلرگ رەھمت

قىلسۇن. 

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھقا خاستۇر. پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا،

ئۇنىڭ ئائىل تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

    ھرمتلىك قېرىندىشىم! سىزنىڭ گۇناھ‐مسىيتن تكرار قىلىش بىلن ئازابلىنىۋاتقان ئىچ دۇنيارىىزن چۈشىنىمىز، بۇ

رىپبىر ت نئالغان بولسا، ي ز ئېچىئ نللىكېس رىپىزنىڭ بىر تلبىق بىر ياخشىلىقىنىڭ ئالامىتىدۇر، چۈن

ساغلامدۇر. بۇ كېسلن تۈپ‐يىلتىزىدىن يوق قىلىشنىڭ چارىس، پقت سىزن ئاللاھقا ئاسىيلىققا ئېلىپ بارىدىغان يوللارنىڭ

ھممىسىن تاقاش ۋە سىزن ئاللاھنىڭ رەھمىتىدىن ئۈمىتسىزلندۈرۈش ئېلىپ بارىدىغان يوچۇقلارن ئېتىش بىلن بولىدۇ. بۇ

توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  قُل ياعبادِي الَّذِين اسرفُوا علَ انْفُسهِم  تَقْنَطُوا من رحمة اله انَّ اله يغْفر الذُّنُوب جميعا

انَّه هو الْغَفُور الرحيم  ترجىمىس: « ئ مۇھممد! مېنىڭ تىلىمدىن)ئېيتقىن،(گۇناھلارن قىلىۋېرىپ) ئزلىرى جىنايت

گۇناھلىرىن ن (خالىغان ئادەمنىڭ) جىمتقىقڭلار. ئاللاھ ھنمندىلىرىم! ئاللاھنىڭ رەھمىتىدىن ئۈمىدسىزلقىلغان ب

مغپىرەت قىلىدۇ، شۈبھىسىزك، ئاللاھ ناھايىت مغپىرەت قىلغۇچىدۇر، ناھايىت مېھرىباندۇر. [سۈرە زۇمر 53-ئايت].

نمنُونَ وزي و قبِالْح ا هال مرح الَّت قْتُلُونَ النَّفْسي و ا آخَرلَها هال عونَ مدْعي  الَّذِينئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  و    
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هال دِّلبكَ يولَئا فَاحالص ًمع لمعو نآمو تَاب نم انًا * اهم يهخْلُدْ فيو ةاميالْق موي ذَابالْع لَه فاعضا * يثَاما لْقكَ يذَل لفْعي

سيِىاتهِم حسنَاتٍ وكانَ اله غَفُورا رحيما * ومن تَاب وعمل صالحا فَانَّه يتُوب الَ اله متَابا  ترجىمىس: ئۇلار ئاللاھقا

ئىىنچ بىر مبۇدن شېرىك قىلمايدۇ، ئاللاھ ھارام قىلغان ناھق ئادەم ئلتۈرۈش ئىشىن قىلمايدۇ، زىنا قىلمايدۇ، كىم بۇ

(گۇناھلار) ن قىلىدىن، (ئاخىرەتت) ئۇ جازاغا ئۇچرايدۇ، قىيامت كۈن ئۇنىغا ھسسىلپ ئازاب قىلىنىدۇ، ئۇ مڭۈ

ئازاب ئىچىدە خارلانغان ھالدا قالىدۇ. پقت (ئۇلارنىڭ ئىچىدىن) (بۇ دۇنيادى چېغىدا) تۋب قىلغان، ئىمان ئېيتقان ۋە

ياخش ئملرن قىلغانلارلا بۇ ھالدا قالمايدۇ، ئاللاھ ئۇلارنىڭ گۇناھلىرىن ياخشىلىققا ئالماشتۇرىدۇ، ئاللاھ تولىمۇ

مغپىرەت قىلغۇچىدۇر ۋە مرھمت قىلغۇچىدۇر، كىم (گۇناھلىرىغا) تۋب قىلىدىن ۋە ئملىن تۈزەيدىن، ئۇ ئاللاھقا

يۈزلنن بولىدۇ (ين ئاللاھ ئۇنىڭ تۋبىسىن قوبۇل قىلىپ، ئۇنىدىن رازى بولىدۇ). [سۈرە فۇرقان 68-71-ئايتلر].

مىتن ئاللاھنىڭ ھېتقىقسىرىنىڭ 165 –بېتىدە مۇنداق دەيدۇ: ھناملىق ئ"لجاۋابۇل كافھۇللاھ "ئييىم رەھىمق ئىبن    

شۇن بېىتتى، ئاللاھنىڭ ئادالىت ۋە پزل بىلن گۇناھدىن تۋب قىلغۇچ گۇناھ قىلمىغان كىشى ئوخشاشتۇر.

     ئاللاھ تائالا شېرىتىن، ئادەم ئلتۈرۈشتىن ۋە زىنادىن تۋب قىلغان كىشىنىڭ ناچار ئىشلىرىن ياخشىلىققا ئالماشتۇرۇپ

ادِيباعي قىلغۇچىغا ئومۇمدۇر. بۇ توغرىدا ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  قُل ۋبرقانداق گۇناھدىن تكېپىل بولدى، بۇ ھ بېرىش

ئ» :رجىمىست  يمحالر الْغَفُور وه نَّها ايعمج الذُّنُوب رغْفي هنَّ الا هال ةمحر نتَقْنَطُوا م  هِمنْفُسا َلفُوا عرسا الَّذِين

مۇھممد! مېنىڭ تىلىمدىن)ئېيتقىن،(گۇناھلارن قىلىۋېرىپ) ئزلىرى جىنايت قىلغان بندىلىرىم! ئاللاھنىڭ رەھمىتىدىن

ئاللاھ ناھايىت ،غپىرەت قىلىدۇ، شۈبھىسىزكم گۇناھلىرىن ن (خالىغان ئادەمنىڭ) جىمتقىقڭلار. ئاللاھ ھنمئۈمىدسىزل

مغپىرەت قىلغۇچىدۇر، ناھايىت مېھرىباندۇر. [سۈرە زۇمر 53-ئايت].

    ھېچ بىر گۇناھ بۇنىڭ دائىرىسىدىن چىقىپ كتميدۇ، لېىن بۇ پقت تۋب قىلغۇچىلارغا خاس بولىدۇ".

     ئاللاھ تقۋادارلارن قۇرئان كرىمدە سۈپتلپ: ئۇلار چوڭ گۇناھ سادىر قىلسا ياك كىچىك گۇناھ سادىر قىلىش بىلن

ئزلىرى زۇلۇم قىلسا، ھممىدىن غالىپ بولغان ۋە مغپىرەت قىلغۇچ بولغان ئاللاھن ياد ئېتىدۇ، گۇناھلىرى ئۈچۈن

ةرغْفم َلوا اارِعسداۋاملاشتۇرمايدۇ. ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ:  و پ قىلىدۇ، گۇناھدىن توختاپ ئاسىيلىقنلغپىرەت تم

نع ينافالْعظَ والْغَي ينماظْالو اءرالضو اءرالس قُونَ فنْفي الَّذِين * ينتَّقلْمل دَّتعا ضراو اتاوما السهضرع نَّةجو مِبر نم

ا الذُّنُوب رغْفي نمو ذُنُوبِهِموا لتَغْفَرفَاس هوا الرذَك مهنْفُسوا اظَلَم وشَةً الُوا فَاحذَا فَعا الَّذِينو * يننسحالْم بحي هالالنَّاسِ و

معنا ويهف دِينخَال ارنْها اهتتَح نرِي متَج نَّاتجو ِهِمبر نةٌ مرغْفم مهاوزكَ جولَئونَ * الَمعي مهلُوا وا فَعم َلوا عرصي لَمو هال

ئاسمان ـ زېمىنچ ڭلىييارلانغان،كقۋادارلار ئۈچۈن تۋە ت غپىرىتىلارنىڭ مارىرۋەردىپ :رجىمىست  ينلامالْع رجا

كېلىدىغان جننت ئالدىراڭلار . تقۋادارلار كڭچىلىتىمۇ، قىسىنچىلىقتىمۇ ئاللاھ يولىدا (پۇل ـ مال) سرپ قىلىدىغانلار،

(ئچ ئېلىشقا قادىر تۇرۇقلۇق) ئاچچىقىن يۇتىدىغانلار، (يامانلىق قىلغان ياك بوزەك قىلغان) كىشىلرن كچۈرىدىغانلاردۇر.

زۇلۇم قىلسا ئاللاھن زلىرىئ قۋادارلار يامان بىر گۇناھ قىلىپ قالسا ياكدوست تۇتىدۇ. ت ئاللاھ ياخشىلىق قىلغۇچىلارن
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چۈرىدىغان ئاللاھتىن باشقا كىم بار؟ ئۇلار قىلمىشلىرىنك پ قىلىدۇ، گۇناھنلغپىرەت تياد ئېتىدۇ، گۇناھلىرى ئۈچۈن م

بىلىپ تۇرۇپ داۋاملاشتۇرمايدۇ. ئۇلارنىڭ (ين يۇقىرىق خىسلتلرگ ئى كىشىلرنىڭ) مۇكاپات پرۋەردىارى ترىپىدىن

بولغان مغپىرەت ۋە ئاستىدىن ئستڭلار ئېقىپ تۇرىدىغان جننتلردۇر. بۇ يرلردە ئۇلار مڭۈ قالىدۇ. ياخش ئىش

قىلغۇچىلارنىڭ ئېرىشىدىغان ساۋاب نېمىدېن ياخش!. [سۈرە ئال ئىمران 133-136-ئايتلر].

    گۇناھن داۋاملاشتۇرۇش دېن: گۇناھقا يېقىنلىشىش، تۋب، ئىستىغپار قىلماستىن بىر قېتىم گۇناھ قىلىپ بولغاندىن كېيىن

ين گۇناھقا قايتىشتىن ئىبارەتتۇر.

    ئمما كىم گۇناھ قىلىپ، ئاندىن قىلغان گۇناھىغا سمىم تۋب قىلسا، ئاندىن ئاجىز كېلىپ قايتىدىن گۇناھقا قايتسا،

ئاندىن سمىم تۋب قىلسا، ئۇ كىشىنىڭ ئىش گۇناھ بىلن ئاسىيلىقنىڭ ۋە تۋب قىلىش بىلن پۇشايمان قىلىپ ئاللاھنىڭ

پۇ قىلىشىغا ئېرىشىدۇ. ئاللاھنىڭ ئۇنىڭ گۇناھىنئاللاھنىڭ ئ قايتىشنىڭ ئارىسىدا بولىدۇ. ئاللاھ خالىسا بۇ كىش رىپىت

مغپىرەت، خاتالىقىن ئپۇ قىلىش ئۈمىد قېلىنىدۇ.

    ئبۇ ھۈرەيرە رەزىيللاھۇئنھۇ مۇنداق دەيدۇ، من پيغمبرئليھىسسالامنىڭ مۇنداق دېنلىىن ئاڭلىغان: ھقىقتن

زىنىڭ گۇناھىنندەم ئچۈرگىن دەيدۇ، ئاللاھ تائالا: بك ن گۇناھ قىلدىم، مېنارىم! مرۋەردىئىنسان بىر گۇناھ قىلسا، پ

مغپىرەت قىلىدىغان ۋە جازالايدىغان پرۋەردىارى بارلىق بىلدى، من بندەمن ئپۇ قىلدىم دەيدۇ، ئاندىن ئاللاھ خالىغان

مۇددەتىچ تۇرىدۇ، ئاندىن ين بىر گۇناھ قىلىدۇ ۋە پرۋەردىارىم! من ين بىر گۇناھ قىلدىم، گۇناھىمن كچۈرگىن؟دەيدۇ،

ئاللاھ تائالا: بندەم ئزىنىڭ گۇناھىن مغپىرەت قىلىدىغان ۋە جازالايدىغان پرۋەردىارى بارلىق بىلدى، من بندەمن ئپۇ

قىلدىم دەيدۇ، ئاندىن ئاللاھ خالىغان مۇددەتىچ تۇرىدۇ، ئاندىن ين بىر گۇناھ قىلىدۇ ۋە پرۋەردىارىم! من ين بىر گۇناھ

قىلدىم، گۇناھىمن كچۈرگىن؟دەيدۇ، ئاللاھ تائالا: بندەم ئزىنىڭ گۇناھىن مغپىرەت قىلىدىغان ۋە جازالايدىغان

پرۋەردىارى بارلىقىن بىلدى، من بندەمن ئۈچىنچ قېتىم كچۈرۈم قىلدىم، بندەم خالىغانن قىلسۇن دەيدۇ. [بۇخارى

رىۋايىت 7507-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 2758-ھدىس].

    ئىمام نۋەۋى رەھىمھۇللاھ "شرھ سسىھ مۇسلىم" ناملىق ئسرنىڭ 17-75-بتلىرىدە مۇنداق دەيدۇ: ئگر گۇناھ

قوبۇل قېلىنىدۇ، گۇناھ ۋبىسقىلسا، ئۇنىڭ ت ۋبر قېتىمدا تكرارلانسا، ھپ تدىنمۇ كئۇنى مىڭ قېتىم ياك يۈز قېتىم ياك

توغرا بولىدۇ. ئاللاھ تائالا گۇناھن ۋبىسقىلسا، ئۇ كىشىنىڭ ت ۋبر بارلىق گۇناھلىرىدىن بىر قېتىمدىلا تگساقىت بولىدۇ، ئ

تكرار قىلغان كىشى: خالىغىنىن قىلغىن، ھقىقتن من سېن كچۈرۈم قىلدىم دېن سزىنىڭ منىس: سن گۇناھ

ۋبىنر بىر گۇناھتىن كېيىن تن بولدى. ھن دېغپىرەت قىلىمم ني ن سېنقىلساڭ، م ۋبقىلىپ ئاندىن ت

داۋاملاشتۇرغىن، سمىم تۋب قىلغۇچ بولغىن، ئىلىرى قىلغان گۇناھلىرىغا ئلم چېىپ پۇشايمان قىلغىن، ئبدى

قىلماسلىق ئىرادىسى كلىن.
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    ئاندىن تۋبڭن مۇكممل قىلىش قېلىش ئۈچۈن تۋەندىىدەك تىرىشچانلىق قىلغىن:

    سىزن مۇشۇ گۇناھقا ئېلىپ بارىدىغان يولنىڭ ھممىسىن توسۇش كېرەك، بۇ يالغۇز قالماسلىق، دائىم ئايال، بالىلىرى ۋە

كىشىلر بىلن ئارىلىشىپ تۇرۇش بىلن بولىدۇ، ئگر ئايالىىزدىن يىراقتا ياشايدىغان بولسىىز، ئايالىىزن يېنىىزغا ئېلىپ

كېلىش ئۈچۈن تېرىشىڭ، ئايالىىزدىن ئايرىلىپ يىراقتا يالغۇز ياشىماڭ ئايالىىز بىلن ئزىىزنىڭ ۋە ئزىىز بىلن

ئايالىىزنىڭ ئىپپىتىن ساقلاڭ.

    ئگر ئائىلىىز بىلن يېقىن بولۇپ بىرگ تۇرسىىز، ئۇلاردىن يىراقلاشماڭ، ئايالىىزغا مۇھببت قىلىڭ، ئۇنىڭ بىلن

يتاننىڭ سىزنش ،نستلرىغب رۈشك قاراش ياك رسىن ننكلىز چڭلىر قاچان كئادا قىلىڭ. ھ ىزنھاجىتى

ھارام شھۋەت ھرىتلندۈرىشى يول قويماستىن ھالالغا ئالدىراڭ.

    دائىم ئزىىزن دۇنيا‐ئاخىرەتلىك پايدىلىق ئىشلار بىلن مشغۇل قىلىڭ، چۈن بىارچىلىق قايس ترەپتىن بولسۇن

ئىنسانن بۇزىدۇ، تېلفۇنىىزدا پقت ئىنتېرنىت قوللانماڭ، ياخشىس تېلىفۇنىىزن ئالماشتۇرۇپ ئىنتېرنىت قوبۇل

قىلمايدىغان ئاددى تېلىفۇن ئىشلىتىڭ، قلبىىزدە ئىمانن كۈچلاندۇرۇڭ، ئاللاھنىڭ ھېسابىنىڭ قاتتىق ئىنلىىدىن قورقۇڭ،

ئاللاھنىڭ سىزن كرۈپ تۇرۇۋاتقانلىق ۋە كۈزۈتۈپ تۇرىدىغانلىقىن ئىسىىزدىن چىقارماڭ. قۇرئان كرىمن كپ تىلاۋەت

قىلىڭ، نپل نامازن بولۇپمۇ كېچىلىك نامازن كپ ئوقۇڭ، ئاللاھدىن ھىدايت تىلپ كپ دۇئا قىلىڭ، كىشى منپئتلىك

بولغان دۇئا"رەببىم! بىزن توغرا يولغا باشلىغىن"دېن دۇئادۇر. ناچار قىلمىشلارن ترك قىلىشقا ياردىم بولىدىغان

سۋەبلرن تېخىمۇ كڭ دائىرىدە بىلىش ئۈچۈن 210259‐ نومۇرلۇق سوئالنىڭ جاۋابىغا قارالسۇن.

    ئاللاھ تائالادىن بىزگ ۋە سىزگ ھىدايت ۋە ھق ئۈستىدە مۇستھم تۇرۇشىمىزغا مۇيسسر قىلىشىمىزن تىليمىز.

ئاللاھ ئزى رازى بولىدىغان ۋە ياخش كرىدىغان ئىشلارغا مۇۋەپپق قىلسۇن.
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