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149276 ‐ غم‐قايغۇ، قىيىنچىلىقنىڭ كتۈرۈلىش ئۈچۈن دۇئا قىلىش توغىرسىدا

سۇئال

   مۇھممد ھۈسن مالى  يازغان "ئبۋابۇلفرەج" ناملىق كىتابتىن دۇئالارن تاللاپ ئوقۇسام توغرا بولامدۇ؟، غم‐قايغۇ،

لارنبېرىشى نچچۈش قتيھىسسالامدىن بايان قىلىنغان دۇئالار بارمۇ؟. بۇ ھلرئمبيغئۈچۈن پ قىيىنچىلىقنىڭ كېتىش

سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

يھىسسالامغا، ئائىللد ئمممبىرىمىز مۇھيغبولغان ئاللاھقا خاستۇر، پ رنىڭ رەببملر ئالدھىيىلبارلىق گۈزەل م

تاۋابىئاتلىرىغا، ساھابىلىرىغا ۋە قىيامتىچ ئۇلارغا ئگشن كىشىلرگ ئاللاھنىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

،ئوت دۇئاس ،دۇئاس تھزى ئابزاسلىرى " پىن ئۇنىڭ برۈپ چىقمىدىم لېتولۇق ك رەج " ناملىق كىتابنبۋابۇلفئ "   

قۇرتۇلۇش دۇئاس دېندەك توغرا بولمىغان لپزىلرن، چكتىن ئاشقان ۋە باشقا بىدئت دۇئالارن ئز ئېچى ئالغان

بولۇپ.

   ئمما غم‐قايغۇ، قىيىنچىلىقنىڭ ئېچىلىش ئۈچۈن قىلىدىغان دۇئالاردىن:

   1-ئابدۇللاھ بىن مسئۇد رەزىيللاھۇ ئنھۇ مۇنداق دەيدۇ، پيغمبر ئليھىسسالام: «ھر قانداق بىر كىشى غم‐قايغۇ

يتندە: ئ ئاللاھ! من  سېنىڭ قۇلۇڭمن، قۇلۇڭنىڭ ۋە دېدىىنىڭ ئوغلىمن، تقدىرىم سېنىڭ قولۇڭدىدۇر، مېنىڭ ئۈچۈن

تقدىر قىلغانلىرىڭ ھر زامان يۈرگۈچىدۇر ۋە ئادالتنىڭ ئزىدۇر، ئاللاھ ئزۇڭ شۇنداق ئاتىغان ياك كىتابىڭ ئارقىلىق

ن بارچبىلدۈرمى ر قاتارىدا بىزگيىپلغ دىز دەرگاھىئ ن ياكبىلدۈرگ دىن بىرەرسىندىلىرىب ن ياكچۈشۈرگ

ئىسىملىرىن ۋاست قىلىپ سندىن قۇرئان كرىمن كڭلۈمنىڭ باھارى، قلبىمنىڭ نۇرى، قايغۇلىرىمن يوق قىلغۇچ ۋە

م‐قايغۇ، قىيىنچىلىقلىرىنن دەپ دۇئا قىلسا ئاللاھ تائالا ئۇ كىشىنىڭ غسورايم نقىلىشى ۈچۈزىۋەتتك ندىشىلىرىمنئ

بۇ دۇئان !لچىسي ئاللاھنىڭ ئندە، ساھابىلار: ئئالماشتۇرۇپ بېرىدۇ، دې ۈزىۋېتىپ ئورنىغا ئاسانچىلىقنتك

ئۈگىنىۋالىمىزمۇ؟ دېۋىدى، پيغمبرئليھىسسالام: ئلۋەتت، بۇ دۇئان ئاڭلىغان كىشىنىڭ ئگىنىۋېلىش كېرەك» دېدى. [ئىمام

دىستر توپلىمىدا" 199 ‐نومۇرلۇق ھدىسلھىھ ھھىھ دەپ "سس لبانيخ ئدىس. ش3528 ‐ھ د رىۋايىتھمئ

كلتۈرگن].

   2-ئب بكرەت رەزىيللاھۇ ئنھۇدىن بايان قىلىنغان ھدىست، پيغمبر ئليھىسسالام مۇنداق دېن: «قىيىنچىلىققا
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يولۇققاندا ئوقۇيدىغان دۇئالار: ئي ئاللاھ! رەھمىتىن ئۈمىت قىلىمن، مېن كز‐يۈمۈپ ئاچقۇچىلىمۇ ئزۈم تاشلاپ

قويمىغىن، مېنىڭ بارلىق ئىشلىرىمن ياخش قىلغىن، سندىن باشقا ھقىق ئىلاھ يوق» [ئبۇ داۋۇد رىۋايىت 5090-ھدىس.

ئىمام ئھمد رىۋايىت 27898-ھدىس. شيخ ئلبانى ھسن دەپ ئبۇ داۋۇدنىڭ سھىھ ھدىسلر توپلىمىدا كلتۈرگن].

يھىسسالام قىيىنچىلىققا ئۇچرىغاندا بۇ دۇئانلر ئمبيغپ ،دىستنھۇدىن بايان قىلىنغان ھللاھۇ ئئابباس رەزىي 3-ئىبن   

ئوقۇيتت: «ئاسىيلارن جازالاشقا ئالدىراپ كتميدىغان ئۇلۇغ ئاللاھدىن باشقا ئىبادەت لايىق ھېچ ھق مبۇد يوقتۇر، كاتتا

ئرىشنىڭ رەببىدىن باشقا ئىبادەت لايىق ھېچ ھق مبۇد يوقتۇر، ئاسمان‐ زېمىننىڭ ۋە كاتتا ئرشنىڭ رەبب بولغان ئۇلۇغ

ئاللاھدىن باشقا ئىبادەت لايىق ھېچ ھق مبۇد يوقتۇر». [مۇسلىم رىۋايىت 2730-ھدىس]. ئىمام نۋەۋى رەھىمھۇللاھ

"مۇسلىمنىڭ شرھىسىدە" مۇنداق دەيدۇ: "بۇ كڭۈل بلۈش تلپ قىلىنىدىغان كاتتا ھدىستۇر، زور قىيىنچىلىقلارغا

ئۇچرىغاندا بۇ دۇئان كپ قىلىش كېرەك، تبرى مۇنداق دەيدۇ: سلپلر بۇ دۇئان كپ قىلاتت ۋە بۇن قىيىنچىلىق

دۇئاس دەپ ئاتايتت، ئگر بۇ زىىر دۇئا ئمس دېيىلس، بۇنىڭ جاۋاب مشھۇر قاراشتا ئى ترەپتىن بولىدۇ: بىرى: بۇ

زىىر بىلن دۇئا باشلىنىدۇ ئاندىن خالىغان دۇئان قىلىدۇ. ئىىنچ: بۇ توغرىدا سۇپيان بىن ئۇيين رەھىمھۇللاھنىڭ

ن ئۇ كىشىشغۇل بولىدىن مرىم بىلسوراشنىڭ ئورنىغا مېنىڭ زى رسبىر ن ن ئاللاھ تائالانىڭ: «كىمس :جاۋاب

سورىغان كىشى برگننىمۇ ياخشىسىن بېرىمن» دېىنىن ئاڭلىمىدىمۇ؟.

   شائىر مۇنداق دەيدۇ: " ئىنسان سېن مدھىيىلىس، ئۇنىڭ مدھىيلىش بىر كۈن مۇكاپاتلىنىدۇ". مۇمىن بولسا سىز

توربىتىمىزدى "غم‐قايغۇنىڭ ئىلاج" ناملىق رىسالىغا مۇراجىئت قىلىڭ.

    ھممىدىن توغرىن ئاللاھ تائالا ياخش بىلۈچىدۇر.


