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38867 - Kadin, adetli giinlerinde bilmeden oruc tutarsa ne yapar?

Soru

Ben Ramazan ayinin timiunu tuttum, ancak adetli bir kadinin orug¢ tutmamasi gerektigini daha
sonra orucunu kaza etmesini gerektigini bilmiyordum. Su an tuttugum o giinler i¢in orug
tutarak kaza etmek istiyorum ve her giin i¢in bir yoksulu yedirmek istiyorum ancak
yedirecegim kimseyi tanimiyorum. Ben yedirecegim para tutarini her hangi bir kuruma,
yetimlere veya camilere verebilir miyim? Ayrica her gin i¢in keffareti parayla ne kadar

vermem gerekir?
Detayli cevap

Alimlerin icmasina gore adetli kadina orug vacip degildir, orucunu yedigi giinler kadariyla
gunleri kaza etmesi vaciptir. Ayrica adetli olarak orug tutsa bile kabul edilmez. Daha detayh

bilgi i¢cin (33594) nolu sorunun cevabina bakiniz.

Size vacip olan orug¢ tuttugunuz o giinleri tekrar kaza yapmanizdir. Ayrica haram olan bdyle bir
sey yapmaniza neden olan ilim talep etmekte ihmalkar davranmanizdan dolay1 tévbe

etmenizdir.

Sayet kaza yapacaginiz giunler, diger Ramazan ay1 gelmeden gerceklesirse size sadece kaza

vacip olur, ayrica fakirlere yemek yedirmeniz gerekmez.

Ancak bagka bir Ramazan'a girinceye kadar 0ziirsuz olarak kazay1 geciktirirseniz kaza ile
birlikte fakirlere yemek yedirmek vacip mi degilmi? Diye alimler bu konuda farkl gorusler

belirtmiglerdir.
(26865) nolu sorunun cevabinda yemek yedirmek vacip olmadi belirtilmistir.
Bununla beraber ihtiyatli davranarak kaza ile birlikte yemek yedirirseniz giizel olur.

Yemek yedirmekten kasit; her giin i¢in bir fakiri doyurmaktir. Bu yemek, memleketin azigindan

piring¢ veya hurma gibi gidalardan bir buguk kilo agirliginda yemek vermektir.
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Alimlerin cumhuruna gore orug i¢in verilen fidyede parasal bedel kabul edilmemektedir. Yani

nakit olarak ¢ikaramazsiniz. Mutlaka fakirlere yemek olarak verilmelidir.

Daimi fetva kuruluna yash bir adam orug tutamadig1 takdirde ne yapmasi gerektigine dair

soruya binaen s0yle cevap vermistir:

Orugtan aciz oldugu muiddetge orucu yemesi ruhsat olarak belirlenmistir. Ancak orucu
tutmadig1 her giin igin bir yoksulu yedirmesi gerekir. isterse toplu veya daginik bir sekilde
cikarabilir. Nitekim ytce Allah s0yle buyurmustur: "0, sizi secti ve dinde uizerinize hichir gu¢lik
yuklemedi." Hac /78 Ayrica yemek yedirmenin yerine nakit kabul edilmez. Daimi fetva kurulu
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Siz paray1 herhangi bir yardim dernegine veya dinde hassasiyeti olan bir cami imanina vererek
sizin yerinize yiyecekleri alir ve sizin adiniza fakirlere dagitabilir. Nitekim fakirler ginumuzde

coktur.

Isterseniz size vacip olan giin sayisinca fakirlere yetecek bir yemek pisirirsiniz ve yedirirsiniz.
Buhari rahimehullah séyle dedi: Yagh insan sayet oru¢ tutamazsa yemek yedirir. Nitekim Enes

radiyallahu anhu yaslandiginda bir veya iki sene boyunca her giin icin bir fakire yemek verdi.

Yetimler fakir oldugunda bu kefareti onlara da verilebilir. Bilindigi gibi her yetim fakir

olmayabilir.

En iyisini Allah bilir.
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