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96584 - Quem é a mulher religiosamente comprometida?

Pergunta

Eu sou um jovem que começou a pensar em se casar, mas tenho algumas questões sobre as quais

quero me informar antes de procurar por uma esposa. Com relação à esposa, quem é a mulher

religiosamente comprometida que o Mensageiro (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre

ele) nos incentivou a procurar? Eu sei que quanto mais instruída, devota à adoração, religiosa e

envolvida em da’wah ela for, melhor, mas e quanto a que é inferior a isso, tal como se ela fizer

apenas os deveres obrigatórios – ela é considerada como sendo religiosamente comprometida, no

sentido referido pelo Mensageiro (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele)? E quanto à

que usa hijab que não cobre o rosto, ou niqab que não cobre os olhos – ela é considerada

religiosamente comprometida? 

Em outras palavras: se a família do homem escolhe uma garota que cumpre com os deveres

obrigatórios e usa o hijab que mostra o rosto, ele tem o direito de recusar pedi-la em casamento

porque ela não é comprometida religiosamente?

Resposta detalhada

Todos os louvores são para Allah.

Conselho para casar com a mulher que é religiosamente comprometida – quem é a que é

comprometida religiosamente?

(a)

O Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) encorajou o casamento com as

mulheres que são religiosamente comprometidas, conforme disse: “As mulheres podem ser

desposadas por quatro coisas: por seus bens, pela linhagem (à que pertencem), beleza e

comprometimento religioso. Escolhe a que é comprometida religiosamente, que tuas mãos sejam
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esfregadas com poeira (ou seja, que tu prosperes).” Narrado por al-Bukhari, 5090; Muslim, 1466.

Abd al-‘Azim Abaadi (que Allah tenha misericórdia dele) disse:

O que isso quer dizer é que um homem que é comprometido religiosamente e de nobre caráter

deve fazer da religião o seu foco em todas as coisas, especialmente com relação aos assuntos de

longo prazo. Então, o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) ordenou

encontrar uma esposa que seja comprometida religiosamente, que é a meta principal.

“Que tuas mãos sejam esfregadas com poeira” urge-o a esforçar-se arduamente e arregaçar as

mangas e procurar àquilo que é ordenado.

‘Awn al-Ma’bud (6/31). 

(b)

Com relação aos atributos das mulheres comprometidas religiosamente, listaremos vários

atributos que se aplicam às que o são. Esses incluem:

1. Crença sólida.

Este é o atributo mais importante. A mulher que é dos ahl al-sunnah wa’l-jamaa’h terá alcançado a

mais alta e preciosa característica das mulheres comprometidas religiosamente, e a que é

seguidora da bid’ah e desvio não será uma das mulheres comprometidas religiosamente, com

quem o muçulmano seja encorajado a se casar, por causa do efeito colateral que ela terá sobre o

marido ou filhos, ou em ambos.

2. Obediência ao marido, e não ir contra ele se ordenar algo que esteja certo.

Foi narrado que Abu Hurairah disse: Foi perguntado ao Mensageiro de Allah (que a paz e as

bênçãos de Allah estejam sobre ele): Que mulher é a melhor? Ele disse: “A que faz (seu marido)

feliz quando este a olha, obedece-o quando  este lhe diz para fazer alguma coisa, e não o

desobedece com relação a si mesma ou seus bens, de uma maneira que o desagrade.”
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Narrado por al-Nasaa’i (3131); classificado como sahih por al-Albaani em Sahih al-Nasaa’i. 

Assim, o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) mencionou junto três

características importantes a serem achadas na esposa boa, virtuosa. Elas são:

(i) Quando ele a olha, ele está feliz com o seu comprometimento religioso, atitude,

comportamento e aparência.

(ii) Quando ele está ausente, ela protege sua honra e seus bens.

(iii) Se ele lhe diz para fazer alguma coisa, ela o obedece, desde que ele não diga para cometer

pecado.

3. Ajuda seu marido em sua fé e comprometimento religioso, dizendo-lhe para fazer atos de

obediência e preveni-o de fazer coisas haraam.

Foi narrado que Thawbaan disse: Quando houve a revelação sobre prata e ouro, sobre o que foi

revelado, disseram: “Então, que tipo de bens devemos adquirir?” ‘Umar disse: “Pesquisarei sobre

isso para ti.” Então, ele montou em seu camelo e alcançou o Profeta (que a paz e as bênçãos de

Allah estejam sobre ele) e eu estava bem atrás dele. Ele disse: “Ó Mensageiro de Allah (que a paz

e as bênçãos de Allah estejam sobre ele), que tipo de bens devemos adquirir?” Ele disse: “Que vós

adquirais um coração agradecido, uma língua que se lembra de Allah e uma esposa crente que

 vos ajudará com relação à Outra Vida.”

Narrado e classificado como hasan por al-Tirmidhi (3094). Em outra versão diz-se: “que vos

ajudará com vossa fé.” Ibn Maajah (1856). Classificado como sahih por al-Albaani em Sahih al-

Tirmidhi.   

Al-Mubaarakfuri (que Allah tenha misericórdia dele) disse:

“Uma esposa crente que vos ajudará com vossa fé” significa, com seu comprometimento religioso,

ao lembrá-lo de orar, jejuar e fazer outros atos de adoração, e o impedirá de cometer zina e todas

as outras obras haraam.
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Tuhfat al-Ahwadhi (8/390). 

4. Ela deve ser uma mulher virtuosa, e dentre os atributos da mulher virtuosa está que ela é

obediente ao seu Senhor e cumpre com o direito do seu marido, no que tange seus bens e a si

mesma, mesmo quando ele não esteja presente.

Allah diz (interpretação do significado):

“Então, as íntegras são devotas (obedientes a Allah e a seus maridos), custódias da honra, na

ausência dos maridos, pelo que Allah as custodiou (ou seja, suas castidades e a propriedade dos

seus maridos)”

[al-Nisa’ 4:34]. 

O Shaikh ‘Abd al-Rahmaan al-Sa’di (que Allah tenha misericórdia dele) disse:

“Então, as íntegras são devotas” significa: obedientes a Allah, Exaltado seja.

“custódias da honra, na ausência dos maridos” significa: elas são obedientes aos maridos e

mesmo quando eles não estão presentes guardam-se e aos bens dos seus maridos, buscando,

para isso, a ajuda de Allah, pois ninguém pode fazer isso por si só, já que o ego é inclinado ao mal,

mas aquele que põe a sua confiança em Allah, Ele o bastará e o ajudará em seus assuntos

religiosos e mundanos

Tafsir al-Sa’di (pág. 177)

Foi narrado que Sa’d ibn Abi Waqqaas disse: O Mensageiro de Allah (que a paz e as bênçãos de

Allah estejam sobre ele) disse: “Existem quatro coisas que são essenciais à felicidade: uma esposa

virtuosa, uma casa espaçosa, um bom vizinho e um meio de transporte seguro. E existem quatro

coisas que fazem o indivíduo miserável: um mau vizinho, uma má esposa, uma casa pequena e

meios de transporte ruins.”

Narrado por Ibn Hibbaan em al-Sahihah (1232); classificado como sahih por al-Albaani em al-

Silsilah al-Sahihah (282) e Sahih al-Targhid (1914).
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O Shaikh al-Islam Ibn Taimiyah (que Allah tenha misericórdia dele) disse:

Uma esposa virtuosa ficará com seu esposo virtuoso por muitos anos, e é a ela que se refere o

hadith no qual o Mensageiro de Allah (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse:

“Esse mundo oferece comodidades temporárias e o melhor de seus confortos é uma esposa crente

que, quando a olhas, ela te satisfaz e se dizes para que faça algo, ela te obedece, e se estás

longe, ela te protege com relação a si mesma e aos teus bens.”

Isso é o que o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) ordenou quando os

Muhaajirun perguntaram-lhe sobre que tipo de bens deveriam adquirir, e ele disse: “Que adquiras

uma língua que se lembra de Allah, um coração agradecido, e uma esposa crente que te ajudará

com relação à Outra Vida.” Narrado por al-Tirmidhi, de Saalim ibn Albi’l-Ja’dm, de Thawbaan.

Ela pode oferecer amor e compaixão que Allah menciona em Seu livro, e a dor da separação pode

ser para ela mais dura que a morte, em alguns casos, e mais difícil que perder bens ou deixar sua

terra natal, especialmente se um gosta do outro ou têm filhos juntos, que serão prejudicados pela

separação.

Majmu’ al-Fataawa (35/299). 

5.  Boa etiqueta e conhecimento

Foi narrado que Abu Mussa al-Ash’ari (que Allah esteja satisfeito com ele) disse: O Mensageiro de

Allah  (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse: “Existem três a quem serão

dadas dupla recompensa: um homem dentre os dos povo do Livro que acreditou no seu Profeta,

então viveu para ver o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) e o seguiu e

acreditou nele – ele terá uma dupla recompensa; e um escravo que cumpre com seu dever para

com Allah e seu mestre – ele terá uma dupla recompensa; e um homem que teve uma escrava a

que alimentou e a alimentou bem, e a ensinou e ensinou bem, depois a libertou e casou-se com

ela – ele terá uma dupla recompensa.”

Narrado por al-Bukhari (97) e Muslim (154).
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Al-Mubaarakfuri (que Allah tenha misericórdia dele) disse:

“e a ensinou” significa que a ensinou boas maneiras.

“e a ensinou bem” significa que a ensinou de maneira gentil.

Tuhfat al-Ahwadhi (4/218). 

6. Fazer atos de adoração e obediência, e abster-se das coisas haraam.

Isso é parte do que ser comprometido religiosamente significa, que é mencionado no hadith sahih

que citamos no início de nossa resposta.

Al-Khatib al-Sharbini al-Shaafa’i (que Allah tenha misericórdia dele) disse:

O que se entende por comprometimento religioso é os atos de obediência e adoração, e boas

ações, e abstenção da prática de coisas haraam.

Mughni al-Muhtaaj (3/127). 

A pessoa que combina obediência ao seu Senhor, fazendo os deveres obrigatórios que são

impostos a ela, e evitando as coisas haraam que são proibidas, com obediência ao seu marido,

tem as boas novas do Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) que será

altamente honrada ao entrar no Paraíso.

De acordo com o hadith: “Se uma mulher reza suas cinco (orações diárias), jejua seu mês

(Ramadan), guarda sua castidade e obedece ao seu marido, ser-lhe-á dito: Entra no Paraíso por

qualquer dos portões que queiras.” Narrado por Ahmad (1664) e outros; classificado como hasan

por al-Albaani por causa de outro relato em Sahih al Targhib conforme indicado por al-Arna’u

em Takhrij al-Musnad. 

7. Ela é uma adoradora devota e que jejua.

Allah diz (interpretação do significado):
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“Quiçá, se ele se divorcia de vós (todas), seu Senhor lhe dê em troca mulheres melhores que vós,

moslimes (que submetem-se a Allah), crentes, devotas (a Allah), arrependidas, adoradoras,

jejuadoras, que forem casadas, ou que sejam virgens.

[al-Tahrim 66:5] 

Al-Baghawi (que Allah tenha misericórdia dele) disse: “lhe dê em troca mulheres melhores que

vós, moslimes” significa aquela se submete a Allah e O obedece.

“crentes” que acreditam na Unicidade de Allah (Tawhid).

“devotas (a Allah)” significa obediente, ou foi dito: que oferece du’a ou que reza.

“jejuadoras” aquelas que jejuam com frequência, ou Zayd ibn Aslam disse: mulheres que

migraram (pela causa de Allah), ou foi dito, que vai com ele onde quer que vá.

Tafsir al-Baghawi (8/168). 

Assim, sabe-se que o "comprometimento religioso" (din) é uma palavra abrangente que inclui

diferentes tipos de adoração, obediência, características e atitudes. É essencial notar que o que

dissemos sobre essas qualidades e ações não é o mesmo para todas as mulheres, pelo contrário,

há diferentes graus, e isso é bem conhecido. Quanto mais modesta, instruída e devota à adoração

é a mulher, mais desejável é como esposa.

Seja qual for o caso, a mulher que é religiosamente comprometida é aquela que ajudará um

homem a proteger seu próprio compromisso religioso e o ajudará no que diz respeito ao seu

futuro; ela o fará feliz quando ele olhar para ela e ela o protegerá quando ele estiver ausente, e

criará bem os seus filhos.

Consulte a resposta à pergunta nº 83777 para obter informações sobre propor uma moça com

compromisso religioso, mas não bonita; você encontrará informações úteis que são

complementares a essa resposta.

E Allah sabe melhor.
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