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9846 - Mengangankan Kematian Karena Terlalu Susah

Pertanyaan

Saya tertimpa banyak kesulitan dalam pekerjaan saya dan dalam kehidupan sosial saya. Bolehkah

saya mengangankan kematian?

Jawaban Terperinci

Alhamdulillah.

Al-Hamdulillah. Kondisi Anda itu mirip dengan yang diungkapkan seorang Ahli Syair:

Ingatlah, kematian itu kini dijual bebas, belilah dengan segera. Kehidupan ini toh sudah tidak

memiliki kebaikan apa-apa

Itu jelas keliru. Seorang mukmin tidak boleh mengangankan kematian. Kalaupun ia terpaksa

melakukannya, hendaknya ia melakukan doa yang diriwayatkan dari Nabi Shallallahu 'alaihi wa

sallam:

"Janganlah salah seorang di antaramu mengangankan kematian karena tertimpa kesulitan.

Kalaupun ia terpaksa mengangankan kematian, hendaknya ia mengatakan: "Ya Allah,

pertahankanlah hidupku bila hidup itu lebih baik buat diriku. Dan matikanlah diriku, bila kematian

itu lebih baik bagiku.." (HR. Al-Bukhari XI : 154)
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