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9036 - तरावीह की नमाज़ की रकअतो ंकी संया

न

म ने पहले भी यह सवाल पछूा है, और मुझे आशा है िक इसका जवाब इस तरह से िमलेगा िजससे मुझे फायदा होगा ;

यिक मुझे असंतोषजनक जवाब िमला है।

मेरा सवाल रमजान म  तरावीह की नमाज़ के बारे म  है। या यह (तरावीह) 11 रकअत है या 20 रकअत सुनत कहती है

िक यह 11 रकअत है, और शैख अबानी रिहमहुलाह “िकताबुल िक़याम वरावीह'' म  कहते ह  िक यह 11 रकअत है।

कुछ लोग उस मिजद म  जाते ह  िजसम  11 रकअत तरावीह की नमाज़ पढ़ी जाती है। जबिक कुछ दसूरे लोग उस मिजद

म  जाते ह  िजस म  20 रकअत तरावीह की नमाज़ होती है। संयुत राय अमेिरका म  यह मुा संवेदनशील बन गया है।

चुनाँचे जो यित 11 रकअत तरावीह पढ़ता है, वह 20 रकअत तरावीह पढ़ने वाले को दोषी ठहराता है और इसके िवपरीत

जो यित २० रकअत तरावीह पढ़ता है, वह ११ रकअत पढ़ने वाल को गलत मानता है। और यह एक िफतना बन गया है।

यहाँ तक िक मिजदुल-हराम म  लोग 20 रकअत तरावीह की नमाज अदा करते ह ।

मिजदुल-हराम और पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम की मिजद म  सुनत से अलग नमाज़ य पढ़ी जाती है।

मिजदे-हराम और मिजदे-नबवी म  बीस रकअत तरावीह की नमाज़ य पढ़ी जाती ह ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हम यह उिचत नही ंसमझते ह  िक मुसलमान उन मु के साथ जो िवान के बीच इजितहाद के अधीन (िववेकाधीन) ह  इस

तरह की संवेदनशीलता से काम ले िक उह  मुसलमान के बीच िवभाजन और िफतना का कारण बना ले।

शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह ने उस यित के बारे म , जो इमाम के साथ दस रकअत नमाज़ पढ़ता है, िफर बैठ जाता है

और िव का इंतजार करता है और इमाम के साथ तरावीह की नमाज़ परूी नही ंकरता है, बात करते हुए कहा :

हम  इस बात का गहरा अफसोस होता है िक हम मुिलम समुदाय म  एक ऐसा समहू पाते ह  जो उन मामल म  िववाद करता

है िजनम  मतभेद जायज़ है, और वह इन म  मतभेद को िदल की िभनता (िवभाजन) का कारण बना देता है। उमत के

भीतर मतभेद सहाबा के समयकाल म  मौजदू था, िफर भी उनके िदल एकजुट रहे (उनम  सदभ्ाव बना रहा)।
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अतः िवशेष प से युवाओं को, तथा इलाम के िलए ितब सभी लोग को एकजुट और एक दृय रहना चािहए, यिक

उनके ऐसे दुमन ह  जो उनके िलए दुभाय (िवपिय) की तीा करते ह ।

“अश-शहुल-मुते” (4/225)

इस मामले म  दो समहू ने अितयोित से काम िलया है। पहले समहू ने उन लोग का खडन िकया है, जो यारह रकअत

से अिधक तरावीह की नमाज़ पढ़ते ह  और उनके कृय को िबदअत (नवाचार) कहा है। दसूरे समहू ने उन लोग का खडन

िकया है जो केवल यारह रकअत तक सीिमत रहते ह  और कहा है िकः उहने िवान की आम सहमित का उलंघन

िकया है।  

आइए हम आदरणीय शैखय इने उसैमीन रिहमहुलाह के िनदश को सुनते ह  िजसम  वह कहते ह  :

यहां हम कहते ह  : हम  अितयोित या लापरवाही से काम नही ंलेना चािहए। कुछ लोग सुनत म  विणत संया के पालन

म  अितयोित से काम लेते ह , और कहते ह  िक सुनत म  विणत संया म  वृदि्ध करने की अनुमित नही ंहै, और जो

उसपर वृदि्ध करता है उसकी वे कड़ी िनंदा करते ह  और कहते ह  िक : वह एक अवाकारी पापी है।

इसम  कोई संदेह नही ंहै िक यह गलत है। और वह अवाकारी पापी कैसे हो सकता है जबिक नबी सललाहु अलैिह व

सलम से रात की नमाज़ के बारे म  पछूा गया तो आपने फरमायाः “दो-दो रकअत है”, और आप ने कोई िविशट संया

िनधािरत नही ंकी। यह बात अछी तरह से ात है िक िजसने आपसे रात की नमाज़ के बारे म  पछूा था वह संया नहीं

जानता था। यिक जो यित यह नही ंजानता िक उसे कैसे पढ़ना है, तो उसके संया से अनिभ होने की और भी अिधक

संभावना है। तथा वह पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम की सेवा करने वाल म  से भी नही ंथा िक हम यह कह सक  िक

वह आपके घर के अंदर होने वाली चीज़ को जानता था। जब पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने उसे नमाज़ का

तरीक़ा बताया परंतु उसके िलए कोई संया नही ंिनधािरत कीः तो यह पता चला िक इस मामले म  िवतार (यापकता) है,

और यह िक आदमी सौ रकअत नमाज़ पढ़ सकता है िफर एक रकअत िव पढ़ ले।

जहाँ तक पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम के फ़रमानः "तुम उसी तरह नमाज़ पढ़ो जैसे तुमने मुझे नमाज़ पढ़ते देखा

है।” का संबंध है, तो यह इन लोग के िनकट भी अपने सामाय (यापक) अथ म  नही ंहै। इसीिलए वे यह नही ंकहते ह  िक

इंसान के िलए अिनवाय है िक वह कभी पांच रकअत, कभी सात रकअत और कभी नौ रकअत िव की नमाज़ पढ़े। अगर

हम उसे सामाय (यपापक) अथ म  लेते तो हम कहते िक कभी पांच रकअत, कभी सात रकअत और कभी नौ रकअत िव

की नमाज़ पढ़ना अिनवाय है। लेिकन हदीस का मतलब यह है िकः तुम उसी तरह नमाज़ पढ़ो िजस तरीक़े (कैिफ़यत) से

तुमने मुझे नमाज़ पढ़ते हुए देखा है, लेिकन उसी संया म  नही,ं िसवाय उसके िजसे शरीयत के पट माण के ारा

िनधािरत कर िदया गया हो।
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जो भी हो, एक यित को उस मामले के संबंध म  लोग के साथ कठोर रवैया नही ंअपनाना चािहए जो यापक और

िवतृत है। यहाँ तक िक हमने इस मामले म  सती करने वाले भाइय म  से कुछ को देखा है िक वे यारह रकअत से अिधक

नमाज़ पढ़ने वाले इमाम को िबदअत से आरोिपत करते ह  और वे मिजद से बाहर िनकल जाते ह । इस कार वे उस अ

(पुय) से वंिचत रह जाते ह  िजसके बारे म  रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया है : "िजसने भी इमाम के साथ

िक़याम की नमाज़ पढ़ी यहाँ तक िक उसने उसे संपन कर िलया तो उसके िलए परूी रात इबादत म  िबताने का पुय िलखा

जाएगा।" इसे ितिमज़ी (हदीस संया : 806) ने िरवायत िकया है और अबानी ने ''सहीह ितिमज़ी'' (हदीस संया : 646) म

सहीह कहा है। और कभी-कभी वे लोग दस रकअत पढ़ने के बाद बैठ जाते ह , इस कार उनके बैठने से पंितयाँ टूट जाती

ह , और कभी-कभी वे बात  करते ह  िजसकी वजह से नमाज़ पढ़ने वाले लोग को भ िमत (परेशान) करते ह ।

हम  इसम  कोई संदेह नही ंहै िक उनके इरादे अछे ह  और वे सही हुम तक पहँुचने के िलए भरपरू यास करने वाले ह ,

लेिकन हर यास करने वाला सही नतीजे तक नही ंपहँुचता।

दसूरा समहूः इनके िवपरीत है। उह ने उन लोग की कड़ी िनंदा की है जो केवल यारह रकअत तरावीह की नमाज़ पढ़ते

ह  और उनका कहना है िकः तुम िवान की आम सहमित के िखलाफ हो। अलाह तआला ने फरमाया :

ومن يشاقق الرسول من بعد ما تبين له الهدى ويتبع غير سبيل المؤمنين نوله ما تول ونصله جهنم وساءت مصيراً  

.[سورة النساء : 115]

"और जो सय माग के पट हो जाने के बाद रसलू (मुहमद सललाहु अलैिह व सलम) का िवरोध करेगा और

िववािसय के माग के अलावा अय (माग) का अनुसरण करेगा, हम उसे उसके चुने हुए माग पर ही चलने द गे, िफर हम

उसे जहनम म  झक द गे और वह बहुत ही बुरा िठकाना है।" (सरूतु-िनसा : 115)

यिक तुमसे पहले के लोग केवल तेईस रकअत जानते थे, िफर वे खडन करने म  सत रवैया अपनाते ह । और यह भी

गलत है।

“अश-शहुल-मुते (4 /73-75)”

िजन लोग का यह कहना है िक तारावीह म  आठ रकअत से अिधक पढ़ने की अनुमित नही ंहै, उहने िजस चीज़ को माण

बनाया है, वह अब ूसलमा िबन अदुर-रहमान की हदीस है िक उहने आयशा रिज़यलाहु अहा से पछूा : रमजान के

दौरान अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम की नमाज़ कैसे थी  तो उह ने फरमायाः “नबी सललाहु

अलैिह व सलम रमज़ान के महीने या िकसी अय महीने म  यारह रकअत से अिधक नही ंपढ़ते थे। आप चार रकअत

पढ़ते थे तो उनकी लंबाई और ख़बूसरूती के बारे म  मत पिूछए। िफर आप चार रकअत  पढ़ते थे तो उनकी लंबाई और



4 / 6

ख़बूसरूती के बारे म  मत पिूछए। िफर आप तीन रकअत  पढ़ते थे। म ने कहा : हे अलाह के रसलू, या आप िव की नमाज

अदा करने से पहले सो जाते ह  आप ने फरमाया : "ऐ आयशा, मेरी आँख  सोती ह  लेिकन मेरा िदल नही ंसोता है।” इसे

बुखारी (हदीस संया : 1909) और मुिलम (हदीस संया : 738) ने िरवायत िकया है।

उहने कहा : इस हदीस से पता चलता है िक अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम रमज़ान म  और अय समय

म  अपनी रात की नमाज़ म  िनरंतर ऐसा ही करते थे।

लेिकन िवान ने इस हदीस से दलील पकड़ने का जवाब यह कहते हुए िदया है िक यह पैगंबर सललाहु अलैिह व

सलम के कायो  ंम  से है, और काय अिनवायता को इंिगत नही ंकरता है।

इस बात के पट माण म  से िक रात की नमाज़, िजसम  तरावीह की नमाज़ भी शािमल है, िकसी िनधािरत संया के साथ

ितबंिधत नही ंहै, इने उमर रिज़यलाहु अहु की हदीस है िक एक यित ने अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व

सलम से रात की नमाज़ के बारे म  पछूा। तो अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “रात की

नमाज़ दो-दो रकअत (पढ़ी जानी) है। यिद तुम म  से िकसी को भोर होने का डर हो, तो वह एक रकअत नमाज़ पढ़ ले जो

उसकी पढ़ी हुई नमाज़ को िव (ताक़, िवषम) बना देगी।” इसे बुखारी (हदीस संया : 946) और मुिलम (हदीस संया :

749) ने िरवायत िकया है।

िववत मत के िवान की बात पर एक नज़र डालने से आप को पता चल जाएगा िक इस मामले म  िवतार (यापकता)

है और यारह रकअत से अिधक तरावीह पढ़ने म  कुछ भी गलत नही ंहैः

सरखसी, जो हनफ़ी मत के इमाम से एक इमाम ह , ने कहा :

हमारे मत म  यह िव के अलावा बीस रकअत है।

“अल-मबसतू (2/145)’’

इने क़ुदामा ने कहा :

अब ूअदुलाह (यानी इमाम अहमद) रिहमहुलाह के िनकट पसंदीदा दृय यह है िक वह बीस रकअत है। और यही सौरी,

अब ूहनीफा और शाफ़ेई का भी िवचार है। मािलक ने कहा कीः यह छीस रकअत है।

“अल-मुगनी (1/457)”

नववी ने कहा :
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तरावीह की नमाज़ िवान की सव सहमित के अनुसार सुनत है। और हमारा मत यह है िक वह दस सलाम के साथ बीस

रकअत है, और उसे अकेले तथा जमाअत के साथ दोन तरह से पढ़ना जायज़ है।

“अल-ममअू ( 4/31)”

ये तरावीह की नमाज़ की रकअत की संया के बारे म  चार इमाम के मत ह । उन सभी ने यारह रकअत से अिधक की

बात कही है। शायद उनके यारह रकअत से अिधक कहने के िननिलिखत कारण हो सकते ह  :

1- उहने देखा िक आयशा रिज़यलाहु अहा की हदीस (तरावीह की नमाज़ को) इस संया के साथ िनधािरत करने की

अपेा नही ंकरती है।

2- कई सलफ से वृदि्ध विणत हुई है।

देख : ''अल-मुनी'' (2/604) और ''अल-ममअू'' (4/32).

3- पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम यारह रकअत तरावीह की नमाज़ अदा करते थे और उह  बहुत लंबा करते थे यहाँ

तक िक आप उनम  रात का अिधकांश िहसा िबता देते थे। बिक एक रात िजसम  पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने

अपने सहाबा (सािथय) को तरावीह की नमाज़ पढ़ाई, आप ने फ उदय होने से कुछ पहले अपनी नमाज खम की यहाँ

तक िक सहाबा को यह डर हुआ िक उनकी सेहरी न छटू जाए। सहाबा रिज़यलाहु अहुम नबी सललाहु अलैिह व

सलम के पीछे नमाज़ पढ़ना पसंद करते थे और वे उसे लंबी महससू नही ंकरते थे। अतः िवान का िवचार है िक अगर

इमाम इस हद तक नमाज़ को लंबी करता है, तो यह मुतिदय के िलए बहुत मुिकल होगा और इसकी वजह से वे घृिणत

हो सकते ह । इसिलए उनका िवचार है िक इमाम क़ुरआन के पाठ को हका करेगा और रकअत की संया को बढ़ा देगा।

िनकष यह है िक : िजसने पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम से विणत तरीक़े के अनुसार यारह रकअत नमाज़ पढ़ी

उसने अछा िकया और सुनत का पालन िकया। और िजसने क़ुरआन के पाठ को हका िकया और रकअत की संया को

बढ़ा िदया, तो उसने भी अछा िकया। और इन दोन चीज म  से िकसी एक को भी करने वाले की िनंदा नही ंकी जाएगी।

शैखुल इलाम इने तैिमया ने कहा :

यिद िकसी यित ने तरावीह की नमाज़ अब ूहनीफा, शाफ़ेई और अहमद के मत के अनुसार बीस रकअत, या इमाम

मािलक के मत के अनुसार छीस रकअत, या तेरह रकअत या यारह रकअत पढ़ी, तो उसने अछा िकया, जैसा िक

इमाम अहमद ने इसे पट प से उलेख िकया है, यिक शरीयत म  इसकी संया िनधािरत नही ंकी गई है। तो रकअतो

की संया को अिधक या कम करना िक़याम (नमाज़ म  खड़े होने) के लंबे और छोटे होने के िहसाब से होगा।
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''अल-इितयारात'' (पृठः 64).

अस-सुयतूी ने कहा :

सहीह और हसन हदीस म  जो चीज़ विणत है वह रमज़ान के दौरान िबना िकसी िवशेष संया को िनधािरत िकए हुए, रात

की नमाज़ पढ़ने का आदेश िदया गया है और उसके िलए ोसािहत िकया गया है। यह बात सािबत नही ंहै िक पैगंबर

सललाहु अलैिह व सलम ने तरावीह की नमाज़ बीस रकअत अदा की, बिक आप ने कुछ रात को नमाज़ पढ़ी है

िजसकी संया का उलेख नही ंहै, िफर आप चौथी रात को नमाज़ पढ़ने के िलए नही ंआए, तािक ऐसा न हो िक यह उनके

िलए अिनवाय हो जाए और वे ऐसा करने म  सम न ह। इने हजर अल-हैसमी ने कहा : नबी सललाहु अलैिह व

सलम से यह मािणत नही ंहै िक आप ने बीस रकअत तरावीह की नमाज़ पढ़ी है। और जो यह विणत है िक ''वह बीस

रकअत नमाज़ पढ़ते थे।" तो वह अयंत कमज़ोर (बहुत ज़ईफ़) है।

अल-मौसअूतुल िफिहया (27 / 142-145).

 इसिलए ऐ न करने वाले भाई, आपको बीस रकअत तारावीह से आचय नही ंहोना चािहए, जबिक उन इमाम की (जो

बीस रकअत तरावीह की नमाज़ पढ़ते थे) पीढ़ी के बाद पीढ़ी गुज़र चुकी है, और येक के अंदर भलाई है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


