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84271 - हािजयो ंऔर अय लोगो ंके िलए ज़ुल-िहजा के आठ रोज़े रखना मुतहब है

न

हाजी के िलए ज़ुल-िहजा के पहले आठ िदन के रोज़े का या हुम है जबिक मुझे इस बात की जानकारी है िक हाजी के

िलए अरफा के िदन रोज़ा रखना मूह है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

ज़ुल-िहजा के पहले आठ िदन का रोज़ा रखना हाजी और अय लोग के िलए मुतहब है। यिक नबी सललाहु

अलैिह व सलम का फरमान है :  ''कोई िदन ऐसा नही ंहै िजसके अंदर नेक अमल करना अलाह के िनकट इन दस िदन से

अिधक महबबू और पसंदीदा है।'' लोग ने कहाः ऐ अलाह के पैगंबर, अलाह के राते म  िजहाद करना भी नहीं तो

अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलमने फरमाया : अलाह के राते म  िजहाद करना भी नही,ं िसवाय उस

आदमी के जो अपने ाण और अपने धन के साथ िनकले िफर उनम  से िकसी भी चीज़ के साथ वापस न लौटे।'' इसे बुखारी

(हदीस संया : 969) और ितिमज़ी (हदीस संया : 757) ने इने अबास रिज़यलाहु अहुमा की हदीस से िरवायत िकया

है और ये शद ितिमज़ी के ह , तथा अबानी ने सहीह ितिमज़ी (हदीस संया : 605) म  सहीह कहा है।

तथा ‘’अलमौसुअतुल िफिहया’’ (28/91) म  आया है :

‘‘फुक़हा की इस बात पर सवसहमित है िक ज़ुल-िहजा के पहले िदन से लेकर अरफा के िदन से पहले तक आठ िदन का

रोज़ा रखना मुतहब है .... मािलिकया और शाफेइया ने पटता के साथ उलेख िकया है िकः इन िदन का रोज़ा रखना

हाजी के िलए भी मसननू है।’’ अंत हुआ।

इसी तरह ‘’िनहायतुल मुहताज’’ म  है िक : ‘’अरफा के िदन से पहले आठ िदन का रोज़ा रखना मसननू है, जैसािक ‘’अरौ ज़ा’’

म  पट प से वणन िकया गया है, इसम  हाजी और अय आदमी बराबर ह । रही बात हाजी की तो उसके िलए अरफा के

िदन का रोज़ा रखना सुनत नही ंहै, बिक उसके िलए इस िदन रोज़ा न रखना मुतहब है, भले ही वह शितशाली हो।

तािक अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम का अनुसरण हो सके, तथा तािक वह दुआ करने पर शित बनाए

रख सके। थोड़े संशोधन के साथ संपन हुआ।
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और अलाह ही सब से अिधक ान रखता है।


