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147020 - सुहाग रात को दो रकअत नमाज़ कैसे पढ़ी जाए 

न

म  सुहाग रात की नमाज़ की िविध के बारे म  न करता हूँ , और या वह बुलंद आवाज़ से पढ़ी जायेगी या धीमी आवाज़

म , और उसके अंदर या पढ़ना जाइज़ है और दुआ का समय या है 

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

कुछ िवान ने सुहाग रात म  बीवी से िमलने से पवू दो रकअत नमाज़ पढ़ना मुसतहब समझा है, और इस िवषय म  नबी

सललाहु अलैिह व सलम से कोई सुनत (तरीक़ा) विणत नही ंहै बिक कुछ सहाबा रिज़यलाहु अहुम से वणन

िमलता है :

1- अब ूउसैद के मौला अब ूसईद से विणत है िक उह ने कहा : म  ने शादी की जबिक म  अभी ममलकू (गुलाम) था, तो म

ने नबी सललाहु अलैिह व सलम के कुछ सहाबा को आमंिणत िकया िजन म  इने मसऊद, अब ूज़र और हुज़ैफा

रिज़यलाहु अहुम भी थे। वह कहते ह  : . . . उह ने मुझे िशा देते हुए कहा : (जब तुहारे पास तुहारी पनी को लाया

जाये तो तुम दो रकअत नमाज़ पढ़ो, िफर तुम अलाह तआला से उस चीज़ की भलाई का न करो जो तुहारे पास आई

है, और उसके शर (बुराई) से अलाह का शरण मांगो, िफर तुम अपनी पनी के समीप जाओ।) इसे इने अबी शैबा ने

अपनी िकताब “अल-मुसनफ” (3/401) म , और अदुरज़ाक़ ने भी अपनी िकताब “अल-मुसनफ” (6/191) म  िरवायत

िकया है और शैख अबानी रिहमहुलाह ने कहा है िक “उसकी सनद अब ूसईद तक सही है, और वह एक मसतरू रावी ह ।”

“आदाबुज़फाफ” (पृठ / 22)

2- शक़ीक़ से विणत है िक उह ने कहा : एक आदमी अदुलाह (अथात ्इने मसऊद रिज़यलाहु अहु) के पास आया

िजसे अब ूजरीर कहा जाता था, तो उसने कहा : म  ने एक युवा लड़की से शादी की है और मुझे भय है िक वह मुझसे घृणा

करेगी। वह कहते ह  िक तो अदुलाह ने कहा : लगाव और ेम अलाह की ओर से है और घृणा शैतान की ओर से है, वह

चाहता है िक अलाह ने तुहारे िलए जो चीज़ हलाल कर िदया है उसे तुहारे िनकट घृिणत और नापसंदीदा बना दे, अतः
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जब वह तुहारे पास आए तो उसे आदेश दो िक वह तुहारे पीछे दो रकअत नमाज़ पढ़े।” इसे इने अबी शैबा ने “अल-

मुसनफ” (3/402), अदुरज़ाक़ ने “अल-मुसफ” (6/191) म  और तबरानी ने “अल-मोजम अल-कबीर” (9/204) म

िरवायत िकया है।

शैख अबानी रिहमहुलाह ने फरमाया : “उसकी सनद सहीह है।”

“आदाबुज़फाफ” (पृठ / 24)

तथा शैख इने बाज़ से न िकया गया िक : लोग कहते ह  िक शादी के िलए एक नमाज़ है, और उसे सुनत या शादी की

सुनत का नाम देते ह , और वह वेश करने से पवू अथात ्संभोग से पहले है, तथा वे कहते ह  िक : दो रकअत नमाज़ पढ़ी

जाये और उसके बाद वेश िकया जाये। धयवाद के साथ हम  जानकारी दान कर ।

तो उह ने उर िदया :

“इस संबंध म  कुछ सहाबा से कुछ आसार (हदीस ) विणत ह  िक वेश करने से पहले दो रकअत नमाज़ पढ़ी जाए, िकंतु इस

बारे म  कोई ऐसी सचूना (हदीस) नही ंहै िजस पर मािणकता की दृिट से भरोसा िकया जा सके, यिद वह दो रकअत पढ़ता

है जैसा िक कुछ पवूज ने िकया है तो इसम  कोई बात (आपि) नही ंहै, और यिद वह ऐसा नही ंकरता है तब भी कोई

आपि नही,ं और इस िवषय म  मामला िवतार पणू है, और म  इस बारे म  कोई सहीह सुनत नही ंजानता िजस पर भरोसा

िकया जा सके।”

दसूरा :

जहाँ तक उसे बुलंद आवाज़ से या धीमी आवाज़ मे पढ़ने के हुम का संबंध है : तो यिद वह रात को पढ़ी जा रही है तो

बुलंद आवाज़ से पढ़ी जायेगी, और यिद िदन के समय पढ़ी जा रही है तो धीमी आवाज़ म  पढ़ी जायेगी, अिधक जानकारी

के िलए न संया (113891) का उर देख । उन दोन रकअत म  जो चाहे पढ़ सकते ह ।

तीसरा :

जहाँ तक दुआ का न है तो वह अपने हाथ को उसके िसर के सामने के भाग (पेशानी) पर रखकर कहे :

هلَيا علْتَهبا جم ِشَر نما وِهشَر نوذُ بِكَ معاو هلَيا علْتَهبا جم رخَيا وهرلُكَ خَياسا ّنا ماللَّه 

उचारण : अलाहुमा इनी असअ्लुका खैरहा व खैरा मा जबतहा अलैिह, व अऊज़ो िबक िमन शिरहा व िमन शर  मा

जबतहा अलैिह।
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“ऐ अलाह, म  तुझसे इसकी भलाई और उस भलाई का न करता हूँ  िजस पर त ूने इसे पैदा िकया है, तथा म  इसके शर

और उस शर से तेरे शरण म  आता हूँ  िजस पर त ूने इसे पैदा िकया है।” इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 2160) ने िरवायत

िकया है और अबानी ने सुनन अब ूदाऊद म  इसे हसन कहा है।

और - हमारी जानकारी के अनुसार - सुनत (हदीस) म  इस दुआ के समय का िनधारण विणत नही ंहुआ है, इसिलए चाहे तो

इसे दो रकअत नमाज़ पढ़ने से पवू पढ़े या उसके बाद।


