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128633 - आशरूा का िदन इलाम और पवू धमो म , तथा रवािफज़ (िशयाओं) के इस दावे का खंडन िक

वह उमैया के शासन काल का एक नवाचार (िबदअ्त) है

न

िजस िदन हम आशरूा का रोज़ा रखते ह  या वह आशरूा का सही िदन नही ंहै य िक म  ने पढ़ा है िक आशरूा का सही िदन

इब ानी (िहब )ू कैल डर के अनुसार तशरी महीने का दसवाँ िदन है, और बन ूउमैया के खुलफा ने इसे मुहरम के महीने के दसव

िदन से बदल िदया। तशरी महीना यहदूी कैल डर के अनुसार पहला महीना है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

1 – आशरूा का रोज़ा िजसे हम मुहरम की दसवी ंतारीख को रखते ह , यह वही िदन है िजस म  अलाह तआला ने मसूा

अलैिहसलाम को मुित (नजात) दान की थी। तथा यह वही िदन है िजसका मदीना म  यहिूदय के एक समहू ने इसी

वजह से रोज़ा रखा था। और यही वह िदन है िजसका नबी सललाहु अलैिह व सलम ने शु-शु म  रोज़ा रखने का

आदेश िदया था। िफर रमज़ान के रोज़ की अिनवायता के ारा उसकी अिनवायता को मसख़ू (िनरत) कर िदया गया, और

अब आशरूा का रोज़ा मुतहब रह गया है।

और यह दावा करना िक बन ूउमैया के कुछ खुलफा ही ने इसे मुहरम के महीने म  कर िदया है : एक रािफ़ज़ी दावा है, और

यह उनकी झठूी बात की ंृखला का एक िहसा है, िजन पर उहने अपने धम का आधार रखा है। तथा यह उनकी उस

कंुठा का एक िहसा है िक वे हर बुरी चीज़ की िनबत बन ूउमैया के खुलफा और उनके शासनकाल की तरफ करते ह । यिद

उमवी लोग झठूी हदीस  गढ़ कर पिव शरीअत की ओर मसबू करना चाहते : तो वे ऐसी हदीस  गढ़ते िक आशरूा का िदन

ईद का िदन होता, रोज़े का िदन नही,ं िक आदमी अपने आपको खाने, पीने और संभोग से रोक दे। यिक रोज़ा वैध चीज़

से कने की इबादत है, जबिक ईद उह  भोगने और करने म  खुशी के िलए होती है।

2 – इसम  कोई शक नही ंहै िक पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम का िहत करके मदीना म  आगमन रबीउल अवल के

महीने म  हुआ, न िक मुहरम के महीने म । और आप ने यहिूदय के एक समहू को रोज़ा रखते हुए देखा। और जब आप ने

उनसे उनके इस रोज़ा के बारे म  पछूा तो उहने बताया िक यह वह िदन है िजस म  अलाह तआला ने मसूा अलैिहसलाम

और उनके साथ के लोग को डूबने से बचाया था, अतः हम अलाह का शु अदा करते हुए इस िदन का रोज़ा रखते ह ।

https://islamqa.com/hi/answers/128633/%E0%A4%86%E0%A4%B6%E0%A4%B0-%E0%A4%95-%E0%A4%A6%E0%A4%A8-%E0%A4%87%E0%A4%B8%E0%A4%B2%E0%A4%AE-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%B5-%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A4%AE-%E0%A4%AE-%E0%A4%A4%E0%A4%A5-%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%AB%E0%A4%9C-%E0%A4%B6%E0%A4%AF%E0%A4%93-%E0%A4%95-%E0%A4%87%E0%A4%B8-%E0%A4%A6%E0%A4%B5-%E0%A4%95-%E0%A4%96%E0%A4%A1%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B5%E0%A4%B9-%E0%A4%89%E0%A4%AE%E0%A4%AF%E0%A4%AF-%E0%A4%95-%E0%A4%B6%E0%A4%B8%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A4%B2-%E0%A4%95-%E0%A4%8F%E0%A4%95-%E0%A4%A8%E0%A4%B5%E0%A4%9A%E0%A4%B0-%E0%A4%AC%E0%A4%A6%E0%A4%85%E0%A4%A4-%E0%A4%B9
https://islamqa.com/hi/answers/128633/%E0%A4%86%E0%A4%B6%E0%A4%B0-%E0%A4%95-%E0%A4%A6%E0%A4%A8-%E0%A4%87%E0%A4%B8%E0%A4%B2%E0%A4%AE-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%B5-%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A4%AE-%E0%A4%AE-%E0%A4%A4%E0%A4%A5-%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%AB%E0%A4%9C-%E0%A4%B6%E0%A4%AF%E0%A4%93-%E0%A4%95-%E0%A4%87%E0%A4%B8-%E0%A4%A6%E0%A4%B5-%E0%A4%95-%E0%A4%96%E0%A4%A1%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B5%E0%A4%B9-%E0%A4%89%E0%A4%AE%E0%A4%AF%E0%A4%AF-%E0%A4%95-%E0%A4%B6%E0%A4%B8%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A4%B2-%E0%A4%95-%E0%A4%8F%E0%A4%95-%E0%A4%A8%E0%A4%B5%E0%A4%9A%E0%A4%B0-%E0%A4%AC%E0%A4%A6%E0%A4%85%E0%A4%A4-%E0%A4%B9


2 / 11

इने अबास रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत है की नबी सललाहु अलैिह व सलम जब मदीना तशरीफ लाए तो

यहिूदय को एक िदन का अथात आशरूा का रोज़ा रखते हुए पाया। उहने बताया िक यह एक महान िदन है, और यह वह

िदन है िजस म  अलाह ने मसूा अलैिहसलाम को नजात िदया था और िफरऔिनय को िडबो िदया था, तो इस पर मसूा

अलैिहसलाम ने अलाह का शु अदा करते हुए रोज़ा रखा था। तो पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः

(म  उन से यादा मसूा का हक़दार हूँ। चुनाँचे आप ने उसका रोज़ा रखा और लोग को भी इस िदन रोज़ा रखने का आदेश

िदया।)

इसे बुखारी (हदीस संयाः 3216) ने िरवायत िकया है।

यहाँ यह सवाल पैदा होता है िक या आप सललाहु अलैिह व सलम ने यहिूदय को रोज़ा रखते हुए मदीना म  पहँुचने

के बाद ही रबीउल अवल म  देखा था या उसके बाद (अगले वष) मुहरम के महीने म  देखा था

इस बारे म  उलमा (िवान) के दो कथन ह , और इसम  राजेह यह है िकः आपका यह देखना, और उनसे संवाद करना तथा

रोज़ा रखने का हुम देनाः अलाह के महीने मुहरम म  हुआ था, अथातः आप सललाहु अलैिह व सलम के मदीना

आगमन के दसूरे वष म । और इससे यह पता चलता है िक यहदू िहसाब (गणना) म  चाँद के महीन पर भरोसा करते थे।

इने क़ैियम अल-जौिज़या रिहमहुलाह कहते है :

''कुछ लोग के िलए यह मुा उलझाव का कारण बन गया है। वह कहते ह  िक अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व

सलम रबीउल अवल के महीने म  मदीना तशरीफ लाए तो िफर इने अबास रिज़यलाहु अहुमा यह कैसे कह रहे ह  िक

आप सललाहु अलैिह व सलम मदीना आए तो यहिूदय को आशरूा के िदन रोज़ा रखते हुए पाया

तथा आप रिहमहुलाह ने जवाब देते हुए फरमायाः

रही बात पहले इकाल (दुिवधा) कीः और वह यह िक जब आप सललाह अलैिह व सलम मदीना तशरीफ लाए तो

यहिूदय को आशरूा के िदन रोज़ा रखते हुए पायाः तो इसका मतलब यह नही ंहै िक आप ने अपने आगमन के िदन ही उह

रोज़ा रखते हुए पाया। यिक आप सललाहु अलैिह व सलम मदीना म  रबीउल अवल की बारह तारीख को सोमवार

के िदन पहँुचे थे। परतु आप सललाहु अलैिह व सलम को सबसे पहले इसका ान आपके मदीना आगमन के बाद, दसूरे

वष म  हुआ। मका म  रहते हुए आप सललाहु अलैिह व सलम को इसका ान नही ंथा। यह उस िथित म  है िक जब

अे िकताब अपने रोज़ की िगती चाँद के मिहन के अनुसार करते रहे हो।ँ

''ज़ादुल मआद फी हे-खैिरल-इबाद'' (2/66)
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तथा हािफज़ इने हजर रिहमहुलाह कहते है :

''हदीस के य अथ से कुछ लोग को उलझाव पैदा हुआ है ; यिक उसकी अपेा यह है िक नबी सललाहु अलैिह व

सलम ने मदीना पहँुचने पर यहिूदय को आशरूा का रोज़ा रखते हुए पाया, जबिक आप सललाहु अलैिह व सलम

रबीउल अवल के महीने म  मदीना पहँुचे थे। तो इसका जवाब यह है िक इससे अिभाय यह है िकः आप सललाहु

अलैिह व सलम को सबसे पहले यहिूदय के रोज़ा रखने का ान और इस िवषय म  आप का सवाल करना मदीना म  आने

के बाद हुआ था, न िक मदीना म  आगमन से पहले। अंततः यह िक हदीस के वाय म  कुछ अंश गुत है, और परूा वाय

इस कार है िकः नबी सललाहु अलैिह व सलम मदीना तशरीफ लाए और आशरूा का िदन आने तक वहाँ ठहरे रहे, तो

आप ने यहिूदय को उस िदन रोज़ा रखते हुए पाया।''

''फहुल बारी'' (4/247)

3 – या यहदूी लोग अपने उस रोज़े का िहसाब चाँद के महीन के अनुसार करते थे, या सौर महीन के अनुसार

अब अगर हम यह कह  िक उनका िहसाब चाँद के महीन के आधार पर था - जैसा िक ऊपर बयान हुआ - तो इस म  कोई

समया नही ंहै, यकी दस मुहरम का िदन हर वष पिरवितत नही ंहोता है। लेिकन अगर यह कह  िक उनका िहसाब सौर

महीन के आधार पर था तो यहाँ समया पैदा होती है ; यिक यह िदन हर वष बदलता रहेगा और हमेशा दसवी ंमुहरम ही

को नही ंआएगा।

इनुल क़ैियम रिहमहुलाह ने इस मतभेद का उलेख करते हुए यह पट िकया है िक इस कथन के आधार पर िक

यहिूदय का िहसाब सौर महीन के अनुसार थाः नबी सललाहु अलैिह व सलम का यहिूदय को उस िदन का रोज़ा

रखते हुए देखनाः आप सललाहु अलैिह व सलम के मदीना म  आगमन के शु ही म , रबीउल अवल के महीने म  था।

और सौर कैल डर पर आधािरत उनका िहसाब आप के आगमन से मेल खाता था। जहाँ तक उस वातिवक िदन का संबंध है

िजसम  अलाह ने मसूा अलैिहसलाम को बचाया था तो वह मुहरम की दसवी ंतारीख थी, लेिकन वे सौर कैल डर का पालन

करने की वजह से उस िदन का िनधारण करने म  ग़लती करने लगे।

इने क़ैियम अल-जौिज़या रिहमहुलाह कहते है :

और अगर यहिूदय का िहसाब सौर महीन के आधार पर था तो समया परूी तरह से समात हो गई। और वह िदन िजस म

अलाह ने मसूा अलैिहसलाम को नजात दी थी मुहरम के आरंभ से दसवाँ िदन (यानी आशरूा का िदन) होगा। चुनाँचे

यहिूदय ने इसे सौर महीन के अनुसार िनयंित िकया। तो वह नबी सललाहु अलैिह व सलम के रबीउल अवल के

महीने म  मदीना म  आगमन से मेल खा गया। अे िकताब (यहदू) का रोज़ा सौर कैल डर के िहसाब से होता है, जबिक
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मुसलमान का रोज़ा चाँद के महीने के िहसाब से होता है, इसी तरह उनका हज और वे सभी अिनवाय या मुतहब चीज़

िजनके िलए महीने का एितबार िकया जाता है। इस पर नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : (हम मसूा

अलैिहसलाम के तुम से यादा हक़दार ह ।) तो इस ाथिमकता का हुम इस िदन का समान करने और उसका िनधारण

करने म  कट होता है।जबिक सौर वष म  इसके रोटेशन के कारण यहिूदय ने इस िदन का िनधारण करने म  ग़लती की है।

िजस तरह िक ईसाइय ने अपने रोज़ा का िनधारण करने म  ग़लती की है िक उह ने उसे वष के एक िवशेष मौसम म  कर

िलया िजस म  महीने बदलते रहते ह ।''

''ज़ादुल मआद फी हे-खैिरल-इबाद'' (2/69-70)

हािफज़ इने हजर ने इस याया को एक संभावना के तौर पर बयान िकया है और इस का खंडन िकया है, तथा इने क़ैियम

के इसका प करने का भी खंडन िकया है।

हािफज़ रिहमहुलाह कहते ह  :

बाद म  आनेवाले कुछ िवान का कहना है िक : हो सकता है िक यहिूदय का रोज़ा रखना सौर कैल डर के िहसाब से था, तो

ऐसी िथित म  आशरूा का रबीउल अवल के महीने म  पड़ना असंभव नही ंहै। और इस तरह समया परूी तरह से समात

हो जाएगी। इने क़ैियम ने ज़ादुल मआद म  इसे इसी तरह सािबत िकया है। वह कहते ह  िक :‘‘अहले िकताब का रोज़ा

रखना सौर कैल डर के िहसाब से था'', म  कहता हूँ  : इने क़ैियम का समया खम हो जाने का दावा करना आचयपणू है।

यिक इससे एक दसूरी समया पैदा होती है। और वह यह िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने मुसलमान को हुम

िदया िक वे आशरूा का रोज़ा िहसाब (यानी सौर कैल डर) के अनुसार रख , हालांिक आशरूा के रोज़ा के बारे म  हर युग म

मुसलमान की िथित से यही पिरिचत है िकः वह ''मुहरम'' म  है, न िक इसके अितिरत िकसी अय महीने म  है। हाँ, मुझे

तबरानी म  जैियद सनद के साथ ज़ैद िबन सािबत की एक िरवायत िमली है, वह कहते ह  : ''आशरूा का िदन वह नही ंहै िजसे

लोग आशरूा का िदन कहते ह , यह उस िदन था िजस म  काबा पर िग़लाफ चढ़ाया जाता था और हशी लोग उस िदन -

तलवार और यु के अय उपकरण के साथ - खेलते थे। और यह परेू वष म  घमूता रहता था, और लोग फलाँ यहदूी के

पास पछूने के िलए आया करते थे। िफर जब उस यहदूी की मृयु हो गई तो लोग ज़ैद िबन स़ािबत के पास आकर पछूने

लगे।''

इस आधार पर : िविभन िरवायत म  सामंजय का तरीक़ा यह है िक आप कह  िक : इस म  असल यही है (िक उनका आधार

सौर कैल डर पर था)। िफर जब नबी सललाहु अलैिह व सलम ने लोग को आशरूा का रोज़ा रखने का हुम िदयाः तो

उसे अपनी शरीअत के हुम की ओर लौटाया, और वह चाँद के महीन का एितबार करना है। चुनाँचे मुसलमान ने इसी पर

अमल िकया। परंतु उह ने जो यह दावा िकया है की यहदू अपने रोज़े का आधार सौर कैल डर को बनाते थे, यह िवचारणीय
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है, यिक यहदू अपने रोज़े म  चाँद के महीन ही का एितबार करते थे, और उनके के बारे म  हमने यही अवलोकन िकया है।

अतः संभव है िक उनम  से कुछ लोग ऐसे रहे ह जो महीन का एितबार सौर कैल डर के िहसाब से करते थे। लेिकन आज

उनका अितव नही ंहै। िजस तरह िक उन लोग का अब कोई वजदू नही ंहै िजनके बारे म  अलाह ने यह सचूना दी है िक

वे उज़ैर को अलाह का बेटा कहते थे। अलाह इस बात से सवो च है।''

''फहुल बारी'' (7/276) तथा यह भी देिखएः (4/247 )

तथा ''फहुल बारी'' म  एक और जगह हािफज़ इने हजर रिहमहुलाह तबरानी की असर (िरवायत) पर िटपणी करते हुए

कहते ह  :

मुझे अब ूरैहान अल-बैनी की पुतक ''अल-आसाल क़दीमा'' म  इसी अथ का एक वतय िमला है। चुनाँचे उह ने जो

कुछ उलेख िकया है उसका सारांश यह है िक :यहिूदय म  से अानी लोग अपने रोज़ और योहार म  खगोलीय गणना

पर भरोसा करते ह । इस तरह उन लोग के यहाँ वष सौर कैल डर के िहसाब से होता है, चंद  कैल डर के िहसाब से नही ंहोता

है। म  कहता हूँ  िकः इसी वजह से उह  इस गणना का ान रखने वाले की आवयता है तािक वे इस िवषय म  उस पर

भरोसा कर सक ।''

''फहुल बारी'' (4/247, 248 )

जहाँ तक ज़ैद िबन सािबत के उस असर (िरवायत) का संबंध है िजसे हािफज़ इने हजर रिहमहुलाह ने उलेख िकया है

और उसका जवाब िदया है, हािफज़ इने रजब रिहमहुलाह ने उसकी सनद और मतन (मलू पाठ) दोन की आलोचना की

है।

आप रिहमहुलाह कहते ह  :

इस (असर) म  यह संकेत िमलता है िक आशरूा ''मुहरम'' के महीने म  नही ंहै, बिक इसका अे िकताब के िहसाब की तरह,

सौर वष के अनुसार िहसाब लगाया जायेगा। जबिक यह पहले समय से चले आ रहे मुसलमान के अमल के िव है। . . .

और इने अिबज़-्िज़नाद (जो इस हदीस के वणनकता ह ) जब िकसी हदीस को अकेले िरवायत कर , तो उस पर भरोसा नहीं

िकया जाएगा। यहाँ उह ने परूी हदीस को ज़ैद िबन सािबत का कथन क़रार िदया है, जबिक हदीस के अितम वाय का

ज़ैद िबन सािबत का कथन होना सही नही ंहै, इसिलए शायद यह ज़ैद के अलावा िकसी अय का कथन है। और अलाह

ही सवेठ ान रखता है।

''लताइफुल मआिरफ'' (पृठ संया : 53)
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4 – कोई पछूने वाला पछू सकता है िकः नबी सललाहु अलैिह व सलम ने यहिूदय की इस बात पर कैसे िववास कर

िलया िक आशरूा ही के िदन अलाह तआला ने मसूा अलैिहसलाम और उनके सािथय को नजात दी थी यह वही

सवाल है िजसे रािफज़ी लोग बड़ी धतूता और दुटता के साथ पछूते ह  तािक वे इसके ारा आशरूा के रोज़ा की िच

िदलाने वाली अहादीस पर आेप लगाने तक पहँुच हािसल कर सक , तािक उनका यह दावा मान िलया जाए िक यह उमवी

लोग की िबदअत म  से है

इस समया और उसके जवाब म  माज़ुरी रिहमहुलाह कहते ह  :

''यहिूदय की बात अवीकारनीय है ; अतः इस बात की संभावना है िक आप की ओर व (काशना) की गई हो िक ये लोग

अपनी बात म  सचे ह , या यह बात आप को बहुत अिधक ोत से पहँुची हो िजससे आप सललाहु अलैिह व सलम

को इसके सहीह होने का ान हो गया हो।'' समात हुआ।

इमाम नववी ने इसे ''शह  मुिलम'' (8/11) म  नक़ल िकया है।

शैखुल इलाम इने तैिमया रिहमहुलाह कहते ह  :

जब आशरूा का रोज़ा मलूतः अे िकताब की सहमित के तौर पर नही ंथाः तो आप सललाहु अअलैिह व सलम का

यह कथन िकः (हम मसूा अलैिहसलाम के तुम लोग से अिधक हक़दार ह ) आशरूा के रोज़े की पुिट के िलए, और

यहिूदय के िलए यह पट करने के िलए है िक जो तुम मसूा अलैिहसलाम की सहमित जतलाते होः हम भी उसे करते ह ,

इस तरह हम मसूा अलैिहसलाम के तुमसे अिधक योय ह ।

''इितज़ाउिसराित़ल मुतक़ीम'' (पृठ संया : 174)

5 – इस बात से अवत होना उिचत है की िजस िवषय म  नबी सललाहु अलैिह व सलम को कोई हुम नही ंिदया गया

होता, उसम  आप अे िकताब की समानता को पसंद करते थे। और इसी म  से आशरूा का रोज़ा भी है।

अदुलाह िबन अबास रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम अपने िसर के बाल को

माथे पर लटकाते थे। जबिक मुिकीन (अनेकेवरवादी लोग) बाल की माँग िनकालते थे और अे िकताब अपने िसर के

बाल को माथे पर लटकाते थे। और िजन मामल म  नबी सललाहु अलैिह व सलम को कोई हुम नही ंिदया गया होता

था आप उनम  अे िकताब की समानता को पसद करते थे। िफर बाद म  नबी सललाहु अलैिह व सलम भी अपने िसर

के बाल की माँग िनकालने लगे।''

इसे बुखारी (हदीस संया : 3728) ने िरवायत िकया है।
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यह इमाम बुखारी रिहमहुलाह के धम शा की गहन समझबझू का एक तीक है िक उहने इस हदीस को आशरूा के

रोज़े से संबंिधत अब ूमसूा और इने अबास रिज़यलाहु अहुम की दो हदीस के बाद बयान िकया है।

अबुल अबास क़ुतुबी रिहमहुलाह कहते ह  :

इस बात की संभावना है िक अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने आशरूा का रोज़ा उसपर उनके साथ सहमित

के तौर पर रखा हो, िजस तरह िक आप सललाहु अलैिह व सलम ने उनके साथ उही ंकी तरह हज करने पर सहमित

जताई ; – अथात आपका वह हज िजसे आपने अपनी िहत से पवू और हज की अिनवायता से पहले िकया था-;

यिक यह सब अछा काय था।

और यह भी कहा जा सकता है िकः अलाह तआला ने आपको आशरूा का रोज़ा रखने की अनुमित दे रखी थी, िफर जब

आप मदीना पहँुचे तो यहिूदय को उस िदन का रोज़ा रखते हुए पाया और उन से रोज़ा रखने का कारण पछूा। तो उहने

वही जवाब िदया जो इने अबास रिज़यलाहु अहुमा ने उलेख िकया है िकः वातव म  यह एक महान िदन है, इस िदन

अलाह ने मसूा और उनकी क़ौम को नजात दी थी, और िफरऔन और उसकी क़ौम को िड़बो िदया था, तो मसूा

अलैिहसलाम ने अलाह के िलए कृतता कट करने के िलए रोज़ा रखा था, इसिलए हम इस िदन का रोज़ा रखते ह ।

तो नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : (हम मसूा अलैिहसलाम के तुम से अिधक योय और यादा हक़दार

ह ); तो उस समय आप ने मदीना म  उसका रोज़ा रखा और उसका रोज़ा रखने का हुम िदया, अथात उसका रोज़ा रखना

अिनवाय क़रार िदया और अपने आदेश की पुिट की, यहाँ तक की सहाबा-ए-िकराम रिज़यलाहु अहुम अपने छोटे बच

को रोज़ा रखवाते थे। चुनाँचे आप सललाहु अलैिह व सलम ने वयं इसके रोज़ा की पाबदी की और अपने सहाबा को

भी इसका पाबद बनाया, यहाँ तक िक रमज़ान के महीने का रोज़ा अिनवाय कर िदया गया और आशरूा के िदन का रोज़ा

मसखू (िनरत) कर िदया गया। तो उस समय आप ने फरमाया : (अलाह ने तुम पर इस िदन का रोज़ा रखना अिनवाय

नही िकया है), िफर आप ने इस िदन रोज़ा रखने या न रखने के बीच चुनाव का िवकप िदया। परंतु उसकी फज़ीलत

(िवशेषता) को अपने इस कथन के ारा बाक़ी रखा िकः (हालांिक म  रोज़े से हूँ ), जैसा िक मुआिवया रिज़यलाहु अहु की

हदीस म  आया है।

इस बुिनयाद पर हम कहते ह  िकः नबी सललाहु अलैिह व सलम ने यहिूदय का पालन करते हुए आशरूा का रोज़ा नहीं

रखा। यिक आप सललाहु अलैिह व सलम उनके पास आने और उनकी हालत के ान से पहले ही रोज़ा रखा करते

थे। परंतु इसकी जानकारी के बाद आप ने, यहिूदय का िदल जीतने और धीरे धीरे उह  क़रीब लाने के िलए, इसे अिनवाय

क़रार िदया और इसकी पाबदी की। िजस तरह िक यही िहमत उनके िक़ले की तरफ मँुह करके नमाज़ पढ़ने म  थी। और

यह वही समय था जब नबी सललाहु अलैिह व सलम ऐसे मामले म  यहदू की सहमित (समानता अपनाना) पसद करते

थे िजससे आपको मनाही नही ंकी गई थी।
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''अल-मुफिहम िलमा अकला िमन तखीिस िकतािब मुिलम'' (3/191,192)

हािफज़ इने हजर रिहमहुलाह कहते ह  :

बहरहाल, आप सललाहु अलैिह व सलम ने यहिूदय का अनुकरण करते हुए आशरूा का रोज़ा नही ंरखा ; यिक आप

इससे पहले ही आशरूा का रोज़ा रखते थे। और यह उस समय की बात है जब आप उस मामले म  िजससे आपको मनाही नहीं

की गई थी, अे िकताब की सहमित को पसद करते थे।

''फहुल बारी'' (4/248)

6 – िवान के कलाम (वतय) म  ऐसी बात  गुज़र चुकी ह  िजनसे पता चलता है िक ''आशरूा'' का िदन मका म  क़ुरैश के

यहाँ और नबी सललाहु अलैिह व सलम के यहाँ सुपिरिचत और सवात था। वे लोग इसका समान करते थे बिक

इस िदन रोज़ा भी रखते थे। और वयं नबी सललाहु अलैिह व सलम ने उनके साथ इस िदन का रोज़ा रखा। तथा वे

लोग इस िदन काबा पर िग़लाफ चढ़ाते थे। तो इन सब बात के होते हुए, यह झठूा दावा कहाँ से आ गया िक ''आशरूा'' एक

उमवी िबदअ्त है  जबिक सहीह सािबत हदीस म  यह पट प से विणत ह  :

आयशा रिज़यलाहु अहा कहती ह  : जािहिलयत के समय काल म  क़ुरैश आशरूा का रोज़ा रखते थे, और अलाह के

रसलू सललाहु अलैिह व सलम भी इस िदन का रोज़ा रखते थे। िफर जब आप ने मदीना की तरफ िहत िकया तो इस

िदन का रोज़ा रखा और इसका रोज़ा रखने का हुम भी फरमाया। िफर जब रमज़ान के महीने का रोज़ा अिनवाय हो गया

तो आप ने फरमाया : (जो चाहे इस िदन का रोज़ा रखे और जो चाहे न रखे।''

इसे बुखारी (हदीस संयाः 1794) और मुिलम (हदीस संयाः 1125) ने िरवायत िकया है। (और शद मुिलम के ह ).

अदुलाह िबन उमर रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत है िकः जािहिलयत के समय काल के लोग आशरूा के िदन का रोज़ा

रखते थे, और रसलुूलाह सललाहु अलैिह व सलम तथा मुसलमान ने भी रमज़ान का रोज़ा फज़ (अिनवाय) होने से

पहले इस िदन का रोज़ा रखा। िफर जब रमज़ान का रोज़ा फज़ हो गया तो रसलुूलाह सललाहु अलैिह व सलम ने

फरमाया : (आशरूा अलाह के िदन म  से एक िदन है। अतः जो चाहे इस िदन का रोज़ा रखे और जो चाहे न रखे)।

इसे मुिलम (हदीस संयाः 1126) ने िरवायत िकया है।

हमने यहाँ इने उमर रिज़यलाहु अहुमा की हदीस को रािफ़िज़य (शीय) और उनकी मखूता पर उनकी पैरवी करनेवाल

का खंडन करने के िलए बयान िकया है, िजनका यह दावा है िक मका म  नबी सललाहु अलैिह व सलम के आशरूा का

रोज़ा रखने की बात केवल आयशा रिज़यलाहु अहा ने बयान िकया है।
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इने अदुल बर रिहमहुलाह कहते ह  :

अदुलाह िबन उमर रिज़यलाहु अहुमा ने भी, आयशा रिज़यलाहु अहा की िरवायत की तरह, नबी सललाहु

अलैिह व सलम से हदीस िरवायत की है। उसे उबैदुलाह िबन उमर और अयबू ने नाफे से और नाफे ने इने उमर से

िरवायत िकया है िक उह ने आशरूा के रोज़े के बारे म  फरमायाः ''रसलुूलाह सललाहु अलैिह व सलम ने उस िदन का

रोज़ा रखा और उसका रोज़ा रखने का हुम िदया।''

''अहीद िलमा िफल मुअत़त़्ा िमनल मआनी वल असानीद'' (7/207)

इमाम नववी रिहमहुलाह कहते ह  :

कुल हदीस के योग से यह िनकष िनकलता है िकः जािहिलयत के युग म  क़ुरैश के नाितक और अय लोग, तथा यहदू

आशरूा के िदन रोज़ा रखते थे। इलाम ने आकर इस रोज़े की पुिट की और उसपर ज़ोर िदया। िफर इस िदन का रोज़ा पहले

से कम बल रह गया।

''शह  मुिलम'' (8/9, 10)

अबुल अबास क़ुतुबी रिहमहुलाह कहते ह  :

आयशा रिज़यलाहु अहा का कथनः (क़ुरैश जािहिलयत के समय काल म  आशरूा का रोज़ा रखते थे) इस बात को दशाता

है िक इस िदन के रोज़े की वैधता और मान उनके यहाँ सवात था। और वे शायद इस िदन का रोज़ा इस आधार पर रखते थे

िक वह इब ाहीम और इमाईल सलावातुलािह व सलामुह ूअलैिहमा की शरीअत से है। यिक वे लोग इन दोन पैगंबर

से अपने आपको संबंिधत करते थे और हज वग़ैरह के बहुत सारे ावधान म  इनको आधार बनाते थे।

''अल-मुफिहम िलमा अकला िमन तखीिस िकतािब मुिलम'' (3/190-191)

तथा क़ुरैश के इस िदन का रोज़ा रखने के कारण को िवतार से जानने के िलएः ''अल-मुफसल फी तारीिखल अरब क़ब-

लल इलाम'' (11/339, 340) देखना चािहए।

7 – अंत म , हमने आशरूा की फज़ीलत म  सहीह हदीस से जो कुछ बयान िकया है िक इस िदन का रोज़ा एक वष के पाप

का परायिचत बन जाता है, और यह िक वह मुहरम की दसवी ंतारीख़ को आता हैः तो इन तमाम बात को केवल अे

सुनत ही नही ंमानते ह  बिक ये बात  रािफिज़य की मोतबर (िववसनीय) पुतक म  भी आई ह   तो िफर यह उनके इस

दावे के साथ कैसे मेले खा सकता है िक हमारे यहाँ जो कुछ है वह इाईली बात  ह , यहिूदय से ली गई ह  और उमवी युग

की गढ़ी हुई बात  ह  
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(1) अब ूअदुलाह अलैिहसलाम अपने िपता से िरवायत करते ह  िक अली अलैिहमसलाम ने फरमाया : ''आशरूा का

रोज़ा रखो - इसी तरह - नौ और दस का ; यिक यह एक वष के पाप को िमटा देता है।''

इसे त़सूी ने ''तह्ज़ीबुल अहकाम'' (4/299) और ''अल-इितसार'' ((2/134) म , फैज़ काशानी ने ''अल-वाफी'' (7/13) म , हुर

आिमली ने ''वसायलुशीआ'' (7/337) म , और बरोजरदी ने ''जामे अहादीसुशीआ'' (4/474, 475) म  िरवायत िकया है।

(2) अबुल हसन अलैिहसलाम से िरवायत िकया गया है िक उहने फरमाया : ''रसलुूलाह सललाहु अलैिह व सलम

ने आशरूा के िदन का रोज़ा रखा।''

''तह्ज़ीबुल अहकाम'' (4/29), ''अल-इितसार'' (2/134), ''अल-वाफी'' (7/13), ''वसायलुशीआ''(7/337), ''जामे

अहादीसुशीआ'' (9/475).

(3) जाफर से िरवायत िकया गया है िक वह अपने िपता से िरवायत करते ह  िक उहने कहा : ''आशरूा के िदन का रोज़ा एक

वष के पाप का कफारा है।''

''तह्ज़ीबुल अहकाम'' (4/300), ''अल-इितसार'' (2/134), ''जामे अहादीसुशीआ'' (9/475), ''अल-हदाईक़ुनािज़रा''

(13/371), काशानी की ''अल-वाफी'' (7/13) और हुर आिमली की ''वसायलुशीआ'' (7/337).

(4) अली रिज़यलाहु अहु से िरवायत है िक उहने कहा : ''आशरूा के िदन का रोज़ा रखो नौवी ंऔर दसवी ंका सावधानी

के तौर पर, यिक यह िपछले एक वष के पाप का कफारा है। और अगर िकसी को इसका पता न चले यहाँ तक िक खा ले

तो उसे चािहए िक अपना रोज़ा परूा करे।''

इस िरवायत को शीया मुहदि्दस हुसैन नरूी तबरसी ने ''मुतदरकुल वसायल'' (1/594) म  और बरोजरदी ने ''जामे

अहादीसुशीआ'' (9/475) म  िरवायत िकया है।

(5) इने अबास रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत है उहने कहा : ''जब तुम मुहरम का चाँद देखोः तो तुम िदन िगनो, और

जब तुम नौ तारीख की सुबह करोः तो उस िदन का रोज़ा रखो। म  ने - यानी रावी ने - कहा : या इसी तरह मुहमद

सललाहु अलैिह व सलम रोज़ा रखते थे उहने कहा : हाँ।''

इस िरवायत को शीया रज़ीउीन अबुल क़ािसम अली िबन मसूा िबन जाफर िबन ताऊस ने अपनी िकताब ''इक़बालुल

आमाल'' (पृठ संयाः 554) म , हुर आिमली ने ''वसायलुशीआ'' (7/347) म , नरूी तबरसी ने ''मुतदरकुल वसायल''

(1/594) और ''जामे अहादीसुशीआ'' (9/475) म  िरवायत िकया है।

हमने इन सारी िरवायत को उनकी तखीज (हवाले) समेत अदुलाह िबन अदुल अज़ीज़ की िकताब ''मन क़तलल हुसैन
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रिज़यलाहु अहु'' से िलया है।

और अलाह ही सवेठ ान रखता है।


