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98283 - Si le entra un poco de agua en la garganta al enjuagarse la nariz

mientras esta ayunando

Pregunta

iMi ayuno se interrumpe si me entra un poco de agua en la garganta al sonarme la nariz en el

wudu?

Respuesta detallada

Alabado sea Dios.
En primer lugar:

Esta prohibido que una persona que estd ayunando utilice una gran cantidad de agua para
enjuagarse la nariz, pues el Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) le dijo a
Laqit ibn Sabirah (que Allah esté complacido con él): “Haz el wudu’ correctamente, deja correr el
agua entre los dedos de tus manos y de tus pies, y utiliza grandes cantidades de agua al
enjuagarte la nariz, salvo cuando estés ayunando”. Narrado por Abu Dawud (142) y al-Tirmidhi

(788); clasificado como sahih por al-Albani en Sahih al-Tirmidhi.

Este hadiz indica que debemos evitar utilizar demasiada agua al enjuagarnos la nariz durante el
ayuno, para impedir que el agua ingrese accidentalmente al cuerpo de la persona que esta

ayunando.
En segundo lugar:

El hecho de que una persona que esta ayunando se enjuague la boca o la nariz y accidentalmente
le entre un poco de agua en la garganta no interrumpe el ayuno, pues Allah dice (interpretacion

del significado):
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“Y no sera considerado un pecado si 0s hubiereis equivocado [o ignorado que ello no era correcto],

pero si en caso de que lo hiciereis intencionadamente.”
[al-Ahzab 33:5]

Esta persona no tuvo la intencidn de realizar deliberadamente el acto que invalida el ayuno; por lo

tanto, su ayuno continta siendo valido.
Ver al-Sharh al-Mumti’ (6/240, 246).
Ver también la pregunta N.° 40698.

Y Allah sabe mejor
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