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455054 ‐ ما حم تناول علة النيوتين؟

السؤال

أنا لا أدخن أو أستنشق البخار المحتوي عل النيوتين، لن أستخدم علة النيوتين لأنن أجدها مريحة ، هل هذا حلال؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا:

( النيوتين ) مركب عضوي ، شبه قلوي ، سام ، يعد من أخطر المواد المضرة الموجودة ف التبغ ‐ الدخان ‐ ، وه المادة

الت تسبب الإدمان لدى المدخنين.

ثانيا:

"علة النيوتين ه علة طبية تؤخذ عن طريق الفم بوصفة وإشراف طب، وتوفر جرعة من مادة النيوتين، والغرض منها هو

استبدال النيوتين الذي قد يحصل عليه الأشخاص من تدخين السجائر أو منتجات التبغ الأخرى أثناء فترة أعراض

الانسحاب، قتقلل من حدتها، وف حين أن العلة تحتوي عل المادة اليميائية المسؤولة عن إدمان السجائر وه النيوتين،

فإن علة النيوتين لا تحتوي عل أي من المواد الضارة الأخرى كالقطران، كما أنها تخلو من السر. وتعمل علة النيوتين

عل تخفيف حدة أعراض انسحاب النيوتين، لأنها تعوض الجسم عن النيوتين المنسحب نتيجة الانقطاع المفاج عن

التدخين.

وعل الرغم من فوائدها وفعاليتها ف التخلص من التدخين، إلا أن استخدامها الخاط قد يتسبب ف الإدمان البديل لنيوتين

انته ،"لا تنته وتين التدائرة الني اللف ف السجائر، وبالتال

ينظر: علة النيوتين طريقة استخدامها وكيف تتجنب الإدمان عليها؟

وهذه العلة لها آثار جانبية ضارة إذا لم تن تحت إشراف طبيب.

"تظهر بعض الاضرار ف حالة الاستخدام الخاط وعدم الالتزام بالجرعة المحددة، وأبرزها:

https://islamqa.com/ar/answers/455054/%D9%85%D8%A7-%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%B9%D9%84%D9%83%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%8A%D9%83%D9%88%D8%AA%D9%8A%D9%86
https://altaafi.com/%D8%B9%D9%84%D9%83%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%8A%D9%83%D9%88%D8%AA%D9%8A%D9%86/
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ينظر: فوائد وأضرار وسعر علة النيوتين الدواء الأسهل للإقلاع عن التدخين 

ثالثا:

إذا كنت قد عافاك اله من التدخين، فإنك تُدخل الضرر عل نفسك باستعمال هذه العلة، وقد يؤدي بك الأمر إل إدمانها،

ةُلالتَّه َلا مدِييلا تُلْقُوا بِاو) :النساء/29، وقال تعال) منْفُسلا تَقْتُلُوا او) :ه تعالوالأصل تحريم ما فيه ضرر؛ لقول ال

واحسنُوا انَّ اله يحب الْمحسنين) (البقرة:195).

وقال النب صل اله عليه وسلم: ( ضرر ولا ضرار) رواه أحمد وابن ماجه (2341) وصححه الألبان ف صحيح ابن ماجه.

 نَّهرِفُوا اتُس وا وباشْرلُوا وكو) : ثير فيها يعد إسرافا أو تبذيرا، والإسراف والتبذير محرمان؛ لقوله تعالكما أن بذل المال ال

يحب الْمسرِفين) الأعراف/31

 وذم التبذير فقال: (وآتِ ذَا الْقُرب حقَّه والْمسين وابن السبِيل و تُبذِّر تَبذِيرا انَّ الْمبذِّرِين كانُوا اخْوانَ الشَّياطين وكانَ

الشَّيطَانُ لربِه كفُورا) الإسراء/26،

عليك إدمانها، فالنصيحة البعد عنها، وف فرض التزامك بجرعة لا تسبب الضرر، ولا تبذل فيها مالا كثيرا، فإنه يخش وعل

المباح الطيب غنية.

واله أعلم.
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