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37745 ‐ استعمال السواك للصائم وبلع الريق بعده

السؤال

ما حم استعمال السواك ف نهار رمضان ؟ وهل يجوز بلع ريق السواك ؟ .

الإجابة المفصلة

الحمد له.

السواك مستحب ف جميع الأوقات ، ف الصيام وغير الصيام ، ف أول النهار وآخره . ودليل ذلك :

وا تما َلع شُقنْ الا الَو ) : قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ را نْهع هال ضةَ رريره ِبا ن1- روى البخاري (887) ع

. ( لاةص لك عاكِ موبِالس متُهرمالنَّاسِ لا َلع

2- روى النسائ عن عائشة رض اله عنها أن النب صل اله عليه وسلم قال : ( السواكُ مطْهرةٌ للْفَم ، مرضاةٌ للربِ ) رواه

. (5) صحيح النسائ ف (5) . وصححه الألبان النسائ

فف هذه الأحاديث دليل عل استحباب السواك ف جميع الأوقات ، ولم يستثن النب صل اله عليه وسلم الصائم ، بل عموم

الأحاديث يشمل الصائم وغير الصائم .

ويجوز بلع الريق بعد السواك ، إلا إذا كان تحلل من السواك شء ف الفم فإنه يخرجه ثم يبتلع ريقه . كما أن الصائم يجوز له

أن يتوضأ ثم يخرج الماء من فمه ثم يبتلع ريقه ولا يلزمه أن يجفف فمه من ماء المضمضة .

قال النووي ف " المجموع" (6/327) :

قَال الْمتَولّ وغَيره : إذَا تَمضمض الصائم لَزِمه مج الْماء , ولا يلْزمه تَنْشيف فَمه بِخرقَة ونَحوِها بِلا خلافٍ اهـ .

قال البخاري رحمه اله :

متُهرملا تما َلع شُقنْ الا الَو ) : لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نةَ عريرو هبا قَال . . . مائلصابِسِ لالْيطْبِ واكِ الرواب سب

) : لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نشَةُ عائع قَالَتو . رِهغَي نم مائالص خُصي لَمقال البخاري : و . ( وءۇض لنْدَ كاكِ عوبِالس

. رِيقَه عتَلبةُ : يقَتَادو طَاءع قَالو . ( ِبلراةٌ لضرم ، لْفَمةٌ لرطْهاكُ موالس
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قال الحافظ ف الفتح :

طْباكَ الروالس يرِينس نبا اسيق قَدْ تَقَدَّمطْبِ . . . واكِ الرواكَ بِالسيتالاس مائلصل رِهك نم َلع ِدالر َلا ةمجالتَّر ذِهبِه شَارا

. . . بِه ضمضتَماء الَّذِي يالْم َلع

"ولَم يخُص صائما من غَيره" اي ولَم يخُص ايضا رطْبا من يابِسٍ , وبِهذَا التَّقْرِيرِ تَظْهر منَاسبةُ جميع ما اورده ف هذَا الْباب

للتَّرجمة , والْجامع لذَلكَ كلّه قَوله ف حدِيث ابِ هريرة: ( لامرتهم بِالسواكِ عنْدَ كل ۇضوء ) , فَانَّه يقْتَض اباحتَه ف كل وقْتٍ

وعلَ كل حالٍ . .

ءَش الْفَم ف نْهم لَّلتَحنْ يطْب ااك الروالس نم َخْشا يم قْصنَّ اة اجِه نم ةمجلتَّرل تُهبنَاسم ( رِيقَه عتَلبةُ يقَتَادطَاء وع قَالو )

وذَلكَ الشَّء كماء الْمضمضة فَاذَا قَذَفَه من فيه لا يضره بعدَ ذَلكَ انْ يبتَلع رِيقَه . انته كلام الحافظ ابن حجر باختصار .

وقال الشيخ ابن عثيمين :

الصواب أن التسوك للصائم سنة ف أول النهار وف آخره اهـ فتاوى أركان الإسلام ص 468 .

( والسواك سنّة للصائم ف جميع النهار وإن كان رطبا ، وإذا استاك وهو صائم فوجد حرارة أو غيرها من طَعمه فبلعه أو

أخرجه من فمه وعليه ريق ثم أعاده وبلعه فلا يضره . الفتاوى السعدية 245 .

( ويجتنب ما له مادة تتحلل كالسواك الأخضر ، وما أضيف إليه طعم خارج عنه كالليمون والنعناع ، ويخرج ما تفتت منه

داخل الفم ، ولا يجوز تعمد ابتلاعه فإن ابتلعه بغير قصده فلا شء عليه ) اهـ من رسالة "سبعون مسألة ف الصيام" .

واله أعلم .
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