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329136 ‐ هل يستحب صيام الأيام السوداء ؟

السؤال

ه عليه وسلم أنه صامها؟ لأنال ه صلالشهر ؟ وهل ورد عن رسول ال آخر 3 أيام ف م صيام الأيام السوداء؛ وهما ح

سمعت شخصا يقول : إنه جاء ف "صحيح البخاري" أن الرسول صل اله عليه وسلم كان يفتتح ويختتم شهره بالصيام .

ملخص الإجابة

 لم يرد ف فضل صيام هذه الأيام الثلاث الأخر من كل شهر حديث صريح الدلالة ، وينظر الجواب المطول ففيه بيان الحديث

فر عنه ما سلف فيختم العبد شهره بطاعة ت الذي أخذ منه بعض أهل العلم استحباب صيامها لأجله ، ومن ذلك أيضاً حت

شهره من ذنب ، لذا من صامها لا بأس ، ولا ينر عليه 

الإجابة المفصلة

الحمد له.

حث النب صل اله عليه وسلم عل صيام ثلاثة أيام من كل شهر 

ثبت ف الأحاديث الصحيحة أن النب صل اله عليه وسلم رغب وحث عل صيام ثلاثة أيام من كل شهر.  

ومن ذلك ما أخرجه البخاري ف "صحيحه" (1178)، ومسلم ف "صحيحه" (721) ، من حديث أب هريرة رض اله عنه ، قال

:"  اوصان خَليل بِثَلاثٍ لا ادعهن حتَّ اموت:  صوم ثَلاثَة ايام من كل شَهرٍ ، وصلاة الضح ، ونَوم علَ وِتْرٍ ".

وكذلك ثبت أنه صل اله عليه وسلم كان يصوم ثلاثة أيام من كل شهر.

" :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب جشَةَ زَوائع لَتاا سنَّهصحيحه" (1160) ، من حديث معاذة العدوية : " ا" فقد أخرج مسلم ف

اكانَ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم يصوم من كل شَهرٍ ثََثَةَ ايام؟  قَالَت: نَعم  ، فَقُلْت لَها: من ايِ ايام الشَّهرِ كانَ يصوم؟ 

. " ومصرِ يالشَّه اميا ِيا نم البي ني لَم :قَالَت

اختلاف الروايات ف تحديد هذه الثلاثة أيام 

وقد اختلفت الروايات ف تحديد هذه الثلاث ، فف الحديث السابق ذكرت عائشة رض اله عنها أنه صل اله عليه وسلم لم
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ين يبال من أي أيام الشهر صام .

وف بعض الروايات أن النب صل اله عليه وسلم كان يصوم هذه الثلاث أول الشهر .

وذلك ما أخرجه أبو داود ف "سننه" (2450) ، وحسنه الشيخ الألبان ف "صحيح أب داود" (2116) ، من حديث عبد اله بن

." اميثَةَ اََرٍ ثشَه لك ةغُر نم نعي ومصي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ رك ":ه عنه ، قَالال مسعود رض

وثبت أنه صل اله عليه وسلم حث عل صيام الأيام البيض ، وه الثالث عشر ، والرابع عشر ، والخامس عشر .

فف ذات يوم دعا رجلا إل الطعام ، فقال :  ادنُ فَل مع الْقَوم  ، فَقَال : يا رسول اله انّ صائم. قَال  فَهَّ صمت الْبِيض؟ 

قَال: وما هن ؟ قَال :   ثََث عشْرةَ واربع عشْرةَ وخَمس عشْرةَ  .

أخرجه النسائ ف "سننه" (2429) ، وحسنه الشيخ الألبان ف "السلسلة الصحيحة" (1567) .

واختار بعض أهل العلم أن تون هذه الأيام الثلاث ه السابع والعشرين وتالييه ، وسماها بعض العلماء الأيام السود ،

وسميت بذلك لغياب ضوء القمر فيها .

فضل صيامها حديث صريح ، وهذا الذي نقله السائل عن البعض أنه قد جاء ف خر من الشهر لم يرد فوهذه الثلاث الا

صحيح البخاري أن النب صل اله عليه وسلم كان يفتتح ويختتم شهره بالصيام لا أصل له ، وإنما ورد حديث غير صريح

الدلالة عل ذلك ، أخذ منه بعض أهل العلم استحباب صيام الأيام السود .

وهو الحديث الذي أخرجه البخاري ف "صحيحه" (1983)، ومسلم ف "صحيحه" (1162) ، من حديث عمران بن حصين

تما صمنٍ ، اا فُلابا اي  :فَقَال ،‐ عمسانُ يرمعو ًجر لاس وا ‐ لَهاه عليه وسلم سال صل ه عنهما : " أن النبال رض

.  نيموي مفَص تفْطَرذَا افَا  :قَال ، هال ولسا ري لا :لجالر رِ؟   قَالذَا الشَّهه ررس

وقد أورده البخاري ، وبوب عليه ف صحيحه ، فقال :" باب الصوم من آخرِ الشَّهرِ ".

تما صمه عليه وسلم :" اال استحباب صيام الأيام السود ، عند من يقول بذلك ، هو قوله صل ووجه الدلالة من الحديث عل

سرر هذَا الشَّهرِ ؟ ".

و" السرر " : اختلف أهل العلم ف المراد به ، فمنهم من قال : سرر الشهر أوله ، ومنهم من قال : سرر الشهر أوسطه ، ومنهم

من قال : سرر الشهر آخره ، وهو قول الجمهور ، ولأجل ذلك استدل به من يقول باستحباب صيام آخر الشهر .

إلا أن القائلين بذلك استُشل عليهم أن الظاهر ف المراد بالشهر ف الحديث شهر شعبان ، فإن كان كذلك فهو معارض بنهيه

صل اله عليه وسلم عن تقدم صيام رمضان بيوم أو يومين ، فيف يستقيم الاستدلال مع هذه المعارضة ؟
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فان جوابهم : أن النه عن تقدم رمضان بصوم يوم أو يومين لمن قصد ذلك ، وأن من كانت له عادة عل الصيام آخر

. حديث النه الشهر لا يدخل ف

وقد ذكر ابن حجر اختلاف أهل العلم ف الاحتجاج بهذا الحديث فقال كما ف "فتح الباري" (4/231) :" قَال ابو عبيدٍ :

. ينثََثو شْرِينعو عستو شْرِينعانٍ ولَةُ ثَملَي ها ، ويهرِ فارِ الْقَمرستس َكبِذَل تيمرِ ، سالشَّه رنَا آخرِ هربِالس ادرالْم ورهمالْجو

ونَقَل ابو داۇد عن اوزَاع وسعيدِ بن عبدِ الْعزِيزِ انَّ سرره اولُه ، ونَقَل الْخَطَّابِ عن اوزَاع كالْجمهورِ .

ِدُهيويو ، طُهسو ءَّةُ الشرسو ،ةرس عمج ررنَّ السبِا ههجوو ، مهضعب هحجرا وضيا اۇدو دبا اهرِ . حطُ الشَّهسو ررالس : يلقو

النَّدْب الَ صيام الْبِيضِ وه وسطُ الشَّهرِ ، وانَّه لَم يرِد ف صيام آخرِ الشَّهرِ نَدْب ، بل ورد فيه نَه خَاص وهو آخر شَعبانَ

لمن صامه جل رمضانَ ، ورجحه النَّووِي بِانَّ مسلما افْرد الرِوايةَ الَّت فيها سرةُ هذَا الشَّهرِ عن بقية الرِواياتِ ، واردف بِها

الرِواياتِ الَّت فيها الْحض علَ صيام الْبِيضِ وه وسطُ الشَّهرِ كما تَقَدَّم . لَن لَم اره ف جميع طُرقِ الْحدِيثِ بِاللَّفْظ الَّذِي

ررا سهضعب ف مانَ التَّيملَيس نقٍ عطُر نم هجخْراو ،( ٍاررس ) :بِلَفْظ نيهجو ندَ ممحنْدَ اع وه لب ، ( ٌةرس ) : وهو ، هرذَك

وف بعضها سرار . وهذَا يدُل علَ انَّ الْمراد آخر الشَّهرِ ....

نا مماانَ ، وضمر لج ِيرالتَّح دُ بِهقْصي نمل وا هنَّما نيموي وا موانَ بِيضمر تَقَدُّم نع نَّ النَّها َلع يللد يهونَ : فآخَر قَالو

لَم يقْصدْ ذَلكَ ، فََ يتَنَاولُه النَّه ولَو لَم ين اعتَاده ، وهو خَف ظَاهرِ حدِيثِ النَّه نَّه لَم يستَثْن منْه ا من كانَت لَه عادةٌ .

هال َّلص يِهنَهل ةضارعالْم نم ارررِ الْفالشَّه رآخ وهو رِهرِ ظَاهغَي َلرِ عالشَّه ررس لمح نمل لامنَّ الْحا َلا ِطُبالْقُر شَاراو

علَيه وسلَّم عن تَقَدُّم رمضانَ بِيوم او يومين . وقَال : الْجمع بين الْحدِيثَين ممن ، بِحمل النَّه علَ من لَيست لَه عادةٌ بِذَلكَ ،

. انته "... قْطَعي  َّترِ حالْخَي ةادع ةزَمَم َلكَ عخَاطَبِ بِذَللْمل ًمةٌ ، حادع لَه نم َلرِ عما لمحو

من ذكر من أهل العلم استحباب صيام الثلاث الأخيرة من كل شهر 

وقد ورد عن إبراهيم النخع رحمه اله استحباب هذه الأيام الثلاث الأخر من كل شهر ، لتون كفارة لما مض من الذنوب

خلال الشهر .

حيث روى الطبري ف "تهذيب الآثار" (2/861) ،  بإسناده عن ابراهيم: انَّه كانَ يصوم الثََّثَةَ ايام من الشَّهرِ آخر الشَّهرِ ,

." ضا ممةً لفَّارونُ كَت " :قُوليو

قال ابن حجر ف "فتح الباري" (4/227) :" واختار إبراهيم النخع أن يصومها آخر الشهر، ليون كفارة لما مض ، وسيأت ما

. الأمر بصيام سرار الشهر " انته حديث عمران بن حصين ف لام علال يؤيده ف

. استحباب صومها ، منهم الماوردي ، وابن حجر الهيتم بعض أهل العلم من الشافعية عل وقد نص
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َلرِ عالشَّه ف ‐ لَّمسو هلَيع هال َّلص ‐ هامينَّ صا : لاصالْحبرى" (2/69) :" والفتاوى الفقهية ال" ف قال ابن حجر الهيتم

اميثَةَ اََث ومصي ‐ لَّمسو هلَيع هال َّلانَ ‐ صةَ كميخُز ناب هححصو نَنالس ابحصى اورٍ رشَه لل كوثَةٌ اََا ثهسخَام .. هجوا

. انته " ودالس اميا متُسو ، هييتَالو شْرِينالْعو ابِعالس موا صضيا نسيرٍ ، وشَه لةَ كغُر

وقال الرمل ف "نهاية المحتاج" (3/208) :" قَال الْماوردِي: ويسن صوم ايام السودِ وه الثَّامن والْعشْرونَ وتَالياه ، وينْبغ انْ

ضوعي لَّهلَعا ، وصنَاق رانَ الشَّها إذَا كنْهثِ مقُوطُ الثَّالس َخْفي و :اقرالْع ناب اطًا. قَاليتونَ احشْرالْعو ابِعا السهعم امصي

. اءدوا سلَّهك لَتَهنَّ لَي اضيودِ االس اميلِ اوا نم وهو يهلرِ الَّذِي يلِ الشَّهوبِا نْهع

َلع هافشْر َكبِذَل وِيدَهتَز بادِ ، فَنَاسوبِالس ةيالثَّان اللَيبِالنُّورِ و َولا اللَي يممتَعكَ لودِ بِذَلالس امياالْبِيضِ و اميا تخُصو

.انته " ةيالثَّان ادِ فوشْفِ السا لطَلَبو ، َولا ف َالتَع ها لرُشو ، يلحالر

فمما سبق يتبين أن صيام هذه الأيام الثلاث الأخر من كل شهر لم يرد ف فضل صيامها حديث صريح الدلالة ، وإنما جاء فيها

ما سبق ذكره ، وقد استحب بعض أهل العلم صيامها لأجل هذا الحديث ، وكذلك حت يختم العبد شهره بطاعة تفر عنه ما

سلف ف شهره من ذنب ، لذا من صامها لا بأس ، ولا ينر عليه ، واله أعلم .

وللاستزادة حول صيام الثلاثة أيام من كل شهر يمن مراجعة جواب السؤال رقم : (69781) .

واله أعلم.
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