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229747 ‐ حم الزيادة ف عدد تسبيحات الركوع والسجود

السؤال

أزيد ف عدد تسبيح سبحان رب العظيم ف الركوع عن ثلاث مرات ، وكذلك ف تسبيح سبحان رب الأعل ف السجود عن

ثلاث مرات ، وبعض الأحيان أسبح ف الركوع خمس مرات ، وأنقص ف السجود عن خمس ، فما الحم ف ذلك ؟ وبالنسبة

لصلاة الليل هل أطول الركوع والسجود فيها بالتسبيح أكثر من مرة ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

ينبغ للمصل أن لا يقل ف تسبيحات الركوع والسجود عن ثلاث تسبيحات ، فذلك أقل المال ، أما الزيادة فلا حد لها ،

وكلما زاد المصل من التسبيح فهو أفضل ، إلا إذا كان إماما فلا يطيل إطالة تشق عل المأمومين .

جاء ف "المغن" لابن قدامة (1/361) :

. (هازجةً ارم نْ قَالاالِ، ومْال َندا وهثًا. وََث يمظالْع ِبانَ رحبس :قُوليو) "

... يمظالْع ِبانَ رحبس :هوعكر ف قُولنْ يعُ اشْري نَّهكَ : الَةُ ذَلمجو

زِىجي نَّها َلع ا، فَدَلدَدع رذْكي لَمةَ ، وقْبدِيثِ عح ف بِيحبِالتَّس رما ‐ لَّمسو هلَيع هال َّلص ‐ ِنَّ النَّب دَةٌ؛احةٌ وبِيحتَس زِىجيو

." نَاهدكَ اذَلودٍ " وعسم ندِيثِ ابح ف ‐ لَّمسو هلَيع هال َّلص ‐ ِلِ النَّبقَو؛ لثََالِ ثمْال َنداو ،نَاهدا

.ثََث نَاهداو ،سطُ خَمسالْوو ،عبس التَّام بِيحالتَّس :قَال نَّها ِرِيصالْب نسالْح نع دِيثالْح اءج :هالَترِس دُ فمحا قَال

. ينومماالْم َلع شُقي  ام امما قح فوِ، وهالس َإل هخْرِجي  اا، منْفَرِدانَ مإنْ ك ،بِيحالتَّس ف لامْال :الْقَاض قَالو

ويحتَمل انْ يونَ الْمال عشْر تَسبِيحاتٍ؛ نَّ انَسا روى، انَّ النَّبِ ‐ صلَّ اله علَيه وسلَّم ‐ كانَ يصلّ كصَة عمر بن عبدِ

الْعزِيزِ ، فَحزروا ذَلكَ بِعشْرِ تَسبِيحاتٍ.

قْتمقَدْ ر :قَال اءرالْب نْهى عوقَدْ ر ‐ لَّمسو هلَيع هال َّلص ‐ ِنَّ النَّب ؛هاميق ثْلم ِحبسنْ يا المْابِنَا: الحصا ضعب قَالو

نيا بم تَهلْسفَج ،دَتَهجفَس ،هوعكدَ رعب دَالَهتفَاع ،تَهعكفَر ،هاميق دْتجفَو ،ّلصي وهو ‐ لَّمسو هلَيع هال َّلدًا ‐ صمحم

اميالْق ََا خم :قَال خَارِينَّ الْبا إ ،هلَيع تَّفَقم .اءوالس نا مافِ قَرِيبرنْصاو يملالتَّس نيا بم تَهلْسفَج ،دَتَهجفَس ،ندَتَيجالس

. انته ".اءوالس نا مقَرِيب ودالْقُعو
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وينظر : " المجموع " للنووي رحمه اله (3/412) .

وقال الشيخ ابن باز رحمه اله :

" يقول ف السجود : " سبحان رب الأعل " لا يقتصر عل الواجب مرة ، بل يزيد ثلاثا أو خمسا أو سبعا ، هذا أفضل ، وهذا

ف الركوع : " سبحان رب العظيم " أدن المال ثلاث ، وإن زاد فهو أفضل ، خمسا وسبعا وعشرا هو أفضل ، لن يتحرى

الإمام ألا يشق عل الناس ، تون صلاته وسطا ، ليس فيها تطويل يشق عل الناس ، ولا تخفيف يخل بالواجب ، ولن بين

ذلك " انته من " فتاوى نور عل الدرب " (12/63) .

وأما صلاة الليل فالمشروع فيها إطالة القيام ، وإذا أطال القيام أطال الركوع والسجود ، بالتسبيح والذكر والدعاء حت تون

الصلاة متناسبة .

وقد صل الرسول صل اله عليه وسلم ليلةً بسورة البقرة والنساء وآل عمران ، وركع فقال : "سبحان رب العظيم" ، وظل

يرددها حت كان ركوعه قريبا من قيامه ، وكرر ف السجود "سبحان رب الأعل" حت كان سجوده قريبا من قيامه ، متفق

عليه .

وينظر لمزيد الفائدة الفتوى رقم : (39172) .

واله أعلم .
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