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11981 ‐ صلاة الاستخارة

السؤال

أود معرفة المزيد عن صلاة الاستخارة . ماذا أتلو ، وأدعو ، كم عدد الركعات ، وما هو الأجر من ذلك . وهل صلاة المذهب

الحنبل والشافع والحنف بنفس الطريقة .

ملخص الإجابة

صلاة الاستخارة سنة شرعها النب صل اله عليه وسلم لمن أراد أن يعمل عملا ولنه متردد فيه

الإجابة المفصلة

الحمد له.

صلاة الاستخارة سنة شرعها النب صل اله عليه وسلم لمن أراد أن يعمل عملا ولنه متردد فيه ، وسيون الحديث عن

صلاة الاستخارة من خلال ثمان نقاط :

1ـ تعريفها .          2ـ حمها .            3ـ الحمة من مشروعيتها .           4ـ سببها .

5ـ مت تبدأ الاستخارة .       6ـالاستشارة قبل الاستخارة .          7ـ ماذا يقرأ ف الاستخارة ؟ .

8ـ مت يون الدعاء ؟ .

المطلب الأول : تعريف الاستخارة 

الاستخَارةُ لُغَةً : طَلَب الْخيرة ف الشَّء . يقَال : استَخر اله يخر لَك . واصطَحا : طَلَب الاخْتيارِ . اي طَلَب صرفِ الْهِمة لما

. ةخَارتسا ارِدِ فالْو اءالدُّع وا , لاةبِالص , َلوالاو هنْدَ الع خْتَارالْم وه

المطلب الثان : حم الاستخارة .

هال ولسانَ رك ) : ه عنه قَالال ابِرٍ رضج نع خَارِيالْب اهوا را مهتيوعشْرم يللدنَّةٌ , وةَ سخَارتنَّ الاسا َلع اءلَمالْع عمجا
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عكررِ فَلْيمبِالا مدُكحا مإذَا ه : قُولآنِ يالْقُر نةَ مورنَا السمّلعا يما كهّلورِ كمالا ةَ فخَارتنَا الاسمّلعه عليه وسلم يال صل

ركعتَين من غَيرِ الْفَرِيضة ثُم ليقُل : اللَّهم إنّ استَخيركَ بِعلْمكَ , واستَقْدِركَ بِقُدْرتكَ , واسالُكَ من فَضلكَ الْعظيم فَانَّكَ تَقْدِر ولا

: قَال ورِي اما ةباقعو اشعمو دِين ف ل رخَي رمذَا الانَّ ها لَمتَع نْتإنْ ك موبِ , اللَّهالْغُي لامع نْتاو , لَمعلا او لَمتَعو , قْدِرا

ةباقعو اشعمو دِين ف ل شَر رمذَا الانَّ ها لَمتَع نْتنْ كاو ماللَّه , يهف ارِكْ لب ثُم ل هرسيو ل هفَاقْدُر , هآجِلرِي وما اجِلع

( تَهاجح مسيو . بِه نضار انَ ثُمك ثيح رالْخَي ل اقْدُرو نْهع رِفْناصو ّنع رِفْهفَاص , هآجِلرِي وما اجِلع : قَال ورِي اما

. بِه نضر ا ثُمهضعب ف(1166) و هيححص نم عاضوم ف خَارِيالْب اهور

المطلب الثالث : الحمة من مشروعيتها .

يرخَي نيب عملْجل . انَهحبس هإلَي اءجالالْتلِ , والطَّولِ ووالْح نم وجالْخُرو , هرِ الملا يملالتَّس ه , ةخَارتالاس ةيوعشْرةُ ممح

نا ميها فمل ; اءالدُّعو لاةالص نكَ مذَلل عنْجا ءَلا شو , (سبحانه وتعال) ِكلابِ الْمب عقَر َذَا إله ف تَاجحيو . ةرالآخا والدُّنْي

تَعظيم اله , والثَّنَاء علَيه , والافْتقَارِ إلَيه قَالا وحالا ، ثم بعد الاستخارة يقوم إل ما ينشرح له صدره .

المطلب الرابع : سببها .

هجدُ وبدْرِي الْعي  ورِ الَّتما ونُ فَةَ تخَارتسنَّ اا َلةُ ععبرا بذَاهالْم اتَّفَقَت : ( ُةخَارتالاس يهرِي فجا يم ) اهببس

ةخَارتالاس َةَ إلاجاتِ فَلا حرْنالْمو اصعالْموفِ ورعالْم عنَائصاتِ وادبالْعك هشَر وا هرخَي وفرعم وا ها مما , ايهابِ فوالص

فيها , إلا إذَا اراد بيانَ خُصوصِ الْوقْتِ كالْحج مثَلا ف هذِه السنَّة ; حتمالِ عدُوٍ او فتْنَة , والرفْقَة فيه , ايرافق فُلانًا ام لا ؟

ةُ فخَارتالاساتِ . واحبالْماتِ ونْدُوبالْم ونُ فَا تنَّماو , وهرالْمو امرالْحاجِبِ والْو ا فلَه لحةُ لا مخَارتذَا فَالاسه َلعو

هلَيع رقْتَصي وا بِه دَابا يمهيانِ ارما نْدَهع ضارإذَا تَع يضِ , اارنْدَ التَّعونُ عَا تنَّماو , طْلُوبم نَّه ; هلصا ونُ فَنْدُوبِ لا تالْم

. هلصا ف تَخَارسفَي احبا الْمم؟ ا

المطلب الخامس : متَ يبدَا الاستخَارةَ ؟

يرشي " مدِيثِ : " إذَا هالْح ه عليه وسلم فال صل لُهفَقَو , نيعرٍ مما َلع ازِمع رغَي , نالذِّه خَال يرتَخسونَ الْمنْ يا غنْبي

رما نا إذَا تَمفِ مَبِخ , رالْخَي وا هم اءالدُّعو ةَالص ةكربِب لَه رظْهالْقَلْبِ , فَي َلع رِدا يلِ مونْدَ اونُ عَةَ تخَارتسنَّ اا َإل

. هلَيع مزا عم َإل هليم ةغَلَبل ; شَادالر نْهع َخْفنْ يا َخْشفَي , بحو ليم هإلَي يرصي نَّهفَا , تُهادراو تُهزِيمع يهف تقَوِيو , نْدَهع
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ويحتَمل انْ يونَ الْمراد بِالْهم الْعزِيمةَ ; لانَّ الْخَاطر لا يثْبت فََ يستَمر إ علَ ما يقْصدُ التَّصميم علَ فعله من غَيرِ ميل . والا

" . قَاتُهوا هلَيع يعفَتَض , بِه ابعا لا ييمف تَخَاررٍ لاسخَاط لك ف تَخَاراس لَو

. ةخَارتالاس لةُ قَبشَارتالمطلب السادس : الاس

قَال . هرِفَتعمو هبِدِين قثيةَ , وربالْخالشَّفَقَةَ وةَ ويحالنَّص هالح نم لَمعي نم ةخَارتالاس لقَب يرتَشسنْ يا بتَحسي : وِيالنَّو قَال

تَعالَ : وشَاوِرهم ف امرِ واذَا استَشَار وظَهر انَّه مصلَحةٌ , استَخَار اله تَعالَ ف ذَلكَ . قَال ابن حجرٍ الْهيثَم : حتَّ عنْدَ

الْمعارِضِ ( اي تَقَدُّم الاستشَارة ) لانَّ الطُّمانينَةَ إلَ قَولِ الْمستَشَارِ اقْوى منْها إلَ النَّفْسِ لغَلَبة حظُوظها وفَسادِ خَواطرِها .

واما لَو كانَت نَفْسه مطْمئنَّةً صادِقَةٌ إرادتَها متَخَلّيةً عن حظُوظها , قَدَّم الاستخَارةَ .

. ةخَارتالاس لاةص ةُ فاءرالمطلب السابع : الْق

: اءثَلاثَةُ آر ةخَارتالاس لاةص ف اقْرا ييمف‐

قُل ةيالثَّان فونَ , ورافْا الهيا اي قُل ةحدَ الْفَاتعب َولا ةعكالر ف اقْرنْ يا بتَحسةُ : ييعالشَّافةُ , ويالالْمةُ , وينَفالْح أ ‐ قَال 

ارظْهاالتَّفْوِيضِ و دْقصو ةغْبالر صَْا إخنْهم ادري ةَص ا فانُ بِهِمتْيا بنَاس : كَ فَقَالذَلل ًيلتَع وِير النَّوذَكدٌ . وحا هال وه

. رِيمْآنِ الالْقُر نم ةريالْخ رذِك يهف قَعا وا مهِملَيع ادزنْ يازُوا اجازِ , وجالْع

خْتَاريو شَاءا يم خْلُقك يبرو : َالتَع هلبِقَو ةحدَ الْفَاتعب ةاءرالْق َلع ةخَارتالاس لاةص زِيدَ فنْ يلَفِ االس ضعب نستَحاسب ‐ و 

لَه وإلا ه لا إلَه هال وهنُونَ . ولعا يمو مهدُورص نُا تم لَمعك يبرونَ . وشْرِكا يمع َالتَعو هانَ الحبةُ سريالْخ مانَ لَها كم .

الْحمدُ ف اولَ واخرة ولَه الْحم والَيه تُرجعونَ . ف الركعة اولَ , وف الركعة الثَّانية قوله تعال : وما كانَ لمومن ولا

مومنَة إذَا قَض اله ورسولُه امرا انْ يونَ لَهم الْخيرةُ من امرِهم ومن يعصِ اله ورسولَه فَقَدْ ضل ضلالا مبِينًا

. ةخَارتسا لاةص ف نَةيعم ةاءرقُولُوا بِقي فَلَم اءالْفُقَه ضعبنَابِلَةُ وا الْحمج ‐ ا 

. ةخَارتالاس اءعد نطوالمطلب الثامن : م

قَال الْحنَفيةُ , والْماليةُ , والشَّافعيةُ , والْحنَابِلَةُ : يونُ الدُّعاء عقب الصلاة , وهو الْموافق  لما جاء ف نَصِ الْحدِيثِ الشَّرِيفِ

عن رسولِ اله صل اله عليه وسلم . أنظر الموسوعة الفقهية ج3 ص241
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قال شيخ الاسلام ف الفتاوى البرى ج2 ص265 : مسالَةٌ ف دعاء استخَارة , هل يدْعو بِه ف الصلاة ؟ ام بعدَ السلام؟

الْجواب : يجوزُ الدُّعاء ف صلاة الاستخَارة , وغَيرِها : قَبل السلام , وبعدَه , والدُّعاء قَبل السلام افْضل ; فَانَّ النَّبِ صل اله

.. لَمعا َالتَع هاَلو , نسحذَا افَه , رِفنْصي لَم لامالس لقَب ّلصالْمو , لامالس لقَب هائعد ثَركعليه وسلم ا


