
坏�的事�。

坏�的事�。
我�想�您�述一下坏�的事�。

一切��全�真主。

崇高的真主制定了�戒，其中�涵着最高深的奥妙。

伊斯�的�戒是适度的�戒，既不会�害封�者，也不会使�戒的目的受到
破坏。

因此，坏�的事�包括两方面：

一方面的坏�是由于有物体从体内排出，如性交、呕吐、月�、放血等，�
些物体的排出会使身体衰弱，因此，真主将它作�坏�事�，以免由于�戒
而�致的衰弱，和由于�些物体的排出而�致的衰弱�合在一起，而使封�

另一方面的坏�是由于一些物体�入身体，如吃、�等。封�的人若吃�了
便�失了�戒的意�。   教法判例��25/248

真主在以下���文中��了坏�的基本事�：

真主�：（�在，你�可以和她�交接，可以求真主�你�注定的（子女）
，可以吃，可以�，直至黎明�天�的黑�和白��你�截然划分。然后整
日�戒，直到夜�。）古�� 黄牛章187�。

真主在���文中提到了坏�的基本事�，即：吃，�，房事。

其它的坏�事�由圣人（真主的称�、祝福和安宁属于他）在他的圣行中�
明。

坏�的事�共有七�：

1－ 夫妻房事。
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2－ 手淫。

3－ 吃�。

4－ 等同于吃�的事物。

5－ 放血。

6－ 故意呕吐。

7－ �女的�血及�露。

�些坏�事�中的首�，即夫妻房事。

它是最大的坏�事�，它的罪�也最�重。

�在�月的白昼故意行房，使两性器相接，���入了女子的前后�之一�
，他的�戒已�无效，无�是否泄精，他必�向真主悔罪，��完成�一天
的�戒，并需��，且拿�恕，依据是艾布胡莱勒�述的�段圣�，他�：“

坏�的事�中，除了房事以外，均不需要�恕。

第二�坏�的事�：手淫。

即，用手等方法达到泄精。

此�坏�事�的�据是：由圣人�述真主曾�就封�者�（他因�我而放弃
了吃�和欲望。）布哈里圣�集（1894），穆斯林圣�集（1151）。手淫是
放�欲望，�戒者�戒除。

�在�月的白天手淫，他必�向真主悔罪，而且��完成当天的�戒，并在
以后��。

如果在开始手淫后，即又停止，而并没有泄精，他�当悔罪，但�戒不坏，
因此也不用��，作�封�者，�当�离一切可刺激欲望的事物，以免使自
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己�于危�的境地。

至于因欲望反射，生殖器分泌出的液体，正确的�点是：它不坏�。

第三个坏�事�：吃�。

即从口的途径使食物或�料到达胃部。

同�若以鼻子的途径使食物或�料到达胃部，同吃�是一�的。

因此，圣人（真主的称�、祝福和安宁属于他）�：“你当尽力的�鼻，除非
你封着�。”替勒密吉圣�集（788），艾勒巴尼收�在他的《替勒密吉圣�
集中之可靠圣�》（631）。

假如水从鼻腔�入胃里，不影响�戒的�，圣人（真主的称�、祝福和安宁
属于他）就不会提醒人�不要尽力�鼻了。

第四个坏�事�：等同于吃�的事物。

�包括了两种情况：

1－
封�的人�血，如大出血的人�血等，�是坏�的，因血液是由食物和�料
提供的最�的�养。

2－ 可替代食物和�料的�养�注射，因�它等同于吃�。

    伊本欧��教�的“�月��”第70�。

至于一些用于治�目的，并不以其代替吃�的�物，如青霉素、胰�素，或
强体�，或�防�均不影响�戒，无�是注射在肢体上，�是通�血管注射
。穆罕默德.本.伊布拉欣教�的教法判例（4/189）。最好是将所有�些注射

洗�，即将血液抽出�行�化��，然后再同血液一起附加一些化学及�养
�物�回体内，如糖分、�分等，�是坏�的。
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学��文及教法判例常委会教法判例10/19。

第五个坏�事�：拔罐放血。

圣人（真主的称�、祝福和安宁属于他）�：“拔罐放血的人，和被放血的人
均已坏�了。”艾布达悟德圣�集（2367），艾勒巴尼收�在他的《艾布达悟
德圣�集中之可靠圣�》（2047）。

另外，献血也等同于拔罐放血，因��两种情况�于身体的影响是一�的。

因此，不允�封�者献血，除非是特殊的�急情况，才允�献血，献血者的
�戒无效了，需要��。伊本欧��教�的“�月��”第71�。

大出血的人的�戒是有效的，因其是被�无��能力的。 
学��文及教法判例常委会教法判例10/264。

至于因拔牙，或�口破裂，或�血等原因出血，不坏�，因�不是放血，也
不等同于放血，它不同于放血�身体的影响。

第六个坏�事�：故意呕吐。

圣人（真主的称�、祝福和安宁属于他）�：“抑制不住的呕吐，不必��，
而故意的呕吐，必���。”替勒密吉圣�集（720），艾勒巴尼收�在他的
《替勒密吉圣�集中之可靠圣�》（577）。

伊本門宰尔�：学者�一致�定，故意呕吐坏�。 《穆�尼》（4/368）

因此，�将手指伸到嘴里，或��肚腹，或故意嗅�令人作呕的气味，或�
��的�看令人作呕的事物，而��呕吐，他必�要��。

如果胃部不适要呕吐�，不必勉强克制，因�那�有害健康。

伊本欧��教�的“�月��”第71�。

第七个坏�事�：�血和�露。

圣人（真主的称�、祝福和安宁属于他）曾�：“�道她不是在�期不礼拜也
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不封��？”布哈里圣�集（304）。

�女无�在何���了�血或�露，她的�戒即��无效了，即使是在日落
前的一瞬�。

如果她感到月�来潮，但是�血在日落后才流出，那么，她�一天的�戒是
有效的。

行�的�女或有�露的�女，如果在夜�洁�了，并立意封�，�没来得及
做大�既已破�，学者�一致��她的�戒是有效的。《法特哈》4/148。

行�的�女最好�其自然，�意于真主的定度，而不要�法中止月�，她当
接受真主�她此�开�的准�，而在日后��。圣妻�和前�先�的�女�
就是��做的。   学��文及教法判例常委会教法判例10/151。

另外，医学研究已��明，中断月�有很多危害，有很多�女因此而患了月
�紊乱。如果她�法中止了月�，�血停止了，她洁�了，那么，她的�戒
有效。

以上是坏�的事�，除去�血和�露以外，只有符合了以下三个条件，才�
坏�：

－ 属于明知故犯，了解有关的教法�定。

－ 清醒的而非�忘的。

－ 自主的而非被迫的。

�便提一下一些不坏�的事�，以供参考：

注�、滴眼�和耳�、拔牙，��口敷�，所有�些均不坏�。 
伊本泰米耶教法判例��25/233，25/245。

含于舌下的治�心�痛等疾病的�片，如果能够避免将融化的�物吞咽入喉
，是不坏�的。

在阴道内放置栓�，或洗�，或阴道�，或伸入手指做医���。
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在子�内放置子��，或子��。

在男性或女性的尿道中放置�尿管，或��，或�x光透�而置入造影物，或
�物，或清洗膀胱的溶液。

�牙或拔牙，用斯瓦克（天然牙刷棒）或牙刷清洁牙�，只要能够避免将使
用的，如牙膏等物体，吞咽入喉。

漱口，口腔局部�物��，只要能够避免吞咽入喉。

不会�病人提供食物滋养的氧气以及麻醉瓦斯。

可以�皮肤吸收的物品，如，油脂、�物�膏，以及各类膏�。

在血管中插入�管，以便照相，或治�心�及其它部位的疾病。

从体外插入��，以���道，或�行�道手�。

从肝�或其它部位取�，只要不会同�注入滋养�物。

胃���，只要不会同�注入滋养�物或其它物�。

任何的医�器械或�具�入大�或骨髓中。

以上所列数�均不坏�。

真主至知。

��伊本欧��教�的“�月��”，和本站�籍部存有的小册子《有关封�的
七十个��》。
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